Iceland P[D] Pedogqgiclv<o-psychol.ogi’cké poradna
Liechtenstein a Specidlné pedagogické centrum

Krélovéhradeckého kraje
Norway grants

Nazev projektu

Posilovani kompetenci pedagogickych pracovnikl skol a skolského poradenského zafizeni i déti a dospivajicich v
oblasti péce o dusevni zdravi prostfednictvim vzdélavani a rozvoje psychosocialnich dovednosti

Ucel projektu
Projekt ve svych aktivitach pfispiva ke zlepSovani zdravi déti a dospivajicich a napomaha rozvoji individualniho
potencialu jedincl a jejich schopnosti zvladat a ovliviiovat zmény.

Uéelem projektu je zvyseni podpory dusevniho zdravi a pohody u déti a dospivajicich, a to jak zajisténim
vzdélavani a metodické podpory pro prohloubeni znalosti a zvyseni kompetenci pedagogickych pracovnik( v
oblasti dusevniho zdravi, tak zaroven prostfednictvim organizace psychoedukativnich program( pro zaky
zamérenych na zlepseni jejich znalosti a dovednosti tykajicich se dusevniho zdravi.

Ocekavany pfinos projektu

e zvysSeni kompetenci a iniciativy pedagogl v aktivitdch zamérenych na oblast péce o well-being
jednotlivych zakl i pozitivni klima tfidy/ Skoly (rozvijeni zdravych vztahl mezi zaky)

e prijeti osobni zodpovédnosti pedagogl i Zak(ll za tvorbu bezpecného klimatu Skoly
o efektivniimplementace ziskanych kompetenci do bézné vyuky

o efekt realizovaného projektu se projevi nejen u jednotlivcd ristem dusevni pohody, ale i v rdmci
tvorby pozitivniho klimatu kolektiv(

Skola ma moznost podporovat well-being déti a Zaki vice nez kterakoli jina instituce.

V disledku realizovanych aktivit projektu oéekavame zvy$eni znalosti Zakd o dusevnim zdravi, rozvoj jejich
dovednosti rozpoznat rozdil mezi dusevni pohodou a psychickou nepohodou a v pripadé potieby pozadat o
odbornou pomoc.

Ocekavame rozvoj schopnosti aktivné pecovat o své dusevni zdravi a zvolit vhodny zplsob jeho udrzeni.
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Uvodni Kazuistické Celkem 28x po dobu trvéni
a zavére&na skupiny projektu pro zapojené Skoly

konference

Celkem 21 dni, resp. 27 dni KLICOVE Program psychoedukativni

vzdélavini pro vybrané : X vychovy pro podporu
pedagogy zapojenych kol, Vzd&lavani AKTIVITY (E;‘[‘:; iflzr:'zg;") wall-belag - celkem bude
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Celkem 375 superviznich hodin Metodicka Celkem 350x po dobu trvéni
pro pedagogy v zapojenych $koldch setkdvani projektu v zapojenych 3kolach
a 300 superviznich hodin
pro pracovniky $PZ

Projekt z fondd EHP a Norska 2014-2021
Program Zdravi
Realizator projektu: PPP a SPC KHK
Doba realizace: 1. 5. 2021 — 30. 4. 2024
Vy&e podpory: 8 578 092,- K&



