Skolni vzdélavaci program pro zajmové vzdélavani
ve Skolni druziné pri Zakladni Skole,
Hradec Kralové, Bezrucova 1468.

Motto: ,,Hrou za poznanim a novym zazitkem*
Platnost od 6.6.2016

Skolni druzina patfi mezi zafizeni pro zijmové vzdélavani a podminky
provozu urcuje vyhlaska ¢.74/2005 Sb. o zajmovém vzdé€lavani. Neni volnym
pokracovanim Skolniho vyucovani. Hlavnim tkolem 1 cilem se stavaji zdjmové
¢innosti, odpocinek a rekreace ucastniki / dale jen zaci / v dobé bezprostiedné po
vyucovani.
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1. Materialni zabezpeceni

Skolni druzina je uréena pro zaky 1. — 5. roéniku zakladni $koly. Je umisténa
V pavilonu se Skolni jidelnou a ma samostatné patro. Kazdé oddéleni ma svoji
hernu, kterd je vhodné vybavena pro mimoskolni ¢innost. Je celkem 8 oddéleni, 7
se nachdzi vbudové jidelny, 8. oddéleni se nachdzi v chodbé k télocvicné.
Soucasti skolni druziny je knihovna a hraci chodba. Pfi pobytu venku mohou Zaci
vyuzivat Skolni hti§t€ s modernimi hracimi prvky. Takeé pii vychazkach lze vyuZit
détska hristé, ktera jsou v blizkém okoli Skoly.



2. Personalni zabezpeceni

Zajmoveé vzdelavani  zabezpeCuje 8  kvalifikovanych  vychovatela
s n¢kolikaletou praxi a se schopnostmi v riznych zajmovych oblastech. V radmci
DVPP si vSichni vychovatelé prubézné zvySuji odbornost v riznych oblastech
zdjmového vzdelavani.
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3. Prijimani ucéastniku

Do sSkolni druziny jsou prijimani zaci 1. — 5. ro¢niku na zakladé tadné
vyplnéné piihlasky (zapisniho listku), podepsané zdkonnym zastupcem. O
zatazeni rozhoduje teditel Skoly. Z kapacitnich diivodi uptednostiiujeme Zaky 1.
— 4. ro¢niku.

4. Ekonomické podminky

V souladu s vyhlaskou ¢.74 /2005 Sb. o zajmovém vzdélavani §11 byla ve
Skolni druzin€ stanovena Uplata. Rozlozeni tplaty je dvakrat za Skolni rok (zafi,
leden). Evidenci a kontrolu pouziti vede hospodaika skoly. Prostfedky ziskané
uplatou vyuzije Skola na rozvoj z4jmové Cinnosti ve Skolni druzing.

Uplata mbZe byt snizena nebo zruSena zakovi, pokud je spoletnd
posuzovanou osobou pro narok na socialni pfiplatek, ktery pobira jeho zdkonny
zastupce a dale miZe byt snizen zdkovi, pokud ma narok na ptispévek na thradu
potieb ditéte v péstounskeé péci.

5. Pozadavky pedagogiky volného ¢asu

Ve skolni druziné musime brat v uvahu odlisnosti od vzdélavani ve skole.
Cinnost a vychovné pisobeni vychazi z pozadavkl pedagogiky volného Casu.

e Pozadavek pedagogického ovliviiovani volného ¢asu — vychovatelka
navozuje, motivuje a nabizi aktivity.

e Pozadavek dobrovolnosti — Zaci by méli vykonavat ¢innosti na zakladé
vzbuzeného z4jmu a motivace.

e Pozadavek zajimavosti a zdjmovosti — ¢innosti by mély byt atraktivni,
pestré a mély by vyuZzivat jiné postupy a ndméty nez ty, které znaji ze
Skoly.

e Pozadavek aktivity — aktivity musime volit tak, aby v nich mohli byt
piiméiené uspésni vSichni zaci.Proto musime umoznit détem podilet se
na tvorb¢ programu svého odd¢leni.




Pozadavek citlivosti a citovosti — vSechny ¢innosti by mély Zakiim
prinaset kladné emoce

Pozadavek prostoru k seberealizaci — kazdy zak mtze uplatnit své vliohy
a schopnosti a byt tak Gsp&sny.

6. Cile vvchovné — vzdélavaci prace

Cilem je pfipravit zédka pro zZivot ve stavajici spole¢nosti a prostfednictvim
volnoc¢asovych aktivit ho vybavit zddoucimi védomostmi, dovednostmi, ale také
postoji. Vychazime z cild, jak je formuluje skolsky zakon.

a)

b)

d)
e)

0)

rozvoj osobnosti ¢loveéka, ktery bude vybaven poznévacimi a socidlnimi
zpusobilostmi, mravnimi a duchovnimi hodnotami pro osobni a
obCansky Zivot, vykon povolani nebo pracovni Cinnosti, ziskavani
informaci a uceni se v prib¢hu celého zivota

probouzet v zacich kladny piistup ke skole a vzdélani, motivovat je pro
celozivotni uceni

pochopeni a uplatiovani zasad demokracie a pravniho statu, zdkladnich
lidskych prav a svobod spolu s odpovédnosti a smyslem pro sociélni
soudrZnost

pochopeni a uplatiiovani principu rovnosti Zen a muzi ve spole¢nosti
utvafeni védomi ndrodni a statni pfisluSnosti a respektu k etnické,
narodnostni, kulturni, jazykové a ndbozenské identité kazdého

poznani svétovych a evropskych kulturnich hodnot a tradic, pochopeni
a osvojeni zasad a pravidel vychazejicich z evropské integrace jako
zékladu pro souziti v ndrodnim a mezinarodnim métitku

ziskani a uplatiovani znalosti o Zivotnim prostfedi a jeho ochrané
vychézejici ze zésad trvale udrZitelného rozvoje a o bezpecnosti a
ochrané zdravi

7. Kli¢ové kompetence

Cinnost $kolni druziny by méla vyustit v ziskavani uréitych znalosti,
schopnosti a praktickych dovednosti a snimi souvisejicich postoji tzv.
kompetenci. VétSinou pi1 jedné Cinnosti rozvijime vice kompetenci. Z vySe
citovanych cili budeme odvozovat tyto kompetence:

1. Kompetence K uéeni : u¢ime zaky dokoncit zapocatou praci, ucit se nejen

spontanng, ale 1 védomeé, klast si otazky a hledat na né odpovédi, vS§imat si
souvislosti mezi jevy; zak samostatné pozoruje a experimentuje, aktivné se
ucastni didaktickych her, umi ziskavat védomosti z riznych prameni,



ziskané poznatky davé do souvislosti a vyuziva v praktickych situacich a
dalSim uceni.

Kompetence k feSeni problémd : zak se uci problém pochopit, promysli a
planuje feSeni, problémiim se nevyhyba, definuje sviij problém,rozlisuje
spravna a chybna feSeni, sva rozhodnuti dokéze obhajit, uvédomuje si
zodpovédnost, zapocaté ¢innosti dokoncuje.

Kompetence komunikativni : zak ovlada fe¢ 1 mimoslovni komunikaci,
myslenky, otazky a odpovédi umi vyjadfit vhodné formulovanymi vétami,
umi vyjadfit svilj ndzor, komunikuje bez ostychu, umi fesit konflikty a
vyjadiit své pocity,nezapomina, ze ke spravné komunikaci piislusi i
naslouchani druhym, vyuzivé informaéni a komunikac¢ni prosttedky a umi
si vybirat informace.

Sociélni a interpersonélni kompetence : zak se uci planovat, organizovat,
fidit a hodnotit, k tkoltim ptistupuje odpovédn€, samostatné rozhoduje o
svych ¢innostech a uvédomuje si, Ze za né nese disledky, rozpozna vhodné
a nevhodné chovani, podili se na ptijemné atmosféte ve skupiné, dokdze se
prosadit i podfidit, je schopen respektovat jiné, je tolerantni k odliSnostem
mezi lidmi.

Obcanské kompetence : Zak si uvédomuje sva prava i prava druhych,
vnima nespravedlnost, agresivitu, Sikanu a dovede se jim branit, chova se
zodpovédné, dba na své zdravi i zdravi druhych, respektuje a posiluje
socialni a kulturni prosttedi, vazi si tradice a kulturniho dédictvi, projevuje
pozitivni postoj k uméleckym dilim, podili se na rozvoji zZivotniho
prosttedi, chape zakladni ekologické souvislosti a problémy.

Kompetence K traveni volného ¢asu : zak umi uceln¢ travit volny ¢as, umi
si vybrat zajmov¢ €innosti podle svych dispozic, umi odmitnout nevhodné
nabidky pro traveni volného Casu.
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8. Formy prace

Napln prace Skolni druziny se uskuteciiuje témito formami:

Prilezitostnd {innost: tyto c¢innosti nejsou zahrnuty do tydenni skladby.
Vétsinou piesahuji ramec jednoho oddéleni. Zpravidla je piipravuji vSechna
odd¢leni a mohou se jich zacastnit 1 déti nepiihlaSené¢ do Skolni druziny, nebo
rodiCe /besidky, divadelni pfedstaveni, karneval, vikendové akce apod./.

Pravidelna ¢innost: je dana tydenni skladbou zaméstnani piedstavuje zejména
organizovane aktivity zajmového charakteru.

Spontdnni ¢innosti: zahrnuji kazdodenni individualni klidové aktivity po
obédé, pifi pobytu venku, po organizované ¢innosti, nebo na ranni ¢i koncové
druzing, kde se slucuji oddéleni.




Skolni druZina umoziiuje odpocinkové &innosti — které chapeme nejen ve smyslu
klidovych ¢innosti, ale 1 jako aktivni odpocinek /rekreaéni ¢innosti/ a pfipravu na
vyu€ovani - ta nespoc¢iva jen na vypracovani ukolt, ale patfi sem didaktické hry,
a tematické vychazky.

9. Prostredky prace

Zékladnim prostfedkem prace ve Skolni druzin€ je HRA, ktera piinasi kladné
emoce a navozuje nové zazitky. Hra nabizi moZnosti vstupu do nejrizné;sich roli
situaci, vztahli a odehrava se ve skute¢ném ¢i navozeném prostiedi. Podminkou
je pfitazlivy, zajimavy nadmét. Hra poskytuje 1 mnozstvi zpétnych vazeb —
ucastnik pozna lépe vlastni osobnost i své misto ve skupin€é. Ve Skolni druziné
proto nabizime Sirokou paletu aktivit, které mohou podnécovat prozitky a
ziskavat zkuSenosti.

10. Z.Aaci se specialnimi vzdélavacimi potirebami

Do $kolni druziny se mohou zaclenovat zaci se zdravotnim oslabenim, nebo
postizenim a zaci se spoleCensky a kulturné znevyhodnéného prostredi
s oslabenym rodinnym zazemim, ¢i jedinci pochazejici z jazykové odlisného
prostfedi. Témto zakim bude pfi jejich zaclenéni do volnocasovych aktivit
vénovano vice pozornosti, vétsi motivace a Castéjsi kladné hodnoceni.

11. BOZP

Z4ci jsou poudeni o bezpeénosti a ochrané zdravi na zaéatku $kolniho roku a
zédznam je uveden v pfehledu vychovné vzdélavaci prace jednotlivych oddéleni.
Vykonavanim stalého dozoru zabezpecuji vychovatelé ochranu a zdravi zaku.
Ptfed kazdou ¢innosti, vychazkou, sportovni akci vychovatel upozorni zéky na
piipadna nebezpeéi. Zak je povinen ohlasit kazdy wiraz. Vychovatel zajisti prvni
pomoc, informuje zdkonného zastupce Zéka a vyplni zdznam o trazu.

12. Obsah vzdélavaciho programu $kolni druziny

Cinnost $kolni druziny se ¥idi celoroénim planem a skladbou zaméstnani,
které¢ jsou rozpracované do tydennich plant jednotlivych odd¢€leni. Pii
vypracovani planu vychazime ze vzdélavaciho obsahu v oblastech:



l. Clovék a jeho svét

1. Misto, kde Zijeme:

2. Lidé kolem nas:

3. Lidé cas:

4. Promény ptirody:

5. Clovek a jeho zdravi:

II. Uméni a Kultura:

1. Hudebni vychova

2. \/vtvarna vychova

3. Dramaticka vychova

mij domov - okoli domova, nejblizsi vyznamné budovy
Skola - cesta do Skoly, chodec, cyklista, dopravni
znacky naSe mésto - vyznamné budovy, povésti,
historicka Cast, jak Zijeme, nejblizsi okoli

osvojeni zasad vhodného chovani a jednani mezi lidmi
vytvafeni dobrého vztahu ke spoluzakiim, pfedchézeni
Sikany, rodina — do rodiny patii, kamaradi, lidé vSech
svétadilii, chovani — kouzelna slovicka, svatky

denni rezim, jak se méni lidé a véci, méfeni casu,
kalendar, co jsme d¢lali ve volném ¢ase, kdyz velci byli
mali, pohadky a povésti, naSe mésto dfive a nyni, stara
femesla

ro¢ni obdobi, kliCeni semen, kvétiny, léCivé byliny,
stromy, poznavame zvitratka, zvifata a jejich mladata,
mij mazlicek, ZOO, les, zahrada, pole, ekologie, pocasi,
voda

co nam prospiva a co nam $kodi, naSe télo, jidelnicek,
chci byt zdravy, u l€kafe, ptiroda 1€Ci, sportujeme,
abychom byli zdravi, péce o chrup, 1ékarnicka a prvni
pomoc, zachranafi, otuzujeme se

- hudebné pohybové ¢innosti, poslech hudby, hudebni
nastroje, spravné dychani

- pestovat estetické citéni, predstavivost a rozvoj
fantazie, netradi¢ni vytvarné techniky, barva — michani,
pocity, ilustratofi détskych knih, spolupodileni se na
vyzdobé ttidy, vystavy

- recitace a poslech mluveného slova, prace s dechem,
verbalni a neverbdlni komunikace, rozpocitadla,
jazykolamy, dramatizace pohadky, cCetba a navstéva
knihovny

I11. Clovék a svét prace:

- rizné pracovni techniky, rozvoj zruc¢nosti, hygiena prostfedi, prace
S riiznym materialem, tvofivé hry se stavebnicemi



V. Informacni a komunikacni technologie:
- elementarni dovednosti v ovladani vypocetni techniky, vyhledavani

informaci a komunikace — internet, zpracovani a vyuziti informaci — prace
S textem a obrazkem

13. Plan Cinnosti:

Zari: VSichni budeme kamaradi
Ivytvareni novych kolektivi, pravidla slusného chovani,
cesta do Skoly, nase Skola, mame radi pohyb/

Rijen: Rozhlédni se kolem, jak barevny je svét
/Vztahy mezi lidmi, jsme kazdy jiny, podzimni piiroda,
sportovni soutéze/

Listopad: V zdravém téle, zdravy duch
/prevence Uurazl, prevence nemoci, ochrana pred
Skodlivymi latkami, zdravy zplsob Zivota, stravovani,

sporty/

Prosinec: Cas vanoé&ni — ¢as klidu a pohody
/zvyky a tradice, navrat ke starym femesliim,rodina,
oslavy,otuzovani/

Leden: Zima, zima tu je...., Z pohadky do pohadky
/€lovek pomaha zvitatkiim, mame radi knihu, radovanky
na sn¢hu, zimni sporty

Unor: Karnevalovy rej; Hodiny a ¢as
/Vyroba masek,hudebné pohybové hry, orientace v Case,
vyznam lidské prace, rezim dne/

Brezen: Viiné jara
/co to tu kvete?, probouzi se piiroda, pocasi, vychazky
do piirody, pfipravujeme se na velikonoce/

Duben: Den Zemé
lekologie, ziva a neziva ptiroda,vracime se na hfiste/

Kvéten: Jeden za vSechny a vSichni za jednoho
/vzdjemnd pomoc, Ucta a tolerance, moje maminka,
kolektivni sporty, fair-play/



Cerven: Hura na prazdniny
/chovani chodce a cyklisty, u vody a v lese, na celém
svéte jsou déti, MDD/

V zavorkach je ukdzka moznosti vybéru tematickych okruhti

Nezbytnou soucasti uspéSného fungovani Skolni druziny je evaluacni
proces. A to jak autoevaluace vychovatelt, ktetfi priibézné hodnoti vlastni praci a
snazi se o sebereflexi ¢innosti, tak 1 tymova evaluace, kdy na zédklad¢ vzajemného
hodnoceni a spoluprace provadéji vychovatelé upravy své prace. Cennou zpétnou
vazbou jsou 1 ohlasy rodi¢u a nazory zaku.

Zpracoval a upravil: Jan LETOCHA



