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1. IDENTIFIKACNI UDAJE

Nazev vzdélavaciho programu: Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani Oteviena

Skola, €.j.927/2007

Motivaéni nazev: Oteviena skola

Predkladatel:
Nazev skoly

1ZO

IC
Adresa
Reditel
Kontakty
Telefon
E-mail

Www

Zrizovatel:
Zfizovatel

Adresa zfizovatele

Zakladni Skola Hradec Kralové, Bezrucova 1468

600088561

49333852

Bezrucova 1468, 500 02 Hradec Kralové
Mgr. FrantiSek Obr

495 523 031, 495 523 032
skola@bezrucka.cz

www.bezrucka.cz

Statutarni mésto Hradec Kralové

Odbor Skolstvi, mladeze a volnoCasovych aktivit - tfida
Ceskoslovenské armady 408, 502 10 Hradec Kralové , tel.
495 707 111, fax-495 707 100,

email: zbynek.barta@mmhk.cz


kober
Obdélník

kober
Obdélník

kober
Obdélník

kober
Obdélník

kober
Obdélník

kober
Obdélník

kober
Zápis textu
email: zbynek.barta@mmhk.cz

kober
Zápis textu
Základní škola Hradec Králové, Bezručova 1468


2. CHARAKTERISTIKA SKOLY A SVP

2.1. CHARAKTERISTIKA SKOLY

Motto:

Skola, kromé& své hlavni ulohy vychovné a vzdélavaci, by méla byt mistem, které dava
moznost vyuziti volného €asu pro své zaky, jejich rodiCe i ostatni vefejnost. Pro své okoli se
muZze stat centrem dalSiho vzdélavani a informaci.

Zakladni Skola ma byt misto aktivniho a radostného poznavani, kde se respektuje
individualni zvlastnost kazdého ditéte a také jeho pravo na individualni rozvoj. Ukolem ugiteld
je dat kazdému prilezitost k tomu, aby byl uspé&sny. VSichni zaci musi dostat v tomto ohledu
rovnou sanci.

Podminkou pro uspéch je pfijemna atmosféra Skoly, dobré vzajemné vztahy, pochopeni a
tolerance, ale zaroven dlslednost, a to jak mezi dospélymi, tak ve vztahu k détem. Snazime
se, aby se zZaci ve Skole citili bezpecné.

Uplnost a velikost $koly

Jsme moderni sidlistni uplnou Skolou umisténou nedaleko centra Hradce Kralové. Od
1.1.1994 existuje Skola jako pravni subjekt ve formé& pFispévkové organizace. Primérna
naplnénost tfid je 25 Zaka.

Kapacita jednotlivych zafizeni Skoly:

Skola - 720 zak, 27 trid, tfi paralelni ve vSech rocnicich
Skolni druZina - 250 zakl,osm oddéleni
Skolni jidelna - 1250 jidel

Skola je tvofena péti vzajemé propojenymi pavilony. Ve tfech pavilonech jsou umistény
uCebny I. a Il. stupné, kabinety a sborovna. V dalSim pavilonu jsou dvé télocvicny s
kompletnim socialnim zazemim. V jednom pavilonu je Skolni druzina a jidelna s kompletné
vybavenou kuchyni.

Vybaveni Skoly

Dosavadni koncepce skoly byla zaloZzena na budovani odbornych uceben s nadstandardnim
vybavenim, do kterych Zaci v prabéhu vyuky pfechazeli. Tyto budou slouzit svému ucelu i
nadale. Budeme se, ale snazit, aby zaroven s témito odbornymi ucebnami mohli Zaci
vyuzivat ve vétSi mife své kmenové tfidy.

K dispozici maji zaci tato odborné ucebny: fyziky, pfirodopisu, chemie, hudebni vychovy
(vyuzivana i prvnim stupném), vytvarné vychovy a dvé ucebny vypocetni techniky s
pfipojenim na Internet, zemépisu a cvi¢nou kuchyriku.

Sportujeme ve dvou télocviénach. Jedna slouzi vyhradné pro miCové hry a druha je
vybavena pro gymnastiku. V arealu skoly je hfisti s umélym povrchem.

V dobé prestavek zaci vyuzivaji odpocinkové prostory s pingpongovymi stoly a posezeni u
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$kolniho bufetu. O velké prestavce mohou pobyvat ve venkovnich prostorach $koly. Zaci
mohou navstévovat knihovnu a informacni centrum umisténé v arealu Skolni druziny.

Pro zaky 1. a 3. ro€nikl funguje Skolni druzina, ktera ma sedm oddéleni.
Z&ci ob&dvaji v jidelné s plné funguijici $kolni kuchyni. Mohou si vybirat ze dvou jidel.

Celkové je vybavenost Skoly na velmi dobré urovni, coz je predpokladem pro kvalitni
vzdélavani zaku. | v budoucnu chceme pokraCovat ve vybavovani Skoly modernimi
pomuckami, uebnicemi a technikou tak,abychom mohli naplfiovat cile stanovené SVP a
rozSifovat kompetence zaku i uditelu.

Skole ma malou spoledenskou mistnost, ktera slouzi pro nerusené rozhovory a komunikaci
pedagogul s zaky a rodici. Vyuziva ji také vychovna poradkyné a psycholozka.

Specifika Skoly

Jsme normalni 8kola s nadstandardni nabidkou volitelnych pfedméti a zajmovych krouzku.
Od roku 1994 poskytuje Skola zazemi Pfirodovédnému centru, které je zakladnim ¢lankem
obCanského sdruzeni Brontosaurus. Ve spolupraci se Skolou toto centrum postupné buduje v
arealu Skoly pfirodovédnou poznavaci stesku s venkovni voliérou veverek a opic.

V ramci doplhkové cinnosti jsou pofadany vzdélavaci kurzy obsluhy pocitaCe. V maximalni
mife je vyuzita kapacita télocvicen. V ramci protidrogové prevence je pro verejnost otevieno
od dubna do fijna v odpolednich hodinach venkovni hfisté s umélym povrchem.

Skola slouzi jako centrum pro vzdélavani v poc&itadové gramotnosti. A to jak pro ugditele, tak i
pro verejnost.

Obcané v duchodovém véku se mohou ucit vyhledavat informace na internetu diky projektu
Internet pro seniory v pravidelném Case v jedné z pocitatovych uceben.

Vybavena keramicka dilna umoznuje praci zakim v nékolika zajmovych krouzcich. Zajem
maji i dospéli, ktefi tuto dilnu vyuzivaji v odpolednich a vecernich hodinach.

Ve Skolni jidelné se kromé zaku a ucitell mohou stravovat i cizi stravnici. Vyuzivaji toho
jednak firmy, ale také ve velké mife dichodci z okoli Skoly.

Pravidelné akce Skoly

Pravidelné akce zpestfuji praci zaka v pribéhu skolniho roku. Jsou jednou z moznosti, jak se
mohou zaci raznych ro¢nikll vzajemné poznat, spolupracovat nebo soutézit. Tyto akce
pfispivaji k budovani zdravé atmosféry ve Skole.

* ke konci kalendarniho roku pofadame Vanocni koncert pro zaky, rodie a ucitele. Mikulas s
Certy a s andély navstivi vSechny tfidy I. stupné a v materské Skole.

* obé pololeti uzaviraji olympijské hry (zimni a letni).

* v ramci oslav Dne déti, si Zaci mohou vybrat podle svého zajmu Cinnost, ktera odpovida
jejich zajméreni. Déti nejsou rozdéleny po tfidach, ale podle zajmu. Program i €innost téchto
skupin zajistuji  ucitelé.

v pfedposlednim tydnu Skolniho roku pofadame na pozemku Skoly Zahradni slavnost.
Jedna se o neformalni setkani Zaku, uditeld, rodicu a ostatni vefejnosti.
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Charakteristika pedagogického sboru

Pedagogicky sbor ma 38 ¢lend na I. a Il. stupni, 7 vychovatelek a 1 vychovatele ve Skolni
druziné.

Odborna kvalifikace je na potfebné urovni.Procent o neaprobovanosti vznika pouze pfi vyuce
jazykd. Ve vsech pfipadech v8ak jazyk uci kolegové, ktefi s jeho vyukou maji znacné
zkuSenosti.

Ve Skole pracuje vychovna poradkyné, ktera je zaroven metodiCkou prevence socialné
patologickych jeva. Externé dochazi do Skoly psycholozka, ktera pomaha détem i jejich
rodic¢tm.

Charakteristika Zaku

Z okoli Skoly, ze spadové oblasti, dochazi z celkového poctu zakl asi jedna tfetina. Ostatni
jsou ze vzdalengjSich mist mésta a néktefi dojiZzdéji z okolnich obci. Mame zkuSenosti s
integraci Zakl se zdravotnim postizenim.

Spoluprace s rodici

Spoluprace s rodi€i se neustale rozviji. Rodi€e jsou pravidelné informovani na informacénich
schizkach, které jsou naplanovany pro cely Skolni rok. Mohou Skolu navstivit ale kdykoliv po
vzajemné domluvé s vyucujicim. Pravidelné poradame Den otevienych dveri.

Se $kolou spolupracuje Klub pratel rodi¢t zakladni skoly.

Kazdym rokem vedeni KPZS organizuje tradiéni burzu zaméfenou na prodej zimniho
sportovniho vybaveni a obleCeni. Pfi této pfilezitosti je konana sbirka hraCek pro déti
hospitalizované v nemocnici a sbirka obleCeni pro Détsky domov v Nechanicich. DalSi oblasti
je podpora zajmové Cinnosti, provozu Skolni druziny a také materialova pomoc na zakladé
pozadavkl vedoucich.

RodicCe jsou o €innosti Skoly informovani prostfednictvim Bezru€ova zpravodaje a webovych
stranek Skoly. Velmi €asto vyuzivaji elektronické omluvenky.

Vzdélanani zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami

Za zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami jsou povazovani zaci se zdravotnim
postizenim (télesnym, zrakovym, sluchovym, mentalnim autismem, vadami feci, soubéznym
postizenim vice vadami a vyvojovymi poruchami u€eni nebo chovani), dale Zzaci se
zdravotnim znevyhodnénim (zdravotnim oslabenim, dlouhodobym onemocnénim a leh&imi
zdravotnimi poruchami vedoucimi k porucham uc€eni a chovani) a dale Zaci se socialnim
znevyhodnénim (z rodinného prostfedi s nizkym socialné kulturnim postavenim, ohrozeni
socialné patologickymi jevy, s nafizenou ustavni vychovou nebo ulozenou ochrannou
vychovou a Zaci v postaveni azylantl a ucastniku fizeni o udéleni azylu).Specialni péci a
pomoc ze strany Skoly a rodiny potfebuiji i Zaci talentovani, Zaci s mimofadnym nadanim.

Integracni program Skoly je postaven na odborné zdatnosti vSech vyucujicich, na spolupraci
s pedagogicko-psychologickou poradnou (PPP), stfediskem vychovné péce (SVP), specialné
pedagogickym centrem (SPC) a s dalSimi odbornymi institucemi a samoziejmé s rodici.

O zarazeni ditéte do Skoly rozhoduje feditel po dohodé s rodici (zakonnymi zastupci ditéte)
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na zakladé lékariského vysetfeni, specialné pedagogického vysSetfeni a znalosti moznosti
Skoly (bezbariérové feSeni budovy — je u nas jen Caste¢né, dopravni obsluznost, vzdalenost
Skoly od bydlisté, kompenzaéni, edukaéni pomucky, pocCet zaku ve tfidé, odborné vzdélani
ucitelského sboru, vstficnost rodi€l pfi spolupraci atd.).

Zakladem prace je nedavat postizenému ditéti najevo jeho nedostatek, dat mu vyniknout v
téch oblastech, kde se porucha neprojevuje. Nevytvaret situace, kde bude Zak stale selhavat,
vykony hodnotit s ohledem na jeho moznosti, ne na béZnou normu, nesetfit pochvalou.

* Vzdélavani zakl se zdravotnim postizenim

Nejvice se jedna o zaky s vyvojovymi poruchami uceni (dyslexie, dysgrafie,
dysortografie, dyskalkulie aj.). Tyto zaky posilame se souhlasem rodi€l na vysSetfeni do
pedagogicko- psychologické poradny. Na zakladé vySetfeni a doporuCeni poradny
zarazujeme tyto déti do reedukacni péce, ktera probiha kazdy tyden pod odbornym vedenim
dyslektické asistentky individualné nebo v malé skupince.

Na zadost zakonnych zastupcu ditéte vypracuje tfidni ucitel ve spolupraci s ostatnimi
vyucujicimi individualni vzdélavaci plan (IVP), podle kterého s ditétem pracujeme. Cely
pedagogicky sbor véetné vychovatelll je seznamen s handicapem ditéte a vSichni jsou
informovani o zplUsobu prace s ditétem (specifika, respektovani zvlastnosti ditéte, moznosti
ulev, tolerance, potfebné pomucky, hodnoceni).

Z&ci s poruchami chovani maji velmi asto i jiné poruchy (dyslexii, dysgrafii, dysortografii,
dyskalkulii, hyperaktivitu, snizenou schopnost koncentrace). TézZko se pfizpusobuiji
stanovenym pravidllim, jsou impulsivni a snadno unavitelni.

Témto zakum vyhovuji Casté zmény Cinnosti, neustalé opakovani a utfidovani uciva. Ucitel si
stanovi se zaky pfesna pravidla chovani a zpusob komunikace ve tfidé i mimo vyu€ovani s
timto zakem. Vzhledem k potfebé individualni péCe v béznych tfidach uzce spolupracuje
tfidni ucitel s ostatnimi vyucujicimi, se Skolni psycholozkou, kterd k nam dochazi, ale
predevsim také s rodici.

Se souhlasem rodi€t mlze byt zak vySetfen ve stfedisku vychovné péce a uditelé pak pracuiji
se zakem dle doporuceni této instituce.

Z4ci télesné postizeni budou také vzdélavani na zakladé IVP. Ve spolupraci a na doporugeni
specialné pedagogického centra budou realizovany zmény v u€ebnim planu, tykajici se ulev
v télesné vychové, omezeni ve vytvarné vychové, pracovnich cinnostech, popfipadé v
ostatnich pfedmétech.

Skola je jen &asteéné bezbariérova, je nutné pozadovat pritomnost osobniho asistenta, ktery
bude pomahat Zakovi pfizplsobit se Skolnimu prostiedi, bude pomahat ucitelim pfi
komunikaci s takovym to ditétem, pomahat pfi komunikaci s ostatnimi zaky a také pfi
komunikaci Skoly s rodici postizeného zaka.
UcCitel musi zaky na pritomnost postizeného spoluzaka pfedem pfipravit, stanovit pravidla
chovani a zpusob komunikace ve tfidé i mimo vyu€ovani.

* Vzdélavani zaku se socialnim znevyhodnénim

Hlavnim problémem je nedostateCna znalost vzdélavaciho jazyka. Nejvétsi pozornost tedy
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vénujeme osvojovani Ceského jazyka, seznamujeme Zaky s Ceskym prostfedim, jeho
kulturnimi zvyklostmi a tradicemi. SoucCasné jim umoznujeme budovani vlastni identity, ktera
vychazi z jejich pavodniho prostredi.

Snazime se pro tyto Zzaky vytvaret ve tfidach a v celé Skole pfiznivé spoleCenské klima.
Ucitelé se zakdm individualné vénuji, pfi praci s nimi vyuzivaji odpovidajici metody a formy
prace, podle moznosti vyuzivaji specifické u€ebnice a pomucky.
V pfipadé potfeby na zadost rodicu vypracuji tfidni ucitelé ve spolupraci s ostatnimi
vyucujicimi individualni vzdélavaci plan. Ddalezita je uzka spoluprace s rodinou, s
psychologem, specialnim pedagogem — etopedem, socialnim pracovnikem, pfipadné s
dalSimi odborniky.

* Vzdélavani zaki mimoradné nadanych
Mimofadné nadani Zzaci maji své specifické potfeby, na které je nutné reagovat a vytvaret pro
né vhodné podminky. Pfi identifikaci mimofadné nadaného Zaka pomahaji se souhlasem
rodi¢ld ucitelim psychologové v pedagogicko-psychologickych poradnach.

Vv,

a fizenim skupin. Nadani Zaci jsou zapojovani do rozsahlejSich praci a projektu, soutézi,
olympiad, reprezentuji Skolu. Je jim dan prostor pro badani a zkoumani.

Na zakladé komisionalni zkousky mohou byt tito Zaci prefazeni do vysSiho ro¢niku. Neni
vSak vyjimkou, Ze mivaji vykyvy v chovani i ve vysledcich vzdélavani. Je nutné je
usmeérnovat s pedagogickym optimismem, taktng&, avSak dasledné.

* Vzdélavani zaku po dlouhodobé absenci nebo zaku, ktefi se pfistéhovali
Po dobu adaptace zZaka je nutna spoluprace mezi rodi€i, tfidnim ucitelem, vyucujicimi
jednotlivych pfedmétl a Zaky tfidy.

* Mezinarodni spoluprace

Odbor Skolstvi volnoCasovych aktivit déti a mladeze statutarniho mésta Hradec Kralové
realizuje od kvétna 2010 do fijna 2012 projekt POZNAVANI NEZNA HRANIC , ktery je
spolufinancovan ze zdroji EU.Projekt je realizovan ve spolupraci s odborem Skolstvi
partnerského mésta Valbfich, pfi¢emz Hradec Kralové pini funkci vedouciho partnera. Diky
schvalené dotaci se uskute¢ni 16 vyménnych pobyt déti z 8 zakladnich hradeckych $kol do
polského mésta Valbfech, naopak Zaci z 8 valbfiSskych gymnazii zavitaji do Hradce Kralové.
Projekt je ur€en ftfinactiletym az patnactiletym zakim 7. a 8. tfid. Kazdého zajezdu se v
doprovodu pedagogu a realiza¢nich pracovniku 2 €eskych a 20 polskych zaku. Na vyjezdech
se vystiida skoro 800 osob. Za &eskou stranu se kromé& nasi $koly do projektu zapojily ZS
Jiraskovo namésti, ZS Kukleny, ZS Milady Horakové, ZS Mandysova, ZS Uprkova, ZS
Stefanikova a ZS Sever. Na pocatku realizace projektu probé&hlo setkani Fediteld,
koordinatorli a pedagogickych pracovnikli z Ceskych a polskych Skol, které se projektu
ucastni. Vyjezdy budou probihat vzdy v zafim a fijnu a od dubna do Cervna.. V zafi 2012 se
bude konat zavére&na hodnotici konference.
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2.2. CHARAKTERISTIKA SVP

Zaméreni Skoly

SVP vychazi z obecnych vdélavacich cili a klisovych kompetenci RVP ZV a z analyzy
vlastnich moznosti a schopnosti pedagogického sboru, poZzadavkul rodi€u a také v navaznosti
na tradice Skoly.

Nazev Oteviena Skola neni nahodily. Vyjadfuje zakladni mysSlenku vddélavaciho programu -
oteviené 3Skoly vSem détem, rodi€im a vefejnosti. A to jak obsahem vzdélani,
demokratickymi principy, respektovanim zaka jako osobnosti a diferencovanym pfistupem.
SVP klade dlraz na vSestranny rozvoj osobnosti kazdého jedince.

Dulezitou ulohu plIni v této oblasti nabidka zajmovych utvar( a celoskolnich akci v prabéhu
Skolniho roku.

Vize otevieného partnerstvi vychazi z poznani, ze Skola vzdy tvofi socialni systém s mnoha
vnitfnimi a vnéjSimi vztahy. Otevfeny systém ma vétSi Sanci fungovat dobfe a byt lidem
prospésSny. Komunikace a vztahy uvnitf Skoly i navenek s rodiCi a vefejnosti jsou jednim z

Mrigviiv s

pratel Skoly a ostatni rodiCovskou vefejnosti.

Pro uspésny rozvoj ditéte ma velky vyznam Zivot v popula¢né pfirozené skupiné, kde jsou
zastoupeni jedinci s rdznymi viohami a vlastnostmi. Patfi sem také déti se zdravotnim
postizenim. Nas program pocita s integraci téchto déti.

SVP sleduje rozvijeni kli¢ovych kompetenci zaku, dalezitych pro Zivot kazdého jedince,
propojujicich navzajem vice vdélavacich oblasti a oborll a tvoficich zaklad celkové
vzdélanosti zaku.

Vzhledem k starSi verzi programu neodpovida C¢asova dotace str. 55 - 58 ve sloupci RVP
posledni aktualizaci RVP.

2.2.1. VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE

Kompetence k uceni

Kompetence k uéeni v oblasti Clovék a spoleénost

Kompetence k uceni v oblasti Matematika a jeji aplikace
Kompetence k uceni v oblasti Informacni a komunikacni technologie
Kompetence k uéeni v oblasti Clovék a jeho svét

Kompetence k uéeni v oblasti Clovék a pfiroda

Kompetence k u¢eni v oblasti Uméni a kultura


kober
Obdélník

kober
Obdélník


Kompetence k uéeni v oblasti Clovék a zdravi
Kompetence k uceni v oblasti Jazyk a jazykova komunikace
Kompetence k uéeni v oblasti Clovék a svét prdce

Kompetence k feseni problém

Kompetence k feseni problému v oblasti Clovék a spoleénost

Kompetence k reseni problému v oblasti Matematika a jeji aplikace
Kompetence k reseni problému v oblasti Informacéni a komunikacni technologie
Kompetence kieseni problémii v oblasti Clovék a jeho svét

Kompetence k feseni problému v oblasti Clovék a pfiroda

Kompetence k reseni problému v oblasti Uméni a kultura

Kompetence k rfeseni probléi v oblasti Clovék a zdravi

Kompetence k reseni problému v oblasti Jazyk a jazykova komunikace
Kompetence k feseni problému v oblasti Clovék a svét prdce

Kompetence komunikativni

Kompetence komunikativni v oblasti Clovék a spoleénost

Kompetence komunikativni v oblasti Matematika a jeji aplikace
Kompetence komunikativni v oblasti Informacni a komunikaéni technologie
Kompetence komunikativni v oblasti Clovék a jeho svét

Kompetence komunikativni v oblasti Clovék a priroda

Kompetence komunikativni v oblasti Clovék a zdravi

Kompetence komunikativni v oblasti Uméni a kultura


kober
Obdélník

kober
Obdélník


Kompetence komunikativni v oblasti Jazyk a jazykova komunikace
Kompetence komunikativni v oblasti Clovék a svét préace

Kompetence socialni a personalni

Kompetence sociélni a persondlni v oblasti Clovék a spoleénost

Kompetence socialni a personalni v oblasti Matematika a jeji aplikace
Kompetence socialni a personalni v oblasti Informacni a komunikacni technologie
Kompetence socidlni a persondlni v oblasti Clovék a jeho svét

Kompetence socidlni a persondlni v oblasti Clovék a pfiroda

Kompetence socialni a personalni v oblasti Uméni a kultura

Kompetence sociélni a persondlni v oblasti Clovék a zdravi

Kompetence socialni a personalni v oblasti Jazyk a jazykova komunikace
Kompetence socidlni a persondlni v oblasti Clovék a svét prdce

Kompetence obéanské

Kompetence obéanské v oblasti Clovék a spoleénost

Kompetence ob¢anské v oblasti Matematika a jeji aplikace
Kompetence ob¢anské v oblasti Informaéni a komunikacni technologie
Kompetence obéanské v oblasti Clovék a jeho svét

Kompetence obéanské v oblasti Clovék a pfiroda

Kompetence obéanské v oblasti Clovék a zdravi

Kompetence ob¢anské v oblasti Uméni a kultura

Kompetence ob¢anské v oblasti Jazyk a jazykova komunikace


kober
Obdélník

kober
Obdélník


Kompetence obéanské v oblasti Clovék a svét préce

Kompetence pracovni

Kompetence pracovni v oblasti Clovék a spoleénost

Kompetence pracovni v oblasti Matematika a jeji aplikace
Kompetence pracovni v oblasti Informacni a komunikac¢ni technologie
Kompetence pracovni v oblasti Clovék a jeho svét

Kompetence pracovni v oblasti Clovék a priroda

Kompetence pracovni v oblasti Uméni a kultura

Kompetence pracovni v oblasti Clovék a zdravi

Kompetence pracovni v oblasti Jazyk a jazykova komunikace
Kompetence pracovni v oblasti Clovék a svét prdace

2.2.2. ZAGLENENI PRUREZOVYCH TEMAT

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani - pokryti projektem

e  Ctyfi roéni obdobi
uréen pro ro¢niky: 1

Rozvoj schopnosti poznavani - integrace ve vyuce

1. roénik Prvouka
Clovék a jeho zdravi

Vytvarné €innosti
Svét oCima déti

2. roCnik Prvouka
Clovék a jeho zdravi

Vytvarné ¢innosti
Vytvarné osvojovani pfirody

3. ro¢nik Cizi jazyk



kober
Obdélník

kober
Obdélník


Anglicky jazyk

Prvouka
Clovék a jeho zdravi

4. roénik

Pfirodovéda
Clovék a jeho zdravi

5. roénik

Pfirodovéda
Clovék a jeho zdravi

6. roénik

Cesky jazyk a literatura
Mluvnice; Sloh; Literarni vychova

Cizi jazyk
Anglicky jazyk pro 6. a 7. ro€nik

Obcanska vychova
Lidska setkani

Fyzika
Méfeni délky pevného télesa

Hudebni vychova
Vokalni dinnost; Hudebni nauka

Télesna vychova
Cvi€eni; Sportovni organizace

Pracovni €éinnosti
Péstitelské prace-divky

7. roénik

Cesky jazyk a literatura
Sloh; Literarni vychova

Hudebni vychova
Vokalni dinnost

Vytvarna vychova
Vytvarné vyjadieni skuteénosti; Clovék; Vytvarné uméni

Télesna vychova
Sportovni organizace

8. roénik

Cesky jazyk a literatura
Mluvnice; Sloh; Literarni vychova

Cizi jazyk
Anglicky jazyk pro 8. a 9. roCnik

Obcanska vychova
Vztahy mezi lidmi; Podobnost a odliSnost lidi; Vnitfni svét Clovéka; Osobni
rozvoj



kober
Obdélník

kober
Obdélník


Zaklady obc&anstvi
Clovék a svét prace

Hudebni vychova
Vokalni ¢innost

Vytvarna vychova
Vytvarné vyjadreni skutecnosti

Télesna vychova
Sportovni organizace

9. rocnik Cesky jazyk a literatura
Sloh; Literarni vychova

Obcanska vychova
Zasady lidského souziti

Zaklady obcCanstvi
Zivotni perspektivy

Hudebni vychova
Vokalni dinnost

Télesna vychova
Sportovni organizace

Sebepoznani a sebepojeti - pokryti projektem

e  Ctyfi roéni obdobi
urcen pro rocniky: 1

Sebepoznani a sebepojeti - integrace ve vyuce

1. rocnik Prvouka
Clovék a jeho zdravi

2. ro¢nik Prvouka

Clovék a jeho zdravi
3. roCnik Prvouka

Clovék a jeho zdravi
4. rocnik Cesky jazyk

Jazykova vychova a sloh

Pfirodovéda
Clovék a jeho zdravi

5. ro¢nik Cesky jazyk
Jazykova vychova a sloh



kober
Obdélník

kober
Obdélník


Pfirodovéda
Clovék a jeho zdravi

6. roénik

Cesky jazyk a literatura
Sloh

Obcanska vychova
Lidska setkani

Hudebni vychova
Vokalni ¢innost; Hudebni nauka

Télesna vychova
Atletika

Pracovni éinnosti
Péstitelské prace-divky

7. roénik

Zaklady obcCanstvi
Clovék a dospivani

Hudebni vychova
Vokalni dinnost

Vytvarna vychova
Vytvarné vyjadreni skuteCnosti

Télesna vychova
Sportovni organizace; Atletika

8. roénik

Cesky jazyk a literatura
Sloh

Cizi jazyk
Anglicky jazyk pro 8. a 9. ro¢nik

Obcanska vychova

Vztahy mezi lidmi; Podobnost a odliSnost lidi; Vnitfni svét Clovéka; Osobni
rozvoj

Zaklady obcanstvi
Clovék a svét prace

Hudebni vychova
Vokalni dinnost

Vytvarna vychova
Vytvarné vyjadreni skutecnosti

9. roénik

Cesky jazyk a literatura
Sloh

Obcanska vychova



kober
Obdélník

kober
Obdélník


Zasady lidského souziti

Zaklady obcCanstvi
Zivotni perspektivy

Hudebni vychova
Vokalni dinnost

Télesna vychova
Cviceni; Atletika

Seberegulace a sebeorganizace - pokryti projektem

e  Ctyfi roéni obdobi
urcen pro ro¢niky: 1

Seberegulace a sebeorganizace - integrace ve vyuce

5. roCnik Cesky jazyk
Jazykova vychova a sloh
6. roCnik Obé&anska vychova

Lidska setkani

Hudebni vychova
Vokalni ¢innost; Hudebni nauka

Télesna vychova
Cviceni; Sportovni organizace

Pracovni éinnosti
Péstitelské prace-divky

7. rocnik Zaklady ob&anstvi
Clovék a dospivani

Hudebni vychova
Vokalni dinnost

Vytvarna vychova
Vytvarné vyjadieni skuteénosti; Clovék

Télesna vychova
Sportovni organizace

8. rocnik Obg&anska vychova
Vztahy mezi lidmi; Podobnost a odliSnost lidi; Vnitfni svét Clovéka; Osobni
rozvoj

Zaklady obcanstvi
Clovék a svét prace

Hudebni vychova



kober
Obdélník

kober
Obdélník


Vokalni dinnost

Vytvarna vychova
Vytvarné vyjadieni skute€nosti

Télesna vychova
Sportovni organizace

Pracovni Cinnosti
Priprava pokrmU-chlapci; Pfiprava pokrmu-divky

9. roénik

Obcanska vychova
Zasady lidského souziti

Zaklady obcanstvi
Zivotni perspektivy

Hudebni vychova
Vokalni dinnost

Télesna vychova
Cvigeni; Sportovni organizace

Pracovni ¢innosti
Péstitelstvi-chlapci; Domacnost a péstitelstvi -divky

Psychohygiena - pokryti projektem

e  Ctyfi roéni obdobi
urcen pro rocniky: 1

Psychohygiena - integrace ve vyuce

1. roénik

Prvouka
Clovék a jeho zdravi

5. roénik

Cesky jazyk
Jazykova vychova a sloh

6. roénik

Obcanska vychova
Lidska setkani

Hudebni vychova
Vokalni dinnost; Hudebni nauka

Télesna vychova
CviCeni

Pracovni ¢innosti
Péstitelské prace-divky

7. roénik

Zaklady obcanstvi



kober
Obdélník

kober
Obdélník


Clovék a dospivani

Hudebni vychova
Vokalni ¢innost

Vytvarna vychova
Vytvarné vyjadieni skute¢nosti; Clovék

Télesna vychova
CvicCeni

8. roénik

Obcanska vychova

Vztahy mezi lidmi; Podobnost a odliSnost lidi; Vnitfni svét Clovéka; Osobni
rozvoj

Hudebni vychova
Vokalni dinnost

Vytvarna vychova
Vytvarné vyjadreni skutecnosti

Télesna vychova
CvicCeni

9. roénik

Obcanska vychova
Zasady lidského souziti

Zaklady obcCanstvi
Zivotni perspektivy

Hudebni vychova
Vokalni dinnost

Kreativita - pokryti projektem

e  Ctyfi roéni obdobi

uréen pro rocniky: 1

Kreativita - integrace ve vyuce

2. roCnik Vytvarné ¢innosti
Vytvarné osvojovani pfirody
3. rocnik Vytvarné ¢innosti
Dekorativni a prostoroveé prace
4. rocnik Vytvarné ginnosti
Vytvarné vyjadreni skutecnosti
5. rocnik Vytvarné ginnosti
Prace s drobnym a technickym materialem
6. rocnik Cesky jazyk a literatura



kober
Obdélník

kober
Obdélník


Sloh

Obcanska vychova
Nase Skola; Nase obec, region, kraj; Lidska setkani

Hudebni vychova
Vokalni dinnost; Hudebni nauka

Pracovni ¢innosti
Péstitelské prace-divky

7. ro¢nik Cesky jazyk a literatura
Sloh

Hudebni vychova
Vokalni ¢innost

Vytvarna vychova
Vytvarné vyjadieni skuteénosti; Clovék

8. ro¢nik Cesky jazyk a literatura
Sloh

Obcanska vychova

Vztahy mezi lidmi; Podobnost a odliSnost lidi; Vnitfni svét Clovéka; Osobni
rozvoj

Hudebni vychova
Vokalni ¢innost

Vytvarna vychova
Vytvarné vyjadreni skutecnosti

9. ro¢nik Cesky jazyk a literatura
Sloh

Obcanska vychova
Zasady lidského souziti

Zaklady obcCanstvi
Zivotni perspektivy

Hudebni vychova
Vokalni dinnost

Pracovni Cinnosti
Domacnost a péstitelstvi -divky

Poznavaci schopnosti - pokryti projektem

e  Ctyfi roéni obdobi
uren pro ro¢niky: 1


kober
Obdélník

kober
Obdélník


Poznavaci schopnosti - integrace ve vyuce

3. rocnik Vytvarné innosti
Dekorativni a prostorové prace

4. roCnik Cizi jazyk
Anglicky jazyk pro 4. a 5. ro€nik

Vytvarné Cinnosti
Vytvarné vyjadieni skuteCnosti

6. ro¢nik Cesky jazyk a literatura
Sloh

Cizi jazyk
Anglicky jazyk pro 6. a 7. roCnik

Informatika
Zaklady Wordu

Obcanska vychova
NasSe Skola; Nase obec, region, kraj; Lidska setkani

Hudebni vychova
Vokalni ¢innost; Hudebni nauka

Vytvarna vychova
Vytvarné vyjadreni skuteCnosti

Télesna vychova
Sportovni organizace

Pracovni éinnosti
Péstitelské prace-divky

7. rocnik Hudebni vychova
Vokalni dinnost

Vytvarna vychova
Vytvarné vyjadreni skuteCnosti

8. rocnik Obganska vychova
Vztahy mezi lidmi; Podobnost a odliSnost lidi; Vnitfni svét Clovéka; Osobni
rozvoj

Zaklady obcanstvi
Clovék a svét prace

Fyzika
Laboratorni prace

Hudebni vychova
Vokalni ¢innost



kober
Obdélník

kober
Obdélník


Vytvarna vychova
Vytvarné vyjadreni skuteCnosti

9. roCnik Obé&anska vychova
Zasady lidského souziti

Zaklady obcCanstvi
Zivotni perspektivy

Hudebni vychova
Vokalni dinnost

Pracovni €innosti
Domacnost a péstitelstvi -divky

Mezilidské vztahy - pokryti projektem

e  Ctyfi roéni obdobi
urcen pro rocniky: 1
e  Turnajve vybijené
uréen pro rocniky: 3
° Détska olympiada
uréen pro ro¢niky: 4,5,6,7,8,9

Mezilidské vztahy - integrace ve vyuce

1. roCnik Prvouka
Clovék a jeho zdravi
2. roCnik Prvouka
Clovék a jeho zdravi
3. roCnik Prvouka
Lidé kolem nas; Clovék a jeho zdravi
4. roCnik Cesky jazyk
Jazykova vychova a sloh
5. ro¢nik Cesky jazyk

Jazykova vychova a sloh

Prirodovéda

Clovék a jeho zdravi

6. roénik Cizi jazyk
Anglicky jazyk pro 6. a 7. ro€nik

Informatika
Zaklady Wordu

Obcanska vychova



kober
Obdélník

kober
Obdélník


Nase Skola; Nase obec, region, kraj; Lidska setkani

Zaklady obcCanstvi
Clovék a moralka

Fyzika
Laboratorni ulohy

Hudebni vychova
Vokalni ¢innost; Hudebni nauka

Vytvarna vychova
Vytvarné vyjadreni skute¢nosti

Télesna vychova
Cvigeni; Upoly

Pracovni ¢innosti
Péstitelské prace-divky

7. roénik

Zaklady obcCanstvi
Clovék a rodinny Zivot

Hudebni vychova
Vokalni ¢innost

Vytvarna vychova
Vytvarné vyjadieni skuteénosti; Clovék

Télesna vychova
CviCeni

8. roénik

Obcanska vychova
Vztahy mezi lidmi; Podobnost a odliSnost lidi; Vnitfni svét Clovéka; Osobni
rozvoj; Lidska prava

Zaklady obcanstvi
Clovék a zdravi

Hudebni vychova
Vokalni ¢innost

Vytvarna vychova
Vytvarné vyjadfeni skuteCnosti

Télesna vychova
CvicCeni

Pracovni €innosti
PFiprava pokrmu-chlapci; Pfiprava pokrmd-divky

9. roénik

Obcanska vychova
Zasady lidského souziti



kober
Obdélník

kober
Obdélník


Zaklady obc&anstvi
Zivotni perspektivy

Hudebni vychova
Vokalni ¢innost

Télesna vychova
CvicCeni

Pracovni ¢innosti
Domacnost a péstitelstvi -divky

Komunikace - pokryti projektem

e  Ctyfi roéni obdobi
uréen pro rocniky: 1
° Turnaj ve vybijené
uren pro rocniky: 3
° Détska olympiada
urcen pro ro¢niky: 4,5,6,7,8,9

Komunikace - integrace ve vyuce

1. ro¢nik Prvouka
Clovék a jeho zdravi
2. ro¢nik Prvouka
Clovék a jeho zdravi
3. roCnik Prvouka
Lidé kolem nas; Clovék a jeho zdravi
4. roCnik Cesky jazyk
Cteni a literarni vychova; Jazykova vychova a sloh
Cizi jazyk
Anglicky jazyk pro 4. a 5. roCnik
Pfirodovéda
Clovék a jeho zdravi
5. ro¢nik Cesky jazyk
Jazykova vychova a sloh
Pfirodovéda
Clovék a jeho zdravi
6. rocnik Cesky jazyk a literatura

Mluvnice; Sloh

Cizi jazyk



kober
Obdélník

kober
Obdélník


Anglicky jazyk pro 6. a 7. ro¢nik

Informatika
Zaklady Wordu

Obcanska vychova
NaSe Skola; NaSe obec, region, kraj; Lidska setkani

Hudebni vychova
Vokalni ¢innost; Hudebni nauka

Vytvarna vychova
Vytvarné vyjadreni skute¢nosti

Télesna vychova
Cviceni

Pracovni ¢innosti
Péstitelské prace-divky

7. ro¢nik Cesky jazyk a literatura
Sloh

Zaklady obcanstvi
Clovék a rodinny Zivot

Fyzika
Laboratorni ulohy

Hudebni vychova
Vokalni dinnost

Vytvarna vychova
Vytvarné vyjadreni skuteCnosti; Vytvarné umeéni

Télesna vychova
CvicCeni

8. ro¢nik Cesky jazyk a literatura
Sloh

Cizi jazyk
Anglicky jazyk pro 8. a 9. ro€nik

Obcanska vychova

Vztahy mezi lidmi; Podobnost a odliSnost lidi; Vnitfni svét Clovéka; Osobni
rozvoj

Zaklady obcanstvi
Clovék a svét prace

Fyzika
Laboratorni prace



kober
Obdélník

kober
Obdélník


Hudebni vychova
Vokalni ¢innost

Vytvarna vychova
Vytvarné vyjadfeni skutenosti

Télesna vychova
CvicCeni

Pracovni Cinnosti
Priprava pokrmU-chlapci; Pfiprava pokrmu-divky

9. roénik

Cesky jazyk a literatura
Mluvnice; Sloh

Obcanska vychova
Zasady lidského souziti

Zaklady obcCanstvi
Zivotni perspektivy

Fyzika
Laboratorni prace

Hudebni vychova
Vokalni dinnost

Télesna vychova
Cviceni

Pracovni Cinnosti
Péstitelstvi-chlapci; Domacnost a péstitelstvi -divky

Spoluprace a soutézivost - pokryti projektem

e  Ctyfi roéni obdobi

urcen pro rocniky: 1
e  Turnaj ve vybijené
ur¢en pro ro¢niky: 3
° Détska olympiada
urcen pro ro¢niky: 4,5,6,7,8,9

Spoluprace a soutézivost - integrace ve vyuce

3. roénik Prvouka

Lidé kolem nas

Vytvarné ¢innosti

Dekorativni a prostorove prace
4. roCnik Cesky jazyk



kober
Obdélník

kober
Obdélník


Cteni a literarni vychova; Jazykova vychova a sloh

6. rocnik

Obcanska vychova
Nase Skola; Nase obec, region, kraj; Lidska setkani

Fyzika
Laboratorni ulohy

Hudebni vychova
Vokalni ¢innost; Hudebni nauka

Vytvarna vychova
Vytvarné vyjadreni skute¢nosti

Télesna vychova
Cvigeni; Upoly

Pracovni ¢innosti
Péstitelské prace-divky

7. roénik

Zaklady obcCanstvi
Clovék a rodinny Zivot

Fyzika
Laboratorni ulohy

Hudebni vychova
Vokalni ¢innost

Vytvarna vychova
Vytvarné vyjadreni skutecnosti

Télesna vychova
CvicCeni

8. roénik

Cizi jazyk
Anglicky jazyk pro 8. a 9. roCnik

Obcanska vychova

Vztahy mezi lidmi; Podobnost a odliSnost lidi; Vnitfni svét Clovéka; Osobni
rozvoj

Hudebni vychova
Vokalni dinnost

Vytvarna vychova
Vytvarné vyjadreni skuteCnosti

Télesna vychova
Cviceni

Pracovni €innosti
PFiprava pokrmu-chlapci; Pfiprava pokrma-divky



kober
Obdélník

kober
Obdélník


9. rocnik Obganska vychova
Zasady lidského souziti

Zaklady obcanstvi
Zivotni perspektivy

Fyzika
Laboratorni prace

Hudebni vychova
Vokalni dinnost

Télesna vychova
CvicCeni

Pracovni Cinnosti
Péstitelstvi-chlapci; Domacnost a péstitelstvi -divky

Reseni problému a rozhodovaci dovednosti - pokryti projektem

e  Ctyfi roéni obdobi
urcen pro rocniky: 1

e  Turnaj ve vybijené
uren pro ro¢niky: 3

Reseni problému a rozhodovaci dovednosti - integrace ve vyuce

1. rocnik Prvouka
Clovék a jeho zdravi

2. rocnik Prvouka

Clovék a jeho zdravi
3. roCnik Prvouka

Lidé kolem nas; Clovék a jeho zdravi
4. roCnik Cesky jazyk

Cteni a literarni vychova

Pfirodovéda
Clovék a jeho zdravi

5. ro¢nik Cesky jazyk
Jazykova vychova a sloh

Prirodovéda
Clovék a jeho zdravi

6. rocnik Obganska vychova
Nase Skola; Nase obec, region, kraj; Lidska setkani

Zaklady obcCanstvi
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Clovék a moralka

Fyzika
Laboratorni ulohy

Hudebni vychova
Vokalni dinnost; Hudebni nauka

Vytvarna vychova
Vytvarné vyjadreni skutecnosti

7. roénik

Zaklady obcanstvi
Clovék a rodinny Zivot; Clovék a svét prace

Fyzika
Laboratorni ulohy

Hudebni vychova
Vokalni dinnost

Vytvarna vychova
Vytvarné vyjadreni skutecnosti

8. roénik

Obcanska vychova

Vztahy mezi lidmi; Podobnost a odliSnost lidi; Vnitfni svét Clovéka; Osobni
rozvoj; Lidska prava

Zaklady obcCanstvi
Clovék a zdravi; Clovék a svét prace

Fyzika
Laboratorni prace

Hudebni vychova
Vokalni dinnost

Vytvarna vychova
Vytvarné vyjadreni skute¢nosti

9. roénik

Obcanska vychova
Zasady lidského souziti

Zaklady obcCanstvi
Zivotni perspektivy; Clovék a svét prace

Fyzika
Laboratorni prace

Hudebni vychova
Vokalni ¢innost

Hodnoty, postoje, prakticka etika - pokryti projektem
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CtyFi roéni obdobi

urcen pro rocniky: 1

Turnaj ve vybijené

uren pro ro¢niky: 3

Hodnoty, postoje, prakticka etika - integrace ve vyuce

3. roénik

Prvouka
Lidé kolem nas

4. roénik

Vytvarné ¢innosti
Vytvarné vyjadreni skutecnosti

5. roénik

Cesky jazyk
Jazykova vychova a sloh

6. roénik

Obcanska vychova
Nase Skola; Nase obec, region, kraj; Lidska setkani

Zaklady obcCanstvi
Clovék a moralka

Hudebni vychova
Vokalni ¢innost; Hudebni nauka

Vytvarna vychova
Vytvarné vyjadreni skuteCnosti

7. roénik

Zaklady obcanstvi
Clovék a rodinny Zivot

Hudebni vychova
Vokalni ¢innost

8. ro¢nik

Obcanska vychova

Vztahy mezi lidmi; Podobnost a odliSnost lidi; Vnitfni svét Clovéka; Osobni
rozvoj

Zaklady obcanstvi
Clovék a svét prace

Hudebni vychova
Vokalni ¢innost

9. ro¢nik

Obcanska vychova
Zasady lidského souziti

Zaklady obcCanstvi
Zivotni perspektivy

Hudebni vychova
Vokalni dinnost
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Télesna vychova
Sportovni organizace

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

Obcanska spole¢nost a Skola - integrace ve vyuce

2. rocnik Prvouka

Lidé a Cas
3. roCnik Prvouka

Misto, kde zijeme
6. roénik Cizi jazyk

Anglicky jazyk pro 6. a 7. roCnik

Obcanska vychova
NasSe Skola; Nase obec, region, kraj; Nase vlast

Zaklady obcCanstvi
Clovék a moralka

Hudebni vychova
Hudebni nauka

7. rocnik Obg&anska vychova
Principy demokracie
8. rocnik Cizi jazyk

Anglicky jazyk pro 8. a 9. ro€nik

Obcanska vychova
Vztahy mezi lidmi; Lidska prava

9. rocnik Obganska vychova
Zasady lidského souziti

Obcan, obCanska spolecnost a stat - integrace ve vyuce

3. rocnik Cizi jazyk
Anglicky jazyk
4. rocnik Vlastivéda
Déjepisna Cast
6. rocnik Cizi jazyk

Anglicky jazyk pro 6. a 7. ro€nik

Obcanska vychova
Nase obec, region, kraj; Nase vlast

Zaklady obcanstvi
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Clovék a moralka

Hudebni vychova
Hudebni nauka

7. rocnik Obganska vychova
Principy demokracie

Zaklady obcCanstvi
Clovék a rodinny Zivot

8. ro¢nik Cizi jazyk
Anglicky jazyk pro 8. a 9. ro¢nik

Obcanska vychova
Vztahy mezi lidmi; Lidska prava

9. rocnik Obganska vychova
Zasady lidského souziti

Zaklady obcCanstvi
Zivotni perspektivy

Formy participace ob¢anu v politickém zivoté - integrace ve vyuce

6. rocnik Obganska vychova
Nase obec, region, kraj; Nase vlast

7. rocnik Cesky jazyk a literatura
Literarni vychova

Obcanska vychova
Principy demokracie

8. rocnik Cesky jazyk a literatura
Sloh; Literarni vychova

Obcanska vychova
Vztahy mezi lidmi; Lidska prava

9. roCnik Cesky jazyk a literatura
Sloh; Literarni vychova

Obcanska vychova
Zasady lidského souziti

Principy demokracie jako formy vlady a zpUsobu rozhodovani - integrace ve vyuce

4. roCnik Vlastivéda
Déjepisna Cast

5. ro¢nik Vlastivéda
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Zemeépisna Cast

6. rocnik

Déjepis
Starovéké Recko

Obcanska vychova
Nase obec, region, kraj; Nase vlast

7. roénik

Déjepis
Evropsky vyvoj v 11. - 13. stoleti

Obcanska vychova
Principy demokracie

8. roénik

Déjepis
Svétv 17. a 18. stoleti; Svét v prvni. poloviné 19. stoleti

Obcanska vychova
Vztahy mezi lidmi; Lidska prava

9. roénik

Déjepis
Vyvoj Evropy a CSR po 1. svétové valce; Povale¢né obdobi v Evropé a v
CSR; Vyvoj v CSR v letech 1948-1989

Obcanska vychova
Zasady lidského souziti

VYCHOVA K MYSLENi V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

Evropa a svét nas zajima - integrace ve vyuce

3. roénik

Cizi jazyk
Anglicky jazyk

Prvouka
Lidé a ¢as

4. roCnik

Cizi jazyk
Anglicky jazyk pro 4. a 5. ro€nik

6. roénik

Cesky jazyk a literatura
Mluvnice; Literarni vychova

Cizi jazyk
Anglicky jazyk pro 6. a 7. roCnik

Déjepis
Starovéké Recko

Obcanska vychova
Nase Skola; Nase obec, region, kraj; Nase vlast; Lidska setkani

Zemépis
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Afrika; Australie a Oceanie

Hudebni vychova
Vokalni ¢innost

Télesna vychova
Bezpec€nost v tv, sportu; Cvieni

7. roénik

Cesky jazyk a literatura
Literarni vychova

Déjepis
Svétové déjiny

Zemépis
Amerika; Asie; Evropa

Hudebni vychova
Vokalni dinnost

Télesna vychova
CvicCeni

8. roénik

Cesky jazyk a literatura
Mluvnice; Sloh; Literarni vychova

Cizi jazyk
Anglicky jazyk pro 8. a 9. ro€nik

Obcanska vychova
Vztahy mezi lidmi

Hudebni vychova
Vokalni dinnost

Télesna vychova
CvicCeni

9. roénik

Cesky jazyk a literatura
Mluvnice; Sloh; Literarni vychova

Obcanska vychova
Zasady lidského souziti; Evropska integrace

Zaklady obcCanstvi
Zivotni perspektivy

Prirodopis
Zemé

Hudebni vychova
Vokalni ¢innost

Télesna vychova



kober
Obdélník


Cvicéeni

Pracovni ¢éinnosti
Dilny-chlapci

Objevujeme Evropu a svét - pokryti projektem

° Détska olympiada
uréen pro ro¢niky: 4,5,6,7,8,9

Objevujeme Evropu a svét - integrace ve vyuce

3. ro¢nik Cizi jazyk
Anglicky jazyk

4. roCnik Cesky jazyk
Cteni a literarni vychova

Cizi jazyk
Anglicky jazyk pro 4. a 5. ro€nik

5. roCnik Vlastivéda
Zemépisna Cast

Pfirodovéda
Ziva priroda

6. roénik Cizi jazyk
Anglicky jazyk pro 6. a 7. ro¢nik

Obcanska vychova
NasSe Skola; Nase obec, region, kraj; Nase vlast; Lidska setkani

Zemepis
Afrika; Australie a Oceanie

Hudebni vychova
Vokalni ¢innost; Hudebni nauka

7. roCnik Déjepis
Svétové déjiny

Zemepis
Amerika; Asie; Evropa

Hudebni vychova
Vokalni dinnost

8. ro¢nik Cizi jazyk
Anglicky jazyk pro 8. a 9. roCnik

DalSi cizi jazyk
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Némecky jazyk

Obcanska vychova
Vztahy mezi lidmi

Zemepis
Ceska republika

Hudebni vychova
Vokalni dinnost

9. rocnik Obganska vychova
Zasady lidského souziti; Evropska integrace; Globalizace

Zaklady obcanstvi
Zivotni perspektivy

Hudebni vychova
Vokalni dinnost

Jsme Evropané - integrace ve vyuce

3. ro¢nik Cizi jazyk
Anglicky jazyk

4. roCnik Cizi jazyk
Anglicky jazyk pro 4. a 5. roCnik

Vlastivéda
Zemépisna Cast

6. rocnik Déjepis
Starovéké Recko; Starovéky Rim

Obcanska vychova
Nase Skola; NaSe obec, region, kraj; Nase vlast; Lidska setkani

Zaklady obcanstvi
Clovék a moralka

Hudebni vychova
Vokalni éinnost; Hudebni nauka

7. roCnik Déjepis
Cesky stat za viady Lucemburk(; Svétové dgjiny

Hudebni vychova
Vokalni dinnost

8. ro¢nik Cizi jazyk
Anglicky jazyk pro 8. a 9. roCnik

Dalsi cizi jazyk
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Némecky jazyk

Déjepis
Svétv 17. a 18. stoleti

Obcanska vychova
Vztahy mezi lidmi

Hudebni vychova
Vokalni dinnost

9. roénik

Obcanska vychova
Zasady lidského souziti; Evropska integrace

Zaklady obcanstvi
Zivotni perspektivy

Zemeépis
Politicka geografie

Hudebni vychova
Vokalni dinnost

MULTIKULTURNiI VYCHOVA

Kulturni rozdily - integrace ve vyuce

3. roénik

Prvouka
Lidé kolem nas

4. roénik

Cizi jazyk
Anglicky jazyk pro 4. a 5. roCnik

5. roénik

Vlastivéda
Zemepisna Cast

6. roénik

Cizi jazyk
Anglicky jazyk pro 6. a 7. ro€nik

Obcanska vychova
Nase Skola; Nase obec, region, kraj; Nase vlast; Lidska setkani

Zaklady obcCanstvi
Clovék a moralka; Zasady spoledenského chovani

Hudebni vychova
Vokalni ¢innost; Hudebni nauka

Vytvarna vychova
Vytvarné uméni

7. roénik

Informatika
Hromadna korespondence v MS Office
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Obcanska vychova
Kulturni zivot

Zaklady obcanstvi
Clovék a rodinny Zivot; Zasady spoleéenského chovani

Hudebni vychova
Vokalni dinnost

8. ro¢nik Cizi jazyk
Anglicky jazyk pro 8. a 9. roCnik

Obcanska vychova
Vztahy mezi lidmi; Podobnost a odliSnost lidi

Zaklady obcanstvi
Zasady spoleCenského chovani

Pfirodopis
Lidskeé télo

Hudebni vychova
Vokalni dinnost

9. rocnik Obganska vychova
Zasady lidského souziti; Globalizace

Zaklady obc&anstvi
Clovék a zdravi; Zasady spoledenského chovani

Hudebni vychova
Vokalni ¢innost

Lidské vztahy - pokryti projektem

° Détska olympiada
urc¢en pro ro¢niky: 4,5,6,7,8,9

Lidské vztahy - integrace ve vyuce

1. roénik Prvouka
Clovék a jeho zdravi
2. ro¢nik Prvouka
Clovék a jeho zdravi
3. roénik Prvouka
Clovék a jeho zdravi
4. ro¢nik Cesky jazyk
Cteni a literarni vychova
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Pfirodovéda
Clovék a jeho zdravi

5. rocnik Cesky jazyk
Cteni a literarni vychova

Pfirodovéda
Clovék a jeho zdravi

6. ro¢nik Cesky jazyk a literatura
Literarni vychova

Obcanska vychova
Nase Skola; NaSe obec, region, kraj; NaSe vlast; Lidska setkani

Zaklady obcanstvi
Clovék a moralka

7. ro¢nik Cesky jazyk a literatura
Literarni vychova

Obcanska vychova
Kulturni zivot

Zaklady obcCanstvi
Clovék a rodinny Zivot; Clovék a svét prace

Vytvarna vychova
Clovék

8. roCnik Cesky jazyk a literatura
Sloh; Literarni vychova

Cizi jazyk
Anglicky jazyk pro 8. a 9. ro¢nik

Obcanska vychova
Vztahy mezi lidmi; Podobnost a odliSnost lidi

Pfirodopis
Lidské télo

Vytvarna vychova
Vytvarné vyjadfeni skute€nosti

9. roCnik Obc¢anska vychova
Zasady lidského souziti; Globalizace

Zaklady obcCanstvi
Clovék a zdravi

Etnicky plvod - integrace ve vyuce



kober
Obdélník

kober
Obdélník


4. roCnik Cesky jazyk
Cteni a literarni vychova

Hudebni vychova
Poslechové dinnosti

5. ro¢nik Cesky jazyk
Cteni a literarni vychova

Hudebni vychova
Poslechové ¢innosti

6. rocnik Obganska vychova
Nase Skola; NaSe obec, region, kraj; NaSe vlast; Lidska setkani

Zaklady obcanstvi
Clovék a moralka

Hudebni vychova
Vokalni dinnost; Hudebni nauka

7. rocnik Informatika
Hromadna korespondence v MS Office

Obcanska vychova
Kulturni zivot

Hudebni vychova
Vokalni ¢innost

8. rocnik Obg¢anska vychova
Vztahy mezi lidmi; Podobnost a odliSnost lidi

Pfirodopis
Lidskeé télo

Hudebni vychova
Vokalni dinnost

9. roCnik Obganska vychova
Zasady lidského souziti; Globalizace

Zaklady obcanstvi
Clovék a zdravi

Hudebni vychova
Vokalni dinnost

Multikulturalita - integrace ve vyuce

4. roCnik Vytvarné &innosti
Vytvarné vyjadreni skutecnosti
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6. rocnik Obganska vychova
NasSe Skola; NaSe obec, region, kraj; NaSe vlast; Lidska setkani

Zaklady obcanstvi
Clovék a moralka

7. rocnik Informatika
Hromadna korespondence v MS Office

Obcanska vychova
Kulturni zivot

8. ro¢nik Cesky jazyk a literatura
Mluvnice

Dalsi cizi jazyk
Némecky jazyk

Obcanska vychova
Vztahy mezi lidmi; Podobnost a odliSnost lidi

Pfirodopis
Lidské télo

9. ro¢nik Cesky jazyk a literatura
Mluvnice

Obcanska vychova
Zasady lidského souZiti; Globalizace

Princip socialniho smiru a solidarity - integrace ve vyuce

6. roCnik Obganska vychova
NasSe Skola; Nase obec, region, kraj; Nase vlast; Lidska setkani

Zaklady obcCanstvi
Clovék a moralka

7. rocnik Obg&anska vychova

Kulturni zivot
8. rocnik Obc&anska vychova

Vztahy mezi lidmi; Podobnost a odliSnost lidi
9. rocnik Obg&anska vychova

Zasady lidského souziti; Globalizace

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Ekosystémy - pokryti predmétem

° Pracovni ¢innosti
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Ekosystémy - integrace ve vyuce

1. roénik Prvouka

Clovék a jeho zdravi
2. roCnik Prvouka

Rozmanitost pfirody; Clovék a jeho zdravi
3. rocnik Cizi jazyk

Anglicky jazyk

Prvouka

Clovék a jeho zdravi
4. rocnik PFirodovéda

Zivé priroda; Neziva priroda; Clovék a jeho zdravi
5. rocnik Pfirodovéda

Clovék a jeho zdravi
6. roCnik Zemépis

Vesmir a Zemé

Pracovni €innosti

Dilny-chlapci; Dilny-divky
7. rocnik PFirodopis

Vys§si zivocCichové
8. ro¢nik Cizi jazyk

Anglicky jazyk pro 8. a 9. ro¢nik
9. roCnik

Obcanska vychova
Globalizace

Pfirodopis
Ekologie

Zemepis
Zivotni prostiedi

Pracovni éinnosti
Dilny-chlapci; Dilny-divky

Zakladni podminky Zivota - integrace ve vyuce

1. roénik Prvouka

Clovék a jeho zdravi
2. rocnik Prvouka

Clovék a jeho zdravi
3. ro¢nik Prvouka
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Clovék a jeho zdravi

4. roCnik

Pfirodovéda
Ziva ptiroda; Neziva ptiroda; Clovék a jeho zdravi

5. roénik

Pfirodovéda
Nezivéa pfiroda; Clovék a jeho zdravi

6. roénik

Zaklady obcCanstvi
Clovék a zdravi

Pfirodopis
Jednobunécné organismy

Zemepis
Vesmir a Zemé

Vytvarna vychova
Vytvarné vyjadieni skuteCnosti

Pracovni ¢innosti
Péstitelské prace-divky

8. roénik

DalSi cizi jazyk
Némecky jazyk

9. roénik

Obcanska vychova
Globalizace

Pfirodopis
Ekologie

Zemepis
Svét

Pracovni ¢innosti
Péstitelstvi-chlapci; Domacnost a péstitelstvi -divky

Lidské aktivity a problémy zivotniho prostredi - integrace ve vyuce

1. roénik Prvouka
Clovék a jeho zdravi
2. rocnik Prvouka
Clovék a jeho zdravi
3. ro¢nik Prvouka
Clovék a jeho zdravi
4. rocnik PFirodovéda
Zivé priroda; Neziva priroda; Clovék a jeho zdravi
5. ro¢nik Pfirodovéda
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Zivé priroda; Clovék a jeho zdravi

6. rocnik

Cesky jazyk a literatura
Sloh

Cizi jazyk
Anglicky jazyk pro 6. a 7. ro€nik

Obcanska vychova
Nase obec, region, kraj

Zemepis
Afrika; Australie a Oceanie; Antarktida; Indicky a Tichy ocean

7. roénik

Cesky jazyk a literatura
Sloh

Informatika
Hromadna korespondence v MS Office

Zemepis
Amerika; Asie; Evropa

Télesna vychova
Lyzovani

8. roénik

Cesky jazyk a literatura
Sloh

Fyzika
Prace, vykon, energie, teplo

Zemepis
Ceska republika

9. roénik

Cesky jazyk a literatura
Sloh

Obcanska vychova
Globalizace

Fyzika
Jaderna energie

Pfirodopis
Ekologie

Zemepis
Svét; Zivotni prostiedi

Vztah Clovéka k prostiedi - pokryti projektem

e  Ctyfi roéni obdobi
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urcen pro rocniky: 1

Vztah Clovéka k prostfedi - integrace ve vyuce

1. roénik

Prvouka
Clovék a jeho zdravi

2. roénik

Prvouka
Clovék a jeho zdravi

3. roénik

Prvouka
Clovék a jeho zdravi

4. roCnik

Pfirodovéda
Ziva piiroda; Neziva ptiroda; Clovék a jeho zdravi

5. roénik

Pfirodovéda
Ziva priroda; Clovék a jeho zdravi

6. roénik

Cizi jazyk
Anglicky jazyk pro 6. a 7. roCnik

Obcanska vychova
Nase Skola; Nase obec, region, kraj

Hudebni vychova
Vokalni dinnost; Hudebni nauka

Pracovni ¢innosti
Péstitelské prace-divky

7. roénik

Informatika
Hromadna korespondence v MS Office

Zaklady obcanstvi
Clovék a zdravi; Clovék a svét prace

Hudebni vychova
Vokalni ¢innost

Télesna vychova
Lyzovani

8. roénik

Dalsi cizi jazyk
Némecky jazyk

Fyzika
Prace, vykon, energie, teplo

Pfirodopis
Lidskeé télo

Hudebni vychova
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Vokalni dinnost

9. rocnik Obg&anska vychova
Globalizace

Pfirodopis
Ekologie

Zemepis
Zivotni prostiedi

Hudebni vychova
Vokalni ¢innost

Pracovni Cinnosti
Péstitelstvi-chlapci; Domacnost a péstitelstvi -divky

MEDIALNi VYCHOVA

Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni - integrace ve vyuce

1. roénik Prvouka
Clovék a jeho zdravi

2. roCnik Prvouka

Clovék a jeho zdravi
3. roCnik Prvouka

Clovék a jeho zdravi
4. roCnik Cesky jazyk

Cteni a literarni vychova

Pfirodovéda
Clovék a jeho zdravi

5. roCnik Pfirodovéda
Clovék a jeho zdravi
6. rocnik Cizi jazyk

Anglicky jazyk pro 6. a 7. ro€nik

Hudebni vychova
Vokalni dinnost; Hudebni nauka

7. ro¢nik Cesky jazyk a literatura
Sloh

Obcanska vychova
Kulturni zivot

Hudebni vychova
Vokalni ¢innost
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8. rocnik Cesky jazyk a literatura
Sloh; Literarni vychova

Cizi jazyk
Anglicky jazyk pro 8. a 9. ro¢nik

Hudebni vychova
Vokalni dinnost

Vytvarna vychova
Vytvarné umeéni

9. rocnik Cesky jazyk a literatura
Sloh; Literarni vychova

Hudebni vychova
Vokalni ¢innost

Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality - integrace ve vyuce

6. roénik Cizi jazyk
Anglicky jazyk pro 6. a 7. ro€nik

7. ro¢nik Cesky jazyk a literatura
Sloh

Obcanska vychova
Kulturni zivot

8. rocnik Cesky jazyk a literatura
Sloh; Literarni vychova

Cizi jazyk
Anglicky jazyk pro 8. a 9. ro€nik

9. rocnik Cesky jazyk a literatura
Sloh; Literarni vychova

Fungovani a vliv médii ve spole€nosti - integrace ve vyuce

7. ro¢nik Cesky jazyk a literatura
Sloh

Obcanska vychova
Kulturni zivot

8. rocnik Cesky jazyk a literatura
Sloh; Literarni vychova

Cizi jazyk
Anglicky jazyk pro 8. a 9. ro¢nik
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9. roénik

Cesky jazyk a literatura
Sloh; Literarni vychova

Tvorba medialniho sdéleni - pokryti projektem

° Détska olympiada
ur¢en pro ro¢niky: 4,5,6,7,8,9

Tvorba medialniho sdéleni - integrace ve vyuce

1. roénik

Prvouka
Clovék a jeho zdravi

2. roénik

Prvouka
Clovék a jeho zdravi

3. roénik

Cesky jazyk
Jazykova vychova a sloh

Prvouka
Clovék a jeho zdravi

4. roCnik

Cesky jazyk
Cteni a literarni vychova

Pfrirodovéda
Clovék a jeho zdravi

5. roénik

Cesky jazyk
Jazykova vychova a sloh

Pfirodovéda
Clovék a jeho zdravi

6. roCnik

Hudebni vychova
Vokalni dinnost; Hudebni nauka

7. roénik

Cesky jazyk a literatura
Sloh

Obcanska vychova
Kulturni zivot

Hudebni vychova
Vokalni ¢innost

8. roénik

Cesky jazyk a literatura
Sloh; Literarni vychova

Cizi jazyk
Anglicky jazyk pro 8. a 9. ro€nik
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Hudebni vychova
Vokalni ¢innost

Vytvarna vychova
Vytvarné umeéni

9. rocnik Cesky jazyk a literatura
Sloh; Literarni vychova

Hudebni vychova
Vokalni dinnost
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3. UCEBNIi PLAN

3.1. CELKOVY

1. STUPEN
Vzdélavaci oblasti (obory) SvP RVP
Jazyk a jazykova komunikace 46+5 33.0
Cesky jazyk 35+5 33.0
Cizi jazyk 11 0.0
Matematika a jeji aplikace 20+5 22.0
Matematika 20+5 0.0
Informacéni a komunikaéni technologie 1+1 2.0
Informatika 1+1 0.0
Clovék a jeho svét 12+2 12.0
Prvouka 6 0.0
Vlastivéda 3+1 X
PFirodovéda 3+1 X
Uméni a kultura 5 10.0
Hudebni vychova 5 0.0
Clovék a zdravi 10 15.0
Télesna vychova 10 15.0
Clovék a svét prace 12 15.0
Vytvarné &innosti 12 X
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2. STUPEN

Vzdélavaci oblasti (obory) SVP RVP
Jazyk a jazykova komunikace 33+2 23.0
Cesky jazyk a literatura 15+2 X
Cizi jazyk 12 4.0
Dalsi cizi jazyk 6 X
Matematika a jeji aplikace 15+2 20.0
Matematika 15+2 0.0
Informacni a komunikaéni technologie 1+2 4.0
Informatika 1+2 0.0
Clovék a spoleénost 8+6 8.0
Dé&jepis 6+2 0.0
Ob¢anska vychova 2 0.0
Zaklady ob&anstvi 0+4 X
Clovék a pfiroda 21+5 13.0
Fyzika 6+1 0.0
Chemie 4 0.0
Pfirodopis 6+2 0.0
Zemeépis 5+2 0.0
Uméni a kultura 10 8.0
Hudebni vychova 4 0.0
Vytvarna vychova 6 0.0
Clovék a zdravi 10 14.0
Télesna vychova 10 12.0
Clovék a svét prace 3+2 20.0
Pracovni Cinnosti 3+2 0.0
RozSifujici oblast 0+2 X
VoliteIné pfedméty 0+2 X
Nepovinné predméty 0 X
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3.2. ROCNiKovY

1. STUPEN
Vzdélavaci oblasti (obory) 1 2 3 4 5 SVP RVP
Jazyk a jazykova komunikace 46+5 33.0
Cesky jazyk 741 7+1 7+1 7+1  7+1  35+5 33.0
Cizi jazyk 1 1 3 3 3 11 0.0
Matematika a jeji aplikace 20+5 22.0
Matematika 4+1 4+1 4+1 4+1 4+1  20+5 0.0
Informacni a komunikaéni technologie 1+1 2.0
Informatika X X X 0+1 1 1+1 0.0
Clovék a jeho svét 1242 12.0
Prvouka 2 2 X X 6 0.0
Vlastivéda X X X 1+1 2 3+1 X
PFirodovéda X X X 2 1+1 3+1 X
Uméni a kultura 5 10.0
Hudebni vychova 1 1 1 1 1 5 0.0
Clovék a zdravi 10 15.0
Télesna vychova 2 2 2 2 2 10 15.0
Clovék a svét prace 12 15.0
Vytvarné ¢innosti 2 3 3 2 2 12 X
CELKEM ZAKLADNI 19 20 22 22 23 106 109.0
CELKEM DISPONIBILNI 2 2 2 4 3 13 9.0
CELKEM V ROCNIKU 21 22 24 26 26 119 118.0

N - nepovinny; * - volitelny bez skupiny
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2. STUPEN

Vzdélavaci oblasti (obory) 6 7 8 9 SVP RVP
Jazyk a jazykova komunikace 33+2 23.0
Cesky jazyk a literatura 4 4 4 3+2  15+2 X
Cizi jazyk 3 3 3 3 12 4.0
DalSi cizi jazyk X X 3 3 6 X
Matematika a jeji aplikace 15+2 20.0
Matematika 4 4 4 3+2 15+2 0.0
Informacni a komunikaéni technologie 142 4.0
Informatika 1 0+1 0+1 X 142 0.0
Clovék a spoleénost 8+6 8.0
Déjepis 2 2 1+1 1+1 6+2 0.0
Ob¢anska vychova 1 0 1 0 2 0.0
Zaklady obanstvi 0+1 0+1 0+1 0+1 0+4 X
Clovék a priroda 2145 13.0
Fyzika 2 2 1+1 1 6+1 0.0
Chemie X X 2 2 4 0.0
PFirodopis 2 1+1 1+1 6+2 0.0
Zemépis 2 1+1 1+1 1 5+2 0.0
Uméni a kultura 10 8.0
Hudebni vychova 1 1 1 1 4 0.0
Vytvarna vychova 2 2 1 1 6 0.0
Clovék a zdravi 10 14.0
Télesna vychova 3 3 2 2 10 12.0
Clovék a svét prace 3+2 20.0
Pracovni €innosti 1+1 0+1 1 1 3+2 0.0
RozSifujici oblast 0+2 X
Volitelné predméty X 0+2 X X 0+2 X
Nepovinné predméty 0.0" 1.0" 2.0" 2.0" 0 X
CELKEM ZAKLADNI 28 24 26 23 101 110.0
CELKEM DISPONIBILNI 2 6 6 7 21 12.0
CELKEM V ROCNIKU 30 30 32 30 122 122.0

N - nepovinny; * - volitelny bez skupiny
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4. UCEBNIi OSNOVY

4.1. JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Jazyk a jazykova komunikace ma stéZejni postaveni ve vychovné
vzdélavacim procesu. Rozviji u Zaku osvojeni a spravné pouzivani Ustni i pisemné podoby
spisovného jazyka. Z&ci se u&i vnimat rtizna sdéleni, rozumét jim a reprodukovat je, zahrnuje
ucCivo zamérené na rozvoj smysloveho a citoveho vnimani,vyjadfovacich schopnosti, Cteni s
porozuménim, prace s literarnim textem, psani a zaklady jednoduché konverzace v cizim
jazyce.

Obsah vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace se realizuje ve vzdélavacich oborech
Cesky jazyk(1.stuper), Cesky jazyk a literatura(2.stupen) a Cizi jazyk( od 3.ro¢niku) a dalsi
cizi jazyk (od 8.ro¢niku).

Obsah vzdélavaciho oboru Cesky jazyk nebo Cesky jazyk a literatura, pf je rozdélen do ti
specifickych slozek:

Komunikacni a slohova vychova
Jazykova vychova
Literarni vychova.

Ve vyuce se vzdélavaci obsah jednotlivych slozek vzajemné prolina.

Komunikacni a slohova vychova vede Zaky k rozvijeni slovni zasoby, feCovych schopnosti a
komunikacnich dovednosti, k vnimani a chapani riznych jazykovych sdéleni. a ¢teni s
porozuménim. Hlavnim ukolem je naucit Zaky spravné a srozumitelné se vyjadfovat, osvojit si
spravnou techniku psani, kultivované psat kratka sdéleni, mluvit a rozhodovat se na zakladé
pfeCteného nabo slySeného textu rizného typu vztahujiciho se k nejrizné&jSim situacim,
analyzovat jej a kriticky posoudit jeho obsah. Ve vySSich roCnicich se uCi posuzovat také
jazykové prostredky textoveé vystavby a kompozici textu. Nedilnou soucasti je uvédomovani
si neverbalnich prostfedkd komunikace.

Psani je na prvnim stupni samostatnou €asti komunikacni a slohoveé vychovy.

Jazykova vychova se zamérfuje na osvojeni a uzivani materfského jazyka v jeho spisovné
mluvené i pisemné podobé. Je nastrojem funkéniho dorozumivani zaka. UCi se poznavat a
rozliSovat jeho dalSi formy, vede Zaky k pfesnému a logickému mysleni, které je zakladnim
predpokladem prehledného a srozumitelného vyjadiovani. Cesky jazyk se od podatkd
vzdélavani stava nejen nastrojem ziskavani vétsiny informaci, ale i pfedmétem poznavani.

Literarni vychova se zamérfuje na postupné vytvareni zakladnich ¢tenarskych dovednosti a
navyku a na odpovidajici reprodukci pfecteného. Prostfednictvim Cetby se zaci seznamuiji se
zakladnimi literarnimi formami a uci se rozliSovat pfedstavy od skute¢nosti. Pomoci literatury
dospivaji k poznatkim a prozitkim, které mohou ovlivnit jejich postoje, zivotni hodnotové
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orientace a obohatit jejich duchovni Zivot.

Zarazeni vzdélavaciho oboru Cizi jazyk umozniuje zakim komunikaci v ramci integrované
Evropy. Znalost zakladu ciziho jazyka jim pomaha prekonat jazykovou bariéru pfi cestach do
zahranici, pfipravuje je k praktickému uzivani jazyka, zlepSuje jejich postaveni pfi pfestupu
do stfedniho vzdélavani i pfi uplatnéni na trhu prace. UmozZnuje poznavat odliSnosti ve
zpusobu zivota lidi jinych zemi a jejich odliSné kulturni tradice. Prohlubuje védomi zavaznosti
vzajemného mezinarodniho porozumeéni a tolerance.

Jako povinny je vyuc€ovan jazyk anglicky. Vyucuje se v rozsahu 3 vyucovacich hod za tyden
od 3. roéniku do 9. roéniku ZS ve tfidach délenych v ramci roéniku.

Soucasti predmétu jsou také pfilezitostné akce jako projekty, vyjezdy do zahranici,
navstéva kulturnich pfedstaveni, soutéze,... Vyuka je zaméfena na zvladnuti zakladu znalosti
anglického jazyka na urovni A2 podle evropského referenéniho ramce pro jazyky. Proto je
kladen dudraz na dialogy, vyplnéni formulard, poslech s porozuménim , samostatny pisemny
a ustni projev. Pfi vyuce pouzivame Casopisy , autentické texty, audio(video)nahravky,
dramatizace,...zabyvame se praci se slovnikem a jednoduchymi pocitaCovymi programy.
Umozniujeme zakim poznavat odliSny zplUsob zivota lidi v jinych zemich a jejich tradice.
Usnadriujeme pfekonat jazykovou barieru pfi kontaktu s cizincem, pfipravujeme je na prestup
do stfedniho vzdélavani a na uplatnéni na trhu prace. UCivo uzce souvisi s latkou ¢eského
jazyka 1-9. ro& ZS . Tématicky pfesahuje do d&jepisu, zemépisu,pfirodopisu,hudebni
vychovy, rodinné vychovy,matematiky a ob€. vychovy.

DalSi cizi jazyk je zafazen od 8.ro¢niku - 8.ro¢nik (3 hodiny tydné) a 9.ro¢nik (3 hodiny
tydné). Vyu€ovaci hodiny jsou rGzného typu — frontalni vyu€ovani (vyklad, shrnuti uciva),
skupinova prace, partnerska prace, samostatna prace (procviCovani a opakovani uciva,
prace se slovnikem s autentickymi materialy, prace s pocitaCovymi programy apod.).Vyuka je
zameéfena predevSim na zvladnuti komunikativnich dovednosti na udarovni A1 podle
Spole¢ného evropského referenéniho ramce pro jazyky, proto je kladen velky dlraz na
dialogy, ¢teni s porozuménim, poslech s porozuménim, samostatny ustni projev a psani. Pfi
vyuce jsou vyuzivany Casopisy, jednoduché autentické texty, audionahravky, videonahravky
mluveného projevu, Zaci jsou aktivizovani hrami, dramatizaci apod. UCivo uzce souvisi s
latkou &eského jazyka 1. - 9. roéniku ZS . Tématicky pfesahuje do zemé&pisu, dé&jepisu,
hudebni vychovy, rodinné vychovy, matematiky a obCanské vychovy. Vyuka probiha v
jazykovych ucebnach s moznosti pouziti videa, DVD pfehravacu a CD prehravacl a ve
tfidach vypocetni techniky.

Cizim jazykim je vénovana pozornost i v kazdoroCni nabidce volitelnych a nepovinnych
pfedmétd. V ramci volitelnych pfedmétu to je Konverzace v anglickém jazyce (pro zaky 7. az
9. tfid).
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4.1.1. CESKY JAZYK

UCEBNI PLAN PREDMETU

Rocénik 1 2 3 4 5
Dotace 7+1 7+1 7+1 7+1 7+1
Povinnost o . . o o

. povinny povinny povinny povinny povinny
(skupina)
Dotace
skupiny

1. ROCNIK - DOTACE: 7+1, POVINNY
éTENi A LITERARNI VYCHOVA
vystupy ucivo

e plynule ¢te s porozuménim texty
pfiméfeniho rozsahu a naro¢nosti

e porozumi pisemnym nebo mluvenym
pokynim pfiméfrené slozitosti

e respektuje zakladni komunikaéni pravidla v
rozhovoru

e peclivé vyslovuje, opravuje svou
nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

e Sefadi ilustrace podle déjové posloupnosti
a vypravi podle nich jednoduchy pfibéh

o Cte a prednasi zpaméti literarni texty
pfiméfené véku

e VVyjadfuje své pocity z pfeCteného nebo
slySeného textu

* Hlasova a artikulacni cviCeni

* Rytmicka cvi€eni (Fikadla, basnicky,
hadanky, jazykolamy, rytmické hry, pisnicky)
* Rozvijeni vyjadfovacich schopnosti a
slovni zasoby,naslouchani

* Popis prozitych situaci, vypravovani
* Vypravéni na zakladé obrazového
materialu

* Dramatizace

* Rozvijeni slovni zasoby

* Nacvik plynulého cteni

presahy

prufezova témata

JAZYKOVA VYCHOVA A SLOH

vystupy

ucivo

e porozumi pisemnym nebo mluvenym
pokynim pfimérené slozitosti

e respektuje zakladni komunikacni pravidla v
rozhovoru

e peclivé vyslovuje, opravuje svou
nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

e na zakladé vlastnich zazitku tvofi kratky
mluveny projev

* Sluchova analyza a syntéza

* Vyvozeni jednotlivych hlasek abecedy
* Cteni pismen, slabik, slov

* Nacvik plynulého &teni
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e RozliSuje zvukovou a grafickou podobu
slova, Cleni slova na slabiky a hlasky

presahy

prufezova témata

PsSANi

vystupy

ucivo

e zvlada zakladni hygienické navyky spojené
se psanim

e PiSe spravné tvary pismen a Cislic,
spravné spojuje pismena a slabiky,
kontroluje vlastni pisemny projev

* Hygiena psani

* Uvolfiovaci cviky,

* Tvary psaciho pisma

* Technika psani (uhledny, Citelny, pfehledny
pisemny projev)

* Nacvik opisu, pfepisu, diktatu

presahy

prufezova témata

2. ROENIK - DOTACE: 7+1, POVINNY

CTENI A LITERARNi VYCHOVA

vystupy

ucivo

e Plynule Cte s porozuménim texty
pfiméfeného rozsahu a naro¢nosti

e \oli vhodné verbalni i neverbalni
prostifedky FeCi v béznych Skolnich i
mimoskolnich situacich

o Cte a pfednasi zpaméti literarni texty
pfiméfené véku

e V/yjadfuje své pocity z pfecteného nebo
slySeného textu

o Cte texty dle vlastniho i doporuéeného
vybéru

* Procvi€ovani a upevnovani plynulého ¢teni
* Pfednes i poslech vhodnych literarnich
textu

* Volna reprodukce textu

* Pojmy —spisovatel, basnik, ilustrator,
¢tenar, kniha, divadelni pfedstaveni, herec

* Zazitkové Cteni a naslouchani

* Dramatizace

* Vlastni vytvarny doprovod

* Mimocitankova Cetba

presahy

prufezova témata

JAZYKOVA VYCHOVA A SLOH

vystupy

udivo

e PiSe vécné i formalné spravné jednoducha
sdéleni
e OdliSuje kratké a dlouhé samohlasky

* Hlasky
* Samohlasky kratké a dlouhé,dvojhlasky
* Psani u,u
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e Porovnava vyznamy slov

e Porovnava a tfidi slova podle vyznamu

e RozliSuje podstatna jména a slovesa v
zakladnim tvaru, v mluveném projevu
uziva spravneé gramatické tvary, pise
spravneé typicka vlastni jména

e Spojuje véty do jednoduchych souvéti

e RozliSuje druhy vét podle postoje mluvEiho

e Oduvodriuje a piSe spravné ily po tvrdych
a mékkych souhlaskach, vyjmenuje
obojetné souhlasky

e Oduvodriuje a piSe spravné
dé,té,né,bé,pé,vé,mé

e Oduvodriuje a piSe spravné parové
souhlasky na konci i uvnitf

* Slova nadfazena a podfazena
* Slova lichotna a hanliva

* Slova opa¢ného vyznamu

* Vyznam slov

* Podstatna jména, vlastni jména
* Slovesa

* PfredlozZky

* Souvéti a spojky

* Druhy vét

* Tvrdé souhlasky

* Mékké souhlasky

» Obojetné souhlasky

* Slabiky dé,té,né

« Slabiky bé,pé,vé,mé

* Slova s parovymi souhlaskami na konci i
uvnitf slov

SLOH

» Zakladni komunikacni pravidla

* Rozsifovani slovni zasoby

« Zanry pisemného projevu — adresa,
blahopfani, pozdrav, dopis

* Pofadi vét v textu

presahy

prufezova témata

PSANi

vystupy

udivo

e PiSe vécné i formalné spravné jednoducha
sdéleni

e Upevniuje si psani spravnych tvart pismen
a Cislic

e Dodrzuje hygienické navyky pfi psani

* Procvi€ovani techniky psani (uhledny,
Citelny a pfehledny pisemny projev)

presahy

prufezova témata

3. ROCNIK - DOTACE: 7+1, POVINNY

CTENI A LITERARNI VYCHOVA

vystupy

udivo
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e Plynule Cte s porozuménim texty
pfiméfeného rozsahu a narocnosti

e Porozumi pisemnym nebo mluvenym
pokynim pfimérené slozitosti

e RozliSuje vyjadfovani v proze a ve verSich,
odliSuje pohadku od ostatnich vypravéni

* Plynulé, pozorné, praktické &teni s
porozumeénim

* Cteni jako zdroj informaci

* Pozorné, soustfedéné a aktivni
naslouchani

* Literatura a zivot v jinych zemich

* Pfednes vhodnych literarnich textu

* Pojmy- hadanka, fikanka, basen, pohadka,
povést, bajka, povidka, vers, rym, pfirovnani

presahy

prufezova témata

JAZYKOVA VYCHOVA A SLOH

vystupy

ucivo

e PiSe vécné i formalné spravné jednoducha
sdéleni

e Porovnava vyznamy slov

e \/yhleda v textu slova pfibuzna

e RozliSuje slovni druhy v zakladnim tvaru

e Odlvodriuje a piSe spravné velka pismena
v typickych pfipadech vlastnich jmen osob,
zvifat a mistnich pojmenovani

e Odlvodriuje a piSe spravné ily po
obojetnych souhlaskach ve
vyjmenovanych slovech

e Seznami se s pojmy véta jednoducha,
souveéti

e Prakticky vyuzZiva abecedniho fazeni

* Slova jednoznacna, mnohoznacéna,
antonyma, synonyma, homonyma

* Stavba slova

* Obojetné souhlasky

* Vyjmenovana slova a slova pfibuzna
* Slovni druhy

* Podstatna jména — rod, Cislo, pad

* Slovesa — osoba, Cislo, ¢as

* Vlastni jména

* Véta jednoducha — zakladni skladebni
dvojice

* Souvéti

* Abeceda

SLOH

 Tvorba vlastniho sdéleni - zprava,
oznameni, popis, vypraveéni, jednoduché
tiskopisy, pozvanka

* samostatné i formou skupinové prace na
dané (aktualni) téma

presahy

prufezova témata

MeV: TMS

PsSANi

vystupy

ucivo



kober
Obdélník

kober
Obdélník


e PiSe vécné i formalné spravné jednoducha
sdéleni

e Upeviuje si techniku psani

e Aktivné uziva Citelny a pfehledny rukopis

* Upevnovani techniky psani (Uhledny,
Citelny a pfehledny pisemny projev)
* Opis, prepis, diktat

presahy

prufezova témata

4. ROCNIK - DOTACE: 7+1, POVINNY

CTENI A LITERARNI VYCHOVA

vystupy

udivo

e Docvicuje plynulost a techniku Cteni

e VVolné reprodukuje text podle svych
schopnosti

e Pfednasi vhodné literarni texty zpaméti

e Snazi se vyjadfit a zaznamenat svoje
dojmy z Cetby anebo poslechu literarniho
dila

e Samostatné nebo v kolektivu spoluzaku se
pokous$i o dramatizaci textu

e Seznamuje se se zakladnimi pojmy
literarni teorie

o Cte s porozuménim pfiméfené& naroéné
texty potichu i nahlas

e ZlepSuje dovednost tichého ¢&teni s
porozuménim, odpovida na otazky k textu

e UCi se naslouchat druhym

* Zdokonalovani plynulého &teni
* Tiché &teni

* Naslouchani

* Reprodukce

* Dramatizace

* Pfednes

presahy

prufezova témata

OSV: RPRD, Ko, KaK
VMEGS: OES

MuV: LV, EP

MeV: KCPPMS, TMS

JAZYKOVA VYCHOVA A SLOH

vystupy udivo
e Rozpoznava stavbu slova — kofen, * Slovni zasoba a tvofeni slov
predponu a priponovou ¢ast, pomoci * Tvaroslovi
* Skladba

predpon a pfiponovych ¢asti vytvari slova



kober
Obdélník

kober
Obdélník


pfibuzna

e OdliSuje pfedpona a pfedlozky — nad..,
pod..., od..., pfed..., roz..., bez-...., vz....,
spravneé piSe slova s predlozkami a s
predponami

e VVyhledava, tvori a aktivné pouziva slova
jednoznacna a mnohoznacna, protikladna
(antonyma), souznacna (synonyma),
nadfazena, podfazena a soufadna

e RozliSuje slova spisovna a nespisovna a
pouziva je

e RozliSuje u slov citové zabarveni, odliSi
slova hanliva a lichotna

e V textu bezpeéné najde podstatna jména,
pfidavna jména, slovesa a predlozky

e V textu pfiméfené obtiznosti urCuje
vSechny slovni druhy

e U podstatnych jmen samostatné urcuje
mluvnické kategorie — pad, Cislo a rod

e Seznamuje se vzory podstatnych jmen,
pfifazuje slova ke vzortim, ur€uje zZivotnost
podstatnych jmen rodu muzského

e Skloriuje podstatna jména s pomoci
prehledu skloriovani jednotlivych vzoru

e Oduvodriuje psani koncovek podstatnych
jmen, spravné pise i,y v koncovkach
podstatnych jmen, slova podle vzoru
pfedseda a soudce pouze zafazuje ke
vzorum

e U sloves urcitych procviCuje a samostatné
uruje kategorie osoba a Cislo

e K infinitivu (neurcitku) utvofi sloveso urcité
a naopak

e V textu vyhledava slovesné tvary a rozlisi
tvary jednoduché a tvary slozené

e Casuije slovesa v &ase pfitomném,
minulém i budoucim

e Samostatné urCuje mluvnické kategorie
sloves — osoba, €islo, ¢as

e Upevnuje si dovednost rozliSovani véty
jednoduché a souvéti podle poctu sloves v

* Pravopis

SLOH

* Adresa, blahopfani, oznameni, pozvanka,
popis, pracovni postup, vypravovani,
pozdrav, podékovani, omluva,

prosba, osloveni, vzkaz, dialog

* Prace s hlasem



kober
Obdélník

kober
Obdélník


urcitém tvaru

e U souvéti vyhledava slovesa urcita,
spojovaci vyrazy a urCuje podle toho pocet
vét v souveéti

e Samostatné vytvari souvéti podle
jednoduchého vzorce

e Uziva vhodné spojovaci vyrazy

e Ve vété vyhledava zakladni skladebni
dvojici a rozliSi podmét a pfisudek

e DocviCuje a opakuje pravopis
vyjmenovanych slov

e Zduvodnuje a piSe i,y nejen ve
vyjmenovanych slovech, ale i ve slovech
pfibuznych

e Zduvodnuje a piSe spravnéi,y v
koncovkach podstatnych jmen

e UCi se ovladat hlasitost projevu pfi riznych
situacich

e Dokaze spravné — pozdravit, podékovat,
oslovit kamarada i dospélého

e Umi spravné formulovat omluvu, prosbu a
vzkaz, snazi se vést dialog

e Piiméfené véku dokaze upravit text

e PiSe spravné jednoduché zanry
pisemného projevu (adresa, blahopfani,
oznameni, pozvanka, popis, pracovni
postup, vypravovani)

e Snazi se aktivné pouzivat znamy pravopis,
vhodné voli slova a vyuziva sveé slovni
zasoby

presahy

prufezova témata

OSV: SaS, MV, Ko, KaK

PsSANi

vystupy

ucivo

e Pfimérené véku dokaze upravit text

e Aktivné pouziva zakladni hygienické
navyky psani a techniku psani

e PiSe spravné jednoduché Zanry

* ZlepSovani techniky a rychlosti psani
* Dodrzovani hygienickych navyku
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Obdélník
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Obdélník


pisemného projevu (adresa, blahopfani,
oznameni, pozvanka, popis, pracovni
postup, vypravovani)

e Snazi se aktivné pouzivat znamy pravopis,
vhodné voli slova a vyuziva sveé slovni
zasoby

presahy

prufezova témata

5. ROCNIK - DOTACE: 7+1, POVINNY

CTENI A LITERARNi VYCHOVA

vystupy

udivo

e Umi vyjadfit své dojmy z Cetby,
zaznamena je u seznamuje s nimi ostatni
zaky pomoci referatu o knize

e Tvofi vlastni literarni text na dané
téma,verse, rymy

e Seznamuje se s dalSimi zakladnimi pojmy
literarni teorie
(povidka,povést,pohadka,bajka,fe€ autora
a fe€ postav, €as a prostfedi déje)

e S pomoci tyto pojmy pouziva pfi
jednoduchém rozboru literarniho dila

e Pfi hlasitém ¢teni vhodné vyuziva
modulace souvislé feci — tempo,intonace,
pFizvuk, snazi se pouzivat rizna zabarveni
hlasu podle textu

e Samostatné reprodukuje text po tichém
Cteni

e Pfi tichém ¢teni odliSi podstatné a okrajové
informace, vybere hlavni body a
zaznamena je

* Zdokonalovani plynulého cteni
* Tiché cteni

* Naslouchani

* Reprodukce

* Dramatizace

* Pfednes

presahy

prufezova témata

MuV: LV, EP

JAZYKOVA VYCHOVA A SLOH

vystupy

ucivo

e RozliSuje ve slové kofen, ¢ast pfiponovou,

* Slovni zasoba a tvoreni slov
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predponovou a koncovku

e Tvofi slova pomoci pfedpon a pfiponovych
Casti

e Odlisi pfedponu a predlozku

e Seznami se se zakladnimi pravidly
pouzivani pfedpony s- a z-

e UrCuje v pfiméfené narocném textu
v8echna slova ohebna i neohebna

e Umi urcit u podstatnych jmen rod, Cislo,
pad a vzor

e Sklorfiuje podstatna jména podle vSech
vzorl a odUvodnuje psani i/ly v koncovkach

e UrCuje nebo tvor u slovesi osobu, Cislo,
¢as a zpusob

e Casuje slovesa v &ase
pritomném,budoucim i minulém

e Pozna zajmena,spravné pouziva tvary mé
—mné&, bézné pouzivana zajmena umi
sklofiovat

e Pozna Cislovky zakladni a umi je skloriovat

e V jednoduché vété rozlisi podmét
vyjadieny — holy, rozvity, nékolikanasobn,
nevyjadieny

e Pozna pfisudek holy , rozvity a
nékolikanasobny

e V souvéti urci poCet vét a spojovaci vyrazy

e RozSifuje zasobu spojovacich vyrazl o
dalSi spojky, vztazna zajmena a pfislovce

e Umi vytvofit vétné vzorce u delSich souvéti

Vaigvivs

e Ve vété ur€i zakladni vétné Cleny a umi je
pojmenovat

e Nalezne rozvijejici vétné Cleny a pfifadi je
k hlavnim vétnym ¢lendm

e Ovlada pravidla pouzivani shody podmétu
s pfisudkem

e PiSe spravné pfedpony nad-, pod- pfed-
,0d-,roz-, bez-

e Ovlada psani koncovek podstatnych jmen,
pfidavnych jmen tvrdych a mékkych

e Ovlada psani koncovek u sloves v

* Tvaroslovi
* Skladba
* Pravopis

SLOH

* Dialog

* Zdvofilé vystupovani, spisovny a
nespisovny projev

* DalSi slohové utvary - dopis, zprava,
vypisky

* Prace s osnovou vypravéni
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minulém Case

e Ovlada pravopis slov vyjmenovanych a
pfibuznych

e Vede spravné dialog, telefonicky rozhovor,
zanecha vzkaz na zaznamniku

e Dokaze zdvorile vystupovat

e RozliSuje spisovny a nespisovny projev a
vhodné ho pouziva

e UCi se rozvrhnout text na plose

e PiSe spravné po strance obsahové a
formalni dalSi Zanry pisemného projevu
(dopis, zprava, vypisky)

e Sestavi osnovu vypraveéni a na jejim
zakladé vytvofri kratky mluveny nebo
pisemny projev

presahy

prufezova témata

OSV: RPRD, HPPE, Sa$S, SRaSO, PH, MV, Ko

MeV: TMS
PsANi
vystupy ucivo

e Zlep$uje techniku psani,snazi se o uhledny | * ZlepSovani techniky a rychlosti psani

, &itelny a prehledny pisemny projev * Dodrzovani hygienickych navykd
e U&i se rozvrhnout text na ploge * Obsahova a formalni stranka pisemného
e PiSe spravné po strance obsahové a projevu

formalni dalSi Zanry pisemného projevu

(dopis, zprava, vypisky)

presahy

prufezova témata

STANDARDY - KOMUNIKACNi A SLOHOVA VYCHOVA

vystupy ucivo

e RozliSuje slova spisovna a jejich
nespisovné tvary

e Cte sporozuménim pfiméfené naroéné
texty potichu i nahlas

e \oIné reprodukuje obsah pfimérené
slozitého sdéleni nebo textu a zapamatuje



kober
Obdélník

kober
Obdélník


si z ného podstatna fakta

e RozliSuje podstatné a okrajové informace v
textu vhodném pro dany vék a podstatné
informace zaznamenava

e VVede spravné dialog, telefonicky rozhovor,
zanecha vzkaz na zaznamniku

e Posuzuje uplnost, i neuplnost
jednoduchého sdéleni

e Pfedvede s naleZitou intonaci, pfizvukem a
tempem feci rizna sdéleni (oznameni,
pFikaz, prosbu,omluvu)

e RozliSuje spisovny a nespisovny projev a
vhodné ho pouziva

e PiSe spravné po strance obsahové i
formalni jednoduché Zanry pisemného
projevu (vypravéni, zprava,vypisky, popis,
soukromy dopis)

e Sestavi osnovu vypraveéni a na jejim
zakladé vytvofri kratky mluveny nebo
pisemny projev

e Rozpoznava manipulativni komunikaci v
reklamé-vybér z nabizenych moznosti

presahy

prufezova témata

STANDARDY - JAZYKOVA VYCHOVA

vystupy

ucivo

e RozliSuje ve slové koren, Cast pfiponovou,
prfedponovou a koncovku

e UrCuje slovni druhy plnovyznamovych slov
a vyuziva je v gramaticky spravnych
tvarech

e RozliSuje slova spisovna a jejich
nespisovné tvary

e Pouziva spravneé tvary pficesti minulého v
mluveném i psaném projevu

e OdliSuje vétu jednoduchou a souvéti,
vhodné zméni vétu jednoduchou v souvéti

e Uziva vhodnych spojovacich vyrazl a
podle potfeby projevu je obménuje



kober
Obdélník

kober
Obdélník


e \/yhleda ve vété zakladni skladebni dvojici
(podmét vyjadieny, nevyjadreny,
nékolikanasobny)

e Doplni spravné ¢arky do zadaného textu
(osloveni, nékolikanasobny vétny ¢len)

e PiSe spravné ily ve slovech po obojetnych
souhlaskach

e Porovnava vyznamy slov, zvlasté slova
stejného nebo podobného vyznamu a
slova vicevyznamova

presahy

prifezova témata

STANDARDY - LITERARNiI VYCHOVA

vystupy

udivo

e Umi vyjadfit své dojmy z Cetby,
zaznamena je u seznamuje s nimi ostatni
zaky pomoci referatu o knize

e S pomoci tyto pojmy pouziva pfi
jednoduchém rozboru literarniho dila

e VoIné reprodukuje obsah pfimérené
slozitého sdéleni nebo textu a zapamatuje
si z ného podstatna fakta

e RozliSuje rizné druhy uméleckych a
neuméleckych textld (poezie, komix,
naucny text, navod k pouziti, pohadka,....)

presahy

prufezova témata



kober
Obdélník

kober
Obdélník


4.1.2. CESKY JAZYK A LITERATURA

UCEBNI PLAN PREDMETU

Rocénik 6 8 9
Dotace 4 4 3+2
Povinnost L L . L

. povinny povinny povinny povinny
(skupina)
Dotace
skupiny

6. ROCNIK - DOTACE: 4, POVINNY
MLUVNICE
vystupy ucivo

e rozliSuje spisovny jazyk, nafeCi a obecnou
¢estinu a zdlvodni jejich uziti

e spisovné vyslovuje Ceska a bézné uzivana
cizi slova

e samostatné pracuje s Pravidly ¢eského
pravopisu, se SSC a dal$imi jazykovymi
priruCkami

e spravne tfidi slovni druhy, tvofi spisovné
tvary slov a védomeé jich pouziva ve
vhodné komunikacni situaci

e rozliSuje vyznamoveé vztahy gramatickych
jednotek ve vété a v souvéti

e vV pisemném projevu zvlada pravopis
lexikalni, slovotvorny, morfologicky i
syntakticky ve vété jednoduché i v souvéti

* OBECNE VYKLADY O JAZYCE -
rozvrstveni narodniho jazyka, jazyk spisovny
a nespisovny, obecna CeStina; postaveni
cestiny mezi slovanskymi jazyky

* ZVUKOVA STRANKA JAZYKA - zvukova
stranka jazyka; vyslovnost a pfizvuk

* PRACE S JAZYKOVYMI PRIRUCKAMI -
seznameni s jazykovymi priruCkami

* TVAROSLOViI - uréovani slovnich druhd,
mluvnické vyznamy a tvary slov; podstatna
jména konkrétni a abstraktni, hromadna,
pomnozna, latkova; stupriovani

pridavnych jmen

* SKLADBA - vétné Cleny; rozliSeni véty
hlavni a vedlejSi

* PRAVOPIS - pravopisna cvieni; shoda
prisudku s podmétem; zaklady interpunkce
(rozliseni VH a VV); koncovky pfidavnych
jmen

presahy

prufezova témata

OSV: RSP, Ko
VMEGS: ES

SLOH

vystupy

ucivo

e odliSuje ve ¢teném nebo slySeném textu
fakta od nazorli a hodnoceni, ovéfuje fakta

* Kritické &teni predlozeného textu
(analytické, hodnotici)



kober
Obdélník
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Obdélník


pomoci otazek nebo porovnavanim s
dostupnymi informaénimi zdroji

e dorozumiva se kultivované, vystizné,
jazykovymi prostfedky vhodnymi pro
danou komunikacni situaci

e odliSuje spisovny a nespisovny projev a
vhodné uziva spisovné jazykove
prostfedky vzhledem ke svému
komunikaénimu zaméru

e umi popsat situaci, déj a osobu

e zvladne sdélit pfihodu/pfibéh s pouzitim
prostfedkl typickych pro vypravovani

e vyuziva zakladu studijniho &teni -
vyhledava klicova slova, formuluje hlavni
mysSlenky textu, vytvofi otazky a stru¢né
poznamky, vypisky nebo vytah z
precteného textu; samostatné pfipravi a s
oporou o text prednese referat

e 0sVoji si hlavni zasady psani
korespondence a vefejnych sdéleni

* Rozlieni a vhodné uziti formalniho a
neformalniho stylu

* RozliSeni raznych komunikacnich
prostredki

* Prosty popis, popis déje, popis osoby
* Vytah a vypisky, ¢teni s porozuménim
* Osobni a neosobni (Ufedni) dopis;
blahopfani; oznameni a zprava

presahy

prifezova témata

OSV: RSP, SaS§, K, PL, Ko
EV: ZP

LITERARNi VYCHOVA

vystupy

ucivo

e jednoduse a vystizné charakterizuje dané
druhy a zanry literatury i zakladni pojmy
kompozice literarniho dila

e orientuje se v zakladnich literarnich
pojmech

e orientuje se v literarné historickych faktech
prislusnych probiranych obdobi

e vyrazné Cte nebo prednasi vhodny literarni
text

e vystihne podstatu a hlavni myslenku
predkladaného textu

e formuluje vlastni nazory na pfecteny text

TEORIE LITERATURY
* stru€ny prehled literarnich druhl a zanru
* zakladni pojmy kompozice literarniho dila

LITERARNI ZANRY
* Bible

* Epos

* Myty, baje

* Pohadky

* Poveést

presahy
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prufezova témata

OSV: RSP

VMEGS: ES

MuV: LV

7. ROCNIK - DOTACE: 4, POVINNY
MLUVNICE
vystupy udivo

e odhali odchylky dualovych tvard, rozlisi TVAROSLOVI
ona slova podle vyznamu a spravné je * podstatna jména(odliSné tvary oznacujici
skloriuje Casti téla)

e upevni si védomosti druzich a vzorech * pF’ildavné jmérla S .
pridavnych jmen, jejich koncovky pige * zajmena(sklonovani a uzivani vztaznych
pravopisné spravné zavJ’men

e vyjmenuje druhy zajmen, prohloubi . Cislovky o ,
znalosti 0 vztaznych zajmenech,dokaze |, slovesa(sl.rod ¢inny a trpny)
vytvofit spravné tvary zajmena jenz a . pE'SIOV?e
pouzit je predlozky

i - f * spojky Castice

e bezpecné pozna Cislovku a rozezna jeji .

citoslovce

druh, rozhodne, kdy bude za €islovkou
teCka, spravné sklonuje Cislovky dva, oba
e vyvodi podstatu rozdilu rodu ¢inného a

uzivat

PRAVOPIS VELKYCH PiSMEN

e rozliSi druhy pfislovci, objevi, z ceho VYZNAM SLOV
vznikly pfislovecné spiezky a pise je
pravopisné spravné, dokaze pfislovce SKLADBA
stupriovat * véty podle postoje mluvéiho

e pochopi funkci pfedlozek, rozlisi pfedlozky | * souvéti
vlastni a nevlastni, urCi pady, s kterymi se | * véty bezpodmétové a neslovesné
predlozky poji, upevni si pravopis
predlozek s, z

e vyjmenuje nejCastéjsi spojky podradici a
souradici, spojky dokaze v souvétich
nahrazovat jinymi spojkami, dokaze
spojovat véty v souvéti, na zakladé
ziskanych védomosti zvlada interpunkci

e rozpozna, kdy je dané slovo Castici a kdy
jinym slov. druhem, vytvofi véty s
Casticemi
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e rozpozna vyznam citoslovci,nahradi
citoslovce slovesem a naopak, napise
véty, v nichz uZzije citoslovce,zvladne
interpunkci

e vysvétli pravidla psani velkych pismen,
dokaze je aplikovat a spravné odlvodnit

e rozCleni a pojmenuje jednotlivé Casti slova,
spravné stfidaji hlasky pfi odvozovani slov

e rozezna, zda-li je slovo utvorfeno
odvozovani, skladanim ¢&i zkracovanim

e pojmenuje a pochopi rozdily mezi
vyznamem vécnym a mluvnickym, slovy
jednozna¢nymi a mnohoznacnymi,
synonymy, homonymy a antonymy, pozna
odborné nazvy a ustalena slovni spojeni,
jez je schopen roz€lenit na souslovi,
pfirovnani, réeni a pfislovi

e zvladne poznat typy vét a rozdil mezi
otazkou zjisStovaci a doplfiovaci

e upevni si a prohloubi znalosti o
gramatickych jednotkach véty, zvladne je
rozliSovat i graficky zaznamenavat;
rozezna typy podmeétu, pfisudku, vSechny
druhy pfisloveénych urceni, pfedmét,
druhy pfivlastkd (véetné postupné
rozvijejiciho, nékolikanasobného

e dovede urcit, zda se jedna o vétu
bezpodmétovou ¢i neslovesnou, uvédomi
si terminologické rozdilnosti v pojeti
riznych gramatik v souvislosti s pojmy -
véta jednoclenna, véta dvoj¢lenna, vétny
ekvivalent

e bezpecéné urci, jedna-li se o vétu
jednoduchou nebo souvéti a dokaze
urCovat druhy vét vedlejSich

presahy

prufezova témata

SLOH

vystupy

ucivo

e rozpozna a charakterizuje typické prvky

* Projevy mluvené a psané, pozdravy s
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Obdélník

kober
Obdélník


pro mluveny a psany projev, vyuziva
poznatkd v obou formach komunikace

e vyuziva zakladu studijniho ¢teni -
vyhledava kli€ova slova, formuluje hlavni
mysSlenky textu, vytvofi otazky a strucné
poznamky, vypisky nebo vytah z
preCteného textu, podle osnovy dokaze
shrnout obsah uryvku

e samostatné pfipravi a s oporou o text
prednese referat, pfipravi vytah z textu,
ktery si sam vybere, dokaze rozlisit citaty v
textu a spravné citovat

e pracuje s textem, osnovou a odstavci.
vypiSe vSechny potfebné pfedméty a
prostfedky, vyhleda vSechny faze postupu,
vyhleda v textu terminologii a vysvétli jeji
vyznam, dokaze vyuzit slovniky

e dokaze vyuzit prostfedky k oziveni déje a
stuprfiovani napéti, spravné pise
interpunkci v pfimé feci, pouziva pfirovnani
a personifikaci, vyhleda a uplatni ve
vypravovani déjova slovesa,text rozcleni
na odstavce, pracuje s osnovou

e rozliSi slova neutralni, kladné nebo
zaporné citové zabarvena, nespisovné
vyrazy nahradi spisovnymi, pracuje s
textem, odstaranuje slohové nedostatky,
napi$e vypravovani

e rozlisi, co patfi do ch. vnéjsi a vnitfni.
Vysvétli pojem nepfimé charakteristiky a
uvede pfiklady, je schopen vyuzit réeni a
pFirovnani, vysvétli rizna pfislovi a
pofekadla, dokaze stru¢né charakterizovat
svého kamarada nebo sam sebe

e vybere si libovolnou literarni postavu a
vypracuije jeji charakteristiku

e vyhleda v textu podstatné Casti ufedniho
dopisu &i zadosti, dokaze formulovat
Zadost/ufedni dopis ustné i pisemné

e z textu vyvodi v8echny dulezité
Casti,vyjmenuje je, shromazdi patficné
udaje a napiSe vlastni zivotopis

kratkym dialogem

* Osnova, vypisky, citaty, vytah
* Popis pracovniho postupu

* Vypravovani

* Charakteristika; charakteristika literarni
postavy

* Ufedni dopis, zadost

* Zivotopis

* Referat

* Reklama

* Diskuse
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e dokaze chapat text jako zdroj informaci a
prozitkd, formuluje vlastni nazory na dilo
nebo zuzitkuje informace z odborného
textu v pisemny/ustni referat

e dokaze rozpoznat manipulativni plisobeni
projevu

e zapojuje se do diskuse, Fidi ji a vyuziva
zasad komunikace a pravidel dialogu

presahy

prufezova témata

OSV: RSP, K, Ko
EV: ZP
MeV: KCPPMS, IVMSR, SMS, TMS

LITERARNi VYCHOVA

vystupy

ucivo

e jednoduse a vystizné charakterizuje dané
druhy a Zanry literatury i zakladni pojmy
kompozice literarniho dila

e orientuje se v zakladnich literarnich
pojmech

e orientuje se v literarné historickych faktech
prislusnych probiranych obdobi

e vyrazné Cte nebo prednasi vhodny literarni
text

e vystihne podstatu a hlavni myslenku
predkladaného textu

e formuluje vlastni nazory na pfecteny text

e na zakladé Cetby ukazek/celého dila
odvodi typické rysy tvorby vybranych
spisovatell

TEORIE LITERATURY
* stru€ny prehled literarnich druhl a zanru
* zakladni pojmy kompozice literarniho dila

LITERARNI ZANRY
* Bajky

* Balada

* Drama

* Epos

* Hadanka
* Kronika

* Porekedlo
* Povidka

* Pranostiky
* Prislovi

* Romance

ZAKLADNI LITERARNE HISTORICKA
FAKTA OBDOBI

* Antika

* Stfedovék

* Ceska renesance

* Ceské baroko

presahy

prufezova témata
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OSV: RSP
VDO: POPZ
VMEGS: ES
MuV: LV

8. ROCNIK - DOTACE: 4, POVINNY

MLUVNICE

vystupy

udivo

e rozliSuje spisovny jazyk, nareci a obecnou
¢estinu a zdlvodni jejich uziti; rozlisi
slovanskeé jazyky

e rozliSuje a doklada obohacovani slovni
zasoby a zasady tvoreni Ceskych slov;
vyhleda v textu cizi slova, vysvétli jejich
vyznam, vysvétli pojem slovo mezinarodni,
pouzije vyrazy domaci i prejaté; zvladne
pravopis nékterych prejatych a cizich slov

e rozliSi slovesa dokonava a nedokonava,
vytvofi vidové dvojice a vysvétli pojem
slovesny vid; vyjmenuje vzory kazde
slovesné tfidy a popiSe postup, podle
kterého zafadi sloveso ke spravnému
vzoru; vyjmenuje slovesa nepravidelna a
spravné od nich tvofi riz

e rozliSi vyznamové vztahy gramatickych
jednotek ve vété a v souvéti, vymezi pojem
soufadné souvéti, soufradné spojeni vét
vedlejSich a nékolikanasobnych vétnych
¢lend, uvede nejCastéjSi spojovaci vyrazy k
jednotlivym typum a vysvétli je, spravné
doplni inte

e opakuje a prohlubuje znalosti z celého
dosavadniho studia a zaroven aplikuje
nové poznatky pfi rozborech konkrétnich
textd z riznych aspektl

* OBECNE VYKLADY O JAZYCE - obecné
vyklady o jazyce, vyvoj jazyka, skupiny
jazyku; discipliny jazykovédy; ¢estina jako
jeden ze

slovanskych jazyku

* PRACE S JAZYKOVYMI PRIRUCKAMI -
samostatna prace s vhodnymi jazykovymi
priruCkami; jadro a rozvoj slovni zasoby

* SLOVNI ZASOBA - slovni zasoba a
vyznam slova, slova prejata a jejich pravopis
* TVAROSLOViI - slovesny vid, slovesné
tfidy a vzory

* SKLADBA - vyznamovy pomér mezi vétami
hlavnimi, soufadné spojenymi vétami
vedlejSimi a nékolikanasobnymi vétnymi
Cleny

* KOMPLEXNI JAZYKOVE ROZBORY -
prubézné

presahy

prufezova témata

OSV: RSP
VMEGS: ES
MuV: PM
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SLOH

vystupy

udivo

e rozliSuje subjektivni a objektivni sdéleni a
komunikacni zamér partnera

e v hovoru rozpoznava manipulativni
komunikaci v masmédiich a zaujima k ni
kriticky postoj

e odliSuje spisovny a nespisovny projev a
vhodné uziva spisovné jazykové
prostiedky vzhledem ke svému
komunikaCnimu zaméru

e v mluveném a psaném projevu
pfipraveném i improvizovaném vhodné
uziva verbalnich i nonverbalnich i
paralingvalnich prostfedku reci

e pracuje s textem, osnovou a odstavci,
vypiSe vSechny potfebné pfedméty a
prostifedky, vyhleda vSechny faze
pracovniho postupu i déje, vyhleda
jazykové prostredky charakteristiky vnéjsi i
vnitini, rozlisi ch. pfimou a nepfimou,
dokaze doplnit pfirovnani a r

e vyhleda basnické obrazy, najde pfiklady
subj. zabarveného popisu, porovna ukazky
rlznych autoru, umi pouzit personifikaci,
pfirovnani a metafory

e vysvetli, co je vyklad, a uvede, kde se
pouziva, v textu vyhleda odborné nazvy
domaciho i ciziho puvodu, pracuje se
Slovnikem cizich slov, vyhleda slova,
kterym v textu nerozumi, slova prejata
nahradi ¢eskymi ekvivalenty, vypracuje
vyklad., uvede knihy n

e z textu vyhleda znaky typické pro uvahu,
porovna uvahu s vykladem, dokaze vytvorit
otazky k danému problému, pracuje s
textem, ustné diskutuje na vybrané téma

* Soh a komunikace

* Popis, charakteristika, liceni
* Vyklad

* Uvaha, diskuse

presahy

prufezova témata

OSV: RSP, SaS, K, Ko
VDO: POPZ
VMEGS: ES
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MuV: LV
EV: ZP
MeV: KCPPMS, IVMSR, SMS, TMS

LITERARNi VYCHOVA

vystupy

udivo

e jednoduse a vystiZzné charakterizuje dané
druhy a zanry literatury i zakladni pojmy
kompozice literarniho dila

e orientuje se v zakladnich literarnich
pojmech

e orientuje se v literarné historickych faktech
prislusnych probiranych obdobi

e vyrazné Cte nebo pfednasi vhodny literarni
text

e vystihne podstatu a hlavni myslenku
predkladaného textu

e formuluje vlastni nazory na pfecteny text

e na zakladé Cetby ukazek/celého dila
odvodi typické rysy tvorby vybranych
spisovatell

TEORIE LITERATURY
* struény prehled literarnich druhd a zanru
* zakladni pojmy kompozice literarniho dila

LITERARNI ZANRY
* Elegie

* Epigram

* Epitaf

* Melodram

* Novela

* Oda

* Pisen

* Satira

ZAKLADNI LITERARNE HISTORICKA
FAKTA

* Renesance a baroko ve svété-

* Osvicenstvi a klasicismus,
preromantismus-

* Ceské narodni obrozeni a literatura 19.
stoleti

presahy

prufezova témata

OSV: RSP

VDO: POPZ

VMEGS: ES

MuV: LV

MeV: KCPPMS, IVMSR, SMS, TMS

9. ROCNIK - DOTACE: 3+2, POVINNY

MLUVNICE

vystupy

udivo

e rozliSi jazykove rodiny i jazykove vétve,

OBECNA POUCENI O JAZYCE
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vyjmenuje slovanské jazyky vychodni,
zapadni a jizni, rozpozna jazyk spisovny a
nespisovny, pozna podle znakl obecnou
cestinu a néktera nareci

obeznami se s vyvojem Cestiny a dokaze
postihnout nékteré prvky staré Cestiny i
vybrané rozdily se slovenstinou; seznami
se s jednotlivymi disciplinami jazykovédy
rozpozna samohlasky a souhlasky znélé a
neznélé, vysveétli spodobu znélosti slovech,
rozliSi hlavni a vedlejSi pfizvuk, znazorni
vétnou melodii, vysvétli, pro€ dbame v
mluveném projevu na vhodné tempo,
melodii, pauzy a dlraz

dokaze rozlisit vyznam slov vécny i
mluvnicky, postihnout v textu i aktivné sam
pouzit slova synonyma, antonyma,
homonyma, souslovi, terminy, pfislovi,
r€eni, pfirovnani, pochopit jednoznacnost
¢i mnohoznacnost slov

dokaze rozliSit vyznamovou nadfazenost/
podiazenost/soufadnost; klasifikuje
zpusoby obohacovani slovni zasoby
bezpelné rozpozna kofen slova,
predponu, pfiponu a koncovku, vysveétli
pojmy slovotvorny zaklad a zakladové
slovo, vytvofi slova pfibuzna, odlisi
zkratkova slova a zkratky, vytvofi slova
sloZen, vytvofi slova pfechylovanim,
vyhleda ve Slovniku spisovné Ce$
zopakuje si a upevni védomosti o Ceském
pravopise z predchozich ro¢niku

u PJ urci spravné pad, Cislo, rod a vzor,
rozliSi PJ konkrétni a abstraktni,
hromadna, pomnozna a latkova

vyhleda PR.J tvrda, mékka a
privlastnovaci, urCi u nich pad, Cislo, rod a
vzor, spravné je stupnuje

e vyjmenuje druhy zajmen, vyhleda zajmena
v textu a urci jejich druh, urci pad, a kde je
to mozné i Cislo a rod

e rozliSi druhy Cislovek a uvede, zda jsou

ZVUKOVA STRANKA JAZYKA
SLOVNi ZASOBA
STAVBA SLOVA

PRAVOPIS

* déleni slov

* zdvojeni hlasky, stfidani hlasek v
koncovkach pfidavnych jmen

* bé/bje, vé/vje, mé/mné, U/l

* pfedpony s/z/vz

* pravopis ily po obojetnych souhlaskach —
vyjmenovana slova

* shoda podmétu s pfisudkem

* zasady psani ¢arky pravopis pfimé feci
* podstatna jména (koncovky, pfejata ...)
* pfidavna jména — skloniovani pfidavnych
jmen

* velka pismena

TVAROSLOVI

* podstatna jména
* pfidavna jména
* Zzajmena

* Cislovky

* slovesa

* pfislovce,

* pfedlozky

* SpojKy

* Castice
citoslovce

SKLADBA

« véta jednoducha, vétny clen

« grafické znazornéni véty

« skladebni dvojice

« vétné Cleny (postup pfi urCovani)

* véta bezpodmétova, zvlastnosti vétné
stavby

* podmeét

* pfisudek
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urcité, nebo neurcité, kde je to mozné, urci
pad, Cislo a rod, spravné sklonuje Cislovky
dvé, obé, ffi, Ctyfi...dokaze zapsat slovy i
slozitéjsi Cislovky

e spravneé sklonuje obecna i vlastni jména
prejata (napf. génius, cyklus,
glébus...),tvofi spravné tvary a ovéfuje je v
Pravidlech

e zopakuje si a upevni védomosti o sloves.
tfidach a jejich vzorech, vyhleda v textu
slovesa a urci jejich vzory, bezpecné
pozna a urci osobu, €islo, ¢as, zpusob,
rod, tfidu, vzor a vid

e rozpozna v textu prechodniky, rozlisi
pFechodnik pfitomny a minuly, vyhleda
koncovky, kterymi je tvofen, dokaze
klasifikovat a spravné pouzivat slova
neohebna

e diferencuje neohebné slovni druhy a jejich
specifika

e pozna typy vét a rozdil mezi otazkou
zjistovaci a doplnovaci

e upevni si znalosti o gramatickych
jednotkach véty i souvéti, zvladne je
rozliSovat i graficky zaznamenavat;
rozezna typy podmétu, pfisudku, vSechny
druhy pfislove¢nych urceni, pfedmét,
druhy pfivlastk a doplnék

e dovede urcit, vétu bezpodmétovou Ci
neslovesnou, uvédomi si terminologické
rozdilnosti v pojeti riznych gramatik v
souvislosti s pojmy - véta jednoclenna,
véta dvojclenna, vétny ekvivalent

e rozliSuje vyznamoveé vztahy gramatickych
jednotek ve vété a v souvéti, vymezi pojem
soufadné souvéti, soufadné spojeni vét
vedlejSich a nékolikanasobnych vétnych
¢lend, uvede nejCastéjSi spojovaci vyrazy k
jednotlivym typaim a vysvétli je, spravné
doplni in

e odhali vyrazy a pojeni vymykajici se z
pravidelné vétné stavby

* souveéti

e druhy VV

* soufadné pomeéry

* postup pfi sestavovani grafu slozitého
souveét

« véty podle postoje mluvciho

« zvlastnosti vétné stavby

* komplexni jazykové rozbory
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e opakuje a prohlubuje znalosti z celého
dosavadniho studia a zaroven aplikuje
nové poznatky pfi rozborech konkrétnich
textd z riznych aspektl

presahy

prufezova témata

OSV: Ko
VMEGS: ES
MuV: PM

SLOH

vystupy

ucivo

e komunikuje ustni nebo pisemnou formou s
uvédoménim si rozdild a dulezitych slozek
verbalni i nonverbalni komunikace

e pochopi jaci slohotvorni Cinitelé ovlivAuji
komunikaci i zpGsob déleni funkénich
styl(, védomé vyuziva v praxi jejich
typickych rysu

KOMUNIKACE

* Verbalni a neverbalni komunikace

* Funkéni styly-prosté sdélovaci, odborny,
administrativni, publicisticky, umélecky,
fecnicky

presahy

prufezova témata

OSV: RSP, SaS, K, Ko

VDO: POPZ

VMEGS: ES

EV: ZP

MeV: KCPPMS, IVMSR, SMS, TMS

LITERARNi VYCHOVA

vystupy

ucivo

e jednoduse a vystizné charakterizuje dané
druhy a Zanry literatury i zakladni pojmy
kompozice literarniho dila

e orientuje se v zakladnich literarnich
pojmech

e orientuje se v literarné historickych faktech
prislusnych probiranych obdobi

e vyrazné Cte nebo prednasi vhodny literarni
text

e vystihne podstatu a hlavni myslenku

TEORIE LITERATURY
* stru€ny prehled literarnich druhl a zanru
* zakladni pojmy kompozice literarniho dila

LITERARNi ZANRY

* Roman

* Aforismus

* Satira

* Pasmo

* Dramatické zanry

* Hudebné dramatické zanry
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predkladaného textu
e ucelené reprodukuje precteny text,
popisuje strukturu a jazyk literarniho dila a
formuluje vlastni nazory na precteny text
e na zakladé Cetby ukazek/celého dila
odvodi typické rysy tvorby vybranych
spisovatell

ZAKLADNI LITERARNE HISTORICKA
FAKTA

* Literatura pfelomu 19. a 20. stoleti

* Literatura 1. poloviny 20. stoleti

* Literatura 2. poloviny 20. stoleti

presahy

prufezova témata

OSV: RSP

VDO: POPZ

VMEGS: ES

MeV: KCPPMS, IVMSR, SMS, TMS

STANDARDY - KOMUNIKACNi A SLOHOVA VYCHOVA

vystupy

udivo

e odliSuje ve ¢teném nebo slySeném textu
fakta od nazorli a hodnoceni, ovéfuje fakta
pomoci otazek nebo porovnanim s
dostupnymi informacnimi zdroji

e vyhledava v textu klicova slova a vyhleda v
textu odpovéd nazadanou otazku

e rozpozna manipulativni komunikaci v
masmeédiich a zaujima k ni kriticky postoj

e dorozumiva se kultivované, vystizne,
jazykovymi prostfedky vhodnymi pro
danou komunikacni situaci

e odliSuje spisovny a nespisovny projev a
vhodné pouZziva spisovné jazykové
prostifedky vzhledem ke svému
komunikaCnimu zaméru

e najde v textu chybnou formulaci nebo
pravopisnou chybu a vybere z nabizenych
moznosti tu spravnou

e vyuziva poznatkl o jazyce k tvofivé praci s
textem i k vlastnimu tvofivému psani

e usporada uryvky tak, aby sestaveny text
daval smysl| a aby byla dodrZzena textova
navaznost

presahy
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prufezova témata

STANDARDY - JAZYKOVA VYCHOVA

vystupy

ucivo

e rozliSuje a pfiklady v textu doklada

Mg wivs

zasoby a zasady tvoreni Ceskych slov

e rozpoznava prenesena pojmenovani

e spisovné vyslovuje Ceska a bézné uzivana
cizi slova

e samostatné pracuje s Pravidly Ceského
pravopisu, se Slovnikem spisovné ¢estiny
a s dalSimi slovniky a pfiruckami

e rozliSuje spisovny jazyk, nareCi a obecnou
¢estinu a zdlvodni jejich uziti

e spravneé tfidi slovni druhy, tvofi spisovné
tvary slov a védome jich pouziva ve
vhodné komunikacni situaci

e zvlada v pisemném projevu pravopis
lexikalni, slovotvorny, morfologicky i
syntakticky ve vété jednoduché i souvéti

e rozliSuje vyznamoveé vztahy gramatickych
jednotek ve vété jednoduché i v souvéti

e rozliSuje spisovny jazyk, nafeCi a obecnou
¢estinu a zduvodni jejich uziti

presahy

prifezova témata

STANDARDY - LITERARNiI VYCHOVA

vystupy

ucivo

e porovnava literarni druhy i jejich funkci a
uvede jejich vyrazné pfrdstavitele

e rozpoznava zakladni rysy vyrazného
individualniho stylu autora

e formuluje Ustné i pisemné dojmy ze své
Cetby, navstévy divadelniho nebo
filmového predstaveni

e tvofi vlastni literarni text podle svych
schopnosti a na zakladé osvojenych
znalosti zakladu literarni teorie
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e rozliSuje literaturu hodnotnou a konzumni,
svUj nazor dolozi argumenty

e uvadi zakladni literarni sméry a jejich
vyznamné predstavitele v Ceské a svétove
literature

e porovnava ruzna ztvarnéni téhoz namétu v
literarnim, dramatickém i filmovém
zpracovani

e vyhledava informace v rliznych typech
katalogll, v knihovné i v dalSich
informacénich zdrojich

presahy

prufezova témata
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4.1.3. Cizi JAZYK

UCEBNI PLAN PREDMETU

Rocénik 1 2 3 4
Dotace 1 1 3 3 3 3 3 3 3
Povinnost . . o o o o . . .

) povinny povinny povinny povinny povinny povinny povinny povinny povinny
(skupina)
Dotace
skupiny

1. ROENIK - DOTACE: 1, POVINNY

ANGLICKY JAZYK

vystupy

udivo

e uvédomi si existenci jinych jazyk( a v
cizojazyCném prostredi se orientuje
pfimérené véku

e pozna anglicky jazyk mezi jinymi jazyky

e zopakuje slova a slovni spojeni, s nimiz se
pfi vyuce setkal

e doprovodi slySené vyrazy
neverbalné-gesty

e pochopi jednoduché pokyny a
neverbalné(pfimérfené verbalné) reaguje

e zazpiva, odrecituje, zopakuje znamou
pisnicku, basnicku, rym

e rozviji svou slovni zasobu v probiranych
tématech a zvidaveé zjistuje dalSi vyrazy

* Audiooralni kurz

* Seznameni se, pfedstaveni se

* Pozdravy, lou€eni

* Zakladni pokyny

* Barvy, hracky, pfedméty kolem sebe
*Cisla1-10

* Clenové rodiny

* Podékovani, omluva

presahy

prufezova témata

2. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

ANGLICKY JAZYK

vystupy

ucivo

e uvédomi si rozdil mezi fonetickou a
psanou formou slova

e reprodukuje slova z probiranych témat a
pokousSi se o spravnou vyslovnost a
pfizvuk

e pojmenovava veci kolem sebe ve tfidée,

* Barvy

* Skola

* Domov
*Télo

* Zvirata

* Cisla do 100
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doma * Dopravni prostredky
e rozumi zakladnim pokynum uditele a * Rodina
pfiméfené reaguje
e rozSifuje slovni zasobu probiranych témat
a je zvidavy
presahy

prufezova témata

3. ROCNIK - DOTACE: 3, POVINNY

ANGLICKY JAZYK

vystupy

ucivo

e rozumi jednoduchym pokynum a otazkam
ucCitele a reaguje na né verbalné i
neverbalné

e zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni
se kterymi se v prubéhu vyuky setkal

e rozumi obsahujednoduchého kratkého
psaného textu, pokud ma k dispozici
vizualni oporu

e rozumi obsahu jednoduchého mluveného
textu, ktery je pronasen pomalu, zietelné a
s peclivou vyslovnosti

e piSe slova a kratké véty

e prezentuje jednoduché basnic¢ky a scénky

e Cte pfiméfené obtizny text

e dramatizuje jednoduché kazdodenni
situace

e pouziva pisemnou podobu slov

e prezentuje samostatné slovni zasobu z
hodin

Konverzace:

* Zakladni fonetické znacky

* Predstavovani se

* Pozdravy a rozlouceni

* Zakladni pokyny a reakce na né
* Cisla

* Abeceda, spelling

* Slovni zasoba z vybranych tématickych
celkd

* Psani tématické slovni zasoby

* Pouzivani slovniku s vyslovnosti
(u€ebnice)

* Vyjadreni libosti a nelibosti

* Jednoduché konverzacni scénky

Mluvnice:

* Poradek slov ve vété

* Tvoreni otazky a zaporu - be, have

* Osobni zajmena, zajmena pfivlastiiovaci
* Rozkazovaci zpusob

* Vyjadreni libosti a nelibosti

* Vyjadfeni dovednosti

* Opakovani a prohloubeni u€iva

presahy

prufezova témata

OSV: RSP
VDO: OOSS
VMEGS: ES, OES, JE
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EV: E

4. ROCNIK - DOTACE: 3, POVINNY

ANGLICKY JAZYK PRO 4. A 5. ROCNIK

vystupy

ucivo

e rozumi jednotlivym pokynum a otazkam
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s
peclivou vyslovnosti

e rozumi slovim a jednoduchym vétam,
které se tykaji osvojovanych témat

e rozumi jednoduchému poslechovému
textu, pokud je pronasen pomalu a
zfetelné a ma k dispozici vizualni oporu

e pouziva dvojjazy¢ny slovnik

e Cte s porozuménim

e sestavi gramaticky a formalné spravné
sdéleni pfiméfené urovné

e obméni jednoduchy rozhovor pfi
zachovani smyslu

e zapoji se aktivné do jednoduché
konverzace

e reaguje vhodné v nejbéznéjsich fecovych
situacich

Konverzace:

* Synonyma, antonyma, kontext, popis mista
* Cteni autentického textu

* Cteni autentického textu — volny preklad

* Poslech a sledovani

* Prace s internetem

* Chapani slov v kontextu

* Slovni zasoba z tématickych celku

* Foneticky zapis, Cetba textu z u€ebnice,
vazani slov, znélost, neznélost ( zakladni
slovni zasoba )

* Porovnani zvyk( a tradic v CR a v anglicky
mluvicich zemich

* Omluva a zadost

* Odvozeni vyznamu slova z kontextu

* Cetba pohadek

* Dramatizace

Mluvnice:

* Odlisnosti Ceského anglického slovosledu
* Ciselné udaje

* Tvorba otazky a zaporu (be, have, can)

* Poradek slov ve vété

* Tvoreni otazky a zaporu (do)

* Osobni zajmena, privlastiiovaci zajmena

Tématické okruhy:
* Domov

* Rodina

* Skola

* Sport

* Konic¢ky

* Oblékani

* Nakupovani

* PoCasi

* Tradice a zvyky
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* Svatky
* Anglicky mluvici zemé

* Vyjadreni libosti a nelibosti

* Vyjadfeni dovednosti

* Otazka, zapor a rozkaz

* Opakovani a prohloubeni uc€iva

presahy

prufezova témata

OSV: PL, Ko
VMEGS: ES, OES, JE
MuV: KD

5. ROCNIK - DOTACE: 3, POVINNY

ANGLICKY JAZYK - STANADARDY

vystupy

ucivo

e pouziva znama slova a jednoduché véty
vzhledem k osvojovanym tématum

e Cte nahlas, plynule a foneticky spravné
jednoduché texty obsahujici znamou slovni
zasobu

e pouziva dvojjazycny slovnik a seznami se
s vykladovym slovnikem

e vyhleda v jednoduchém textu potfebnou
informaci a vytvofi odpovéd na otazku

e rozumi znamym slovim a jednoduchym
vétam se vztahem k osvojenym tématim

e rozumi obsahu a smyslu jednoduchych
autentickych materialt (Casopisy,
obsahové a poslechové materialy) a
vyuziva je pfi své praci

e sestavi gramaticky a formalné spravné
jednoduché pisemné sdéleni, kratky text a
odpovéd na sdéleni

e reprodukuje pisemné obsah pfimérené
obtiZzného textu a jednoduché konverzace

e obménuje kratké texty se zachovanim
smyslu textu

Jedna se o rozsifeni a upevnéni uciva ze 4.
ro¢niku - obsah uciva stejny. vystupy -
STANDARDY

presahy
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prufezova témata

6. ROCNIK - DOTACE: 3, POVINNY

ANGLICKY JAZYK PRO 6. A 7. ROCNIK

vystupy

ucivo

e Cte nahlas a foneticky spravné text
pfiméfeného rozsahu

e rozumi obsahu jednoduchych textu, v textu
vyhledava znamé fraze, vyrazy,...

e rozumi jednoduché a zfetelné vyslovené
konverzaci

e pouziva dvojjazyCny slovnik a seznami se
s vykladovym slovnikem

e reprodukuje stru¢né obsah pfimérené
obtizného textu

e sestavi jednoduché ustni i pisemné
sdéleni souvisejici se zivotem v roding,
Skole,domluvi se v kaZzdodennich
situacich.

e obménuje pfiméfené texty se zachovanim
smyslu textu

e dokaze komunikovat v cizim jazyce na
zakladni urovni v béznych kazdodennich
situacich

Mluvnice:

* osobni zdjmena

* pfivlastiiovaci zajmena,

* ukazovaci zajmena

* pocitatelna a nepoditatelna podstatna
jména-mnozstvi

* stupriovani pfidavnych jmen
* prislovce

* vétny zapor

* Cislovky zakladni

* Cislovky fadové

* zména stavu

* pfitomnost

* minuly Cas

* rozkazovaci zpUsob

Konverzace:

* osloveni, reakce na osloveni, pozdrav,
privitani, pfedstavovani, pfikazy,
omluva,podékovani, zadost o pomoc,nakup
listku, jizdni fady, objednavka jidla

* zemépisna tématika (popis mésta, pocasi)
* pfevypraveéni pfibéhu, pohadky, dokaze
odpovédét na otazky z textu

* dopis, formulaf, dotaznik, vyzadani
informaci na cestu

Tématické okruhy:
* Domov

* Rodina

* Bydleni

* Skola

* Sport

* Mésto
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* Oblékani

* Nakupy

* PFiroda

* Pocasi

* Cestovani

* Ceska republika

* Anglicky mluvici zemé

presahy

prufezova témata

OSV: RSP, PL, MV, Ko
VDO: 0SS, 00SS
VMEGS: ES, OES
MuV: KD

EV: ZP, VCP

MeV: KCPPMS, IVMSR

7. ROCNIK - DOTACE: 3, POVINNY

ANGLICKY JAZYK

vystupy ucivo
Jedna se o rozsifeni a upevnéni uciva z 6.
ro¢niku - obsah i vystupy jsou stejné.

presahy
prufezova témata
8. ROCNIK - DOTACE: 3, POVINNY
ANGLICKY JAZYK PRO 8. A 9. ROCNIK
vystupy ucivo

e Cte nahlas plynule a foneticky spravné
texty pfiméfeného rozsahu

e rozumi obsahu jednoduchych textd v
ucebnici a obsahu autentickych materialt s
vyuzitim vizualni opory,v textech vyhleda
znamé vyrazy,fraze a odpovédi na otazky

e rozumi jednoduché a zfetelné vyslovované
promluvé a konverzaci

e odvodi pravdépodobny vyznam novych

Mluvnice:

* pfedlozky a spojky ve vétach vedlejSich
* pfidavna jména, pfislovce

* pravidla poradi pfidavnych jmen

* stupriovani prislovci

* pfedpony a pfipony

* stavba rozvité véty

* ur€ovani slovnich druh(

* pfedlozky
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slov z kontextu v textu

e pouziva dvojjazy€ny slovnik,vyhledava
informaci,nebo vyznam slova ve vhodném
vykladovém slovniku

e sestavi jednoduché(ustni i pisemné)
sdéleni tykajici se situaci souvisejicich s
Zivotem v rodinég, Skole a probiranymi
tématickymi okruhy

e pisemné,gramaticky spravné tvofi a
obménuje jednoduché véty a kratke texty

e stru¢né reprodukuje obsah pfimérené
obtiZzného textu, promluvy i konverzace

e vyzada jednoduchou informaci

e jednoduchym zpusobem se domluvi v
bézZnych kazdodennich situacich

e pozada o informaci, orientuje se v Casech
podle jizdnich Fadl, pozada o svoleni, o
sluzbu, o pomoc

e zapoji se do jednoduché, peclivé
vyslovované konverzace dalSich osob
prostfednictvim béznych vyraz(, poskytne
pozadované informace

* zajmena v pfedmétu

* minuly ¢as prubéhovy

* vztazné véty

* modalni slovesa

* trpny rod

* tvofeni slov

* pfedpony, pfipony, sloZeniny
* nepfima fe€

Konverzace:

* Getba textd s tématikou USA, UK,
Australie, NZ

* Cetba textu s tématikou zZivotni prostredi
* zdvorilé spoleCenské fraze-rada,
doporuceni, feSeni problému

* vyjadfeni zamyslené jisté i obecné
budoucnosti

* Cetba autentického materialu-Casopisy ,
noviny

* jednoduché sdéleni-osloveni, pozdrav,
predstaveni, omluva, podékovani, prosba,
Zadost o pomoc, prani

* konverzace v danych tematickych celcich

Tématické okruhy:
* Domov

* Rodina

* Bydleni

* Skola

* Dopis

* Formular

* Dotaznik

* Sport

* Zdravi

* Stravovani

* Mésto

* Oblékani

* Nakupy

* Pfiroda

* PocCasi

* Cestovani

* Ceska republika
* Anglicky mluvici zemé
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presahy

prufezova témata

OSV: RSP, SaS, Ko, KaK

VDO: 0SS, 00SS

VMEGS: ES, OES, JE

MuV: KD, LV

EV:E

MeV: KCPPMS, IVMSR, SMS, TMS

9. ROCNIK - DOTACE: 3, POVINNY

ANGLICKY JAZYK - STANDARDY

vystupy

ucivo

e rozumi obsahu jednoduchych textl v
ucebnicich a obsahu autentickych
material( s vyuzitim vizualni opory

e vyhleda v jednoduchych textech znamé
vyrazy a odpovédi na otazky

e rozumi jednoduché a zfetelné vyslovované
promluvé a konverzaci

e odvodi pravdépodobny vyznam novych
slov z kontextu textu

e sestavi jednoduché (ustni i pisemné)
sdéleni tykajici se situaci souvisejicich s
Zivotem v rodiné, Skole a probiranymi
tematickymi okruhy

e tvofi a obménuje spravné pisemné a
gramaticky jednoduché véty a kratke texty

e reprodukuje stru¢né obsah pfimérené
obtizného textu promluvy i konverzace

e vyzada jednoduchou informaci

Jedna se o rozsifeni a upevnéni uciva z 8.
ro¢niku - obsah uciva stejny , vystupy -
STANDARDY

presahy

prifezova témata
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4.1.4. DALSI cizi JAZYK

DalSi cizi jazyk je zafazen od 8.ro¢niku v ¢asové dotaci : 8.rocnik - 3 hodiny tydné

9.roénik - 3
hodiny tydné

Z personalnich davodld bude vyu€ovan némecky jazyk.

UCEBNI PLAN PREDMETU

Roénik
Dotace
Povinnost L. .,

. povinny povinny
(skupina)
Dotace
skupiny

8. ROCNIK - DOTACE: 3, POVINNY
NEMECKY JAZYK
vystupy ucivo

e rozumi znamym kazdodennim vyrazam, | Tématicky plan:

zcela zakladnim frazim a jednoduchym
vétam, tykajicich se osvojovanych témat | 1. Ich und du

e rozumi jednoduchym otazkam ugitele a "1 Pravidla vyslovnosti — abeceda, némecka
adekvatné na né reaguje jmena

) Umét se predstavit

1 Umét pozdravit se a rozloucit

] Cislovky od 1-20

1 Vyjadfit svUj nazor, prani

1 Vyjadfit, co kdo déla ¢i nedéla rad,

koniCky

e rozumi jednoduchym informacnim napisum
a orientaénim pokynum

e rozumi obsahu a smyslu jednoduchého
textu, v textu vyhleda potfebnou informaci
a odpovéd na otazku

e rozumi kratkému jednoduchému textu a
vyhleda v ném pozadovanou informaci,
zejména pokud ma k dispozici vizualni

oporu . , O ') zapis zndmého textu podle diktatu
e zapoji se do jednoduchych rozhovort 1) Getba textll s tématikou - Némecko,

e sdéli ustne i pisemné zakladni udaje o své | Rakousko, évycarsko

2. Schule und Lernen
] ¢teni - procvicovani

osobé, své rodiné a béznych ] basné, pfislovi

kazdodennich situacich [ koncentrace na znama slova v textu a diky
e odpovida na jednoduché otazky tykajici se [ nim odhadnout

jeho samotného, rodiny Skoly, volného 1 fadové Cislovky, datum

Casu a podobné otazky poklada 1 opakovani latky

e vyplni zakladni udaje do formulari
e napise jednoduché texty tykajici se jeho
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samotného, rodiny Skoly, volného Casu a
dalSich osvojovanych témat

e reaguje stru¢né na jednoduché pisemné
sdéleni

e pouziva abecedni slovnik u€ebnice a
dvojjazycny slovnik

3. Freizeit

~) omluvit se

1 dialog v pfitomném Case na kazdodenni
téma

1 umét se pozdravit, rozloucit, nékoho
predstavit a zeptat se na jeho zakladni udaje
1 dny v tydnu, mésice, roky — pfedlozkoveé
vazby

"1 umét fict, co kdo déla rad, souhlas
nesouhlas

) slovni zasoba — véci pro volny Cas,
volnoCasoveé aktivity, obleCeni, mista, ro¢ni
obdobi

4. Kommst du mit?

] slovesa s odlucitelnou predponou

1 umét zeptat se na dlivod a néco zdlvodnit
1 zdvofilostni fraze pomoci vykani, tykani,
oslovovani

] zeptat se v obchodé na cenu a uvést, co
se v obchodé pfi nakupovani obycCejné fika
1 popsat osoby, véci

1 zdrobnéliny

"1 vazba ,ich mag”

] osobni zajmena, pfivlastiovaci zajmena

5. Flohmarkt

"] otazky a odpovédi na zdravi, €as,
pojmenovani predmét(

1 udani mista in, auf + 4. pad

1 nakupovani

1 rodina — €lenove, vypraveéni o rodiné

") odpovéd "doch"

1 minuly ¢as - Perfektum

) minuly ¢as - Prateritum - pomocna slovesa
haben + sein

6. Zu Hause

) zakladni realie némecky mluvicich zemi a
Cech + Hradec Kralové

1 umét nékoho pozvat na navstévu
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1 pribéh dne — rano, dopoledne,
odpoledne, vecer

1 domaci prace

1 vyjadfit dovednost pomoci ,ich kann®

7. Unser Zoo

) domaci zvirata, barvy, adresa

1 tipy na vylety za zviraty

1 péCe o zvifata doma a venku

"1 rozS8ifovani slovni zasoby pomoci slovniku

Slovni zasoba:

"1 domov, rodina a Skola

] obec

) dopravni prostredky

) povolani

1 lidské télo, zdravi

1 volny €as a zajmova Cinnost - Hobby
"1 mista volného Casu

) domaci zvifata

1 oblékani

1 nakupy, jidlo

] pfiroda, pocasi

"] tradice a zvyky

1 kalendarni rok(svatky, ro¢ni obdobi,
mésice, dny v tydnu, hodiny)

1 dllezité zemépisné udaje

presahy

prufezova témata

VMEGS: OES, JE
MuV: PM
EV: ZPZ, VCP

9. ROCNIK - DOTACE: 3, POVINNY

NEMECKY JAZYK

vystupy

udivo

e rozumi znamym kazdodennim vyrazam,
zcela zakladnim frazim a jednoduchym
vétam, tykajicich se osvojovanych témat

Tématicky plan:
1. Sport und Spal}
> Orientovat se,
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e rozumi jednoduchym otazkam ucitele a
adekvatné na né reaguje

e rozumi jednoduchym informacénim napisim
a orienta¢nim pokynim

e rozumi obsahu a smyslu jednoduchého
textu, v textu vyhleda potfebnou informaci
a odpoved na otazku

e rozumi kratkému jednoduchému textu a
vyhleda v ném pozadovanou informaci,
zejména pokud ma k dispozici vizualni
oporu

e zapoji se do jednoduchych rozhovort

e pouziva abecedni slovnik u€ebnice a
dvojjazyény slovnik

e sdéli ustné i pisemné zakladni udaje o své
0sobé, své rodiné a béznych
kazdodennich situacich

e odpovida na jednoduché otazky tykajici se
jeho samotného, rodiny Skoly, volného
Casu a podobné otazky poklada

e vyplni zakladni udaje do formulaFrl

e napiSe jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny Skoly, volného Casu a
dalSich osvojovanych témat

e reaguje stru¢né na jednoduché pisemné
sdéleni

> Vyjadfit povoleni a zakaz

> Popis osoby - Casti téla, nemoci

> Bydleni- mistnosti vdomé, vybaveni domu
> Sport — rozdéleni a druhy sport(

> Stupriovani, osobni zajmena, tazaci
zajmena

> Préteritum — sloveso haben

2. So ist es bei uns

> Jidlo- slovni zasoba, jidelni listek

> Objednavani v restauraci

> MUj denni rezim

> Volny ¢as- povolani a koni¢ky

> Zeptat se na cestu a popis cesty

> Budovy ve mésté a dopravni prostfedky
> Udélat navrh, domluvit si schiizku

> Nakupovani

> Urc€ity ¢len ve 3. padu, tazaci zajmena,
vedlejSi véta s dass

3. Meine Geschwister und ich

> Vyjadfit pocity — co se mi libi a nelibi

> Reakce v konfliktnich situacich

> Vyjadfit svUj nazor

> Umét popsat svuj pokoj, mistnosti v domé,
nabytek

> Modalni sloveso wollen a sollen, vedlejSi
véta s wenn

4. Feiern und Ferien

> Narozeniny — vytvofit pozvanku

> Svatky a prani k narozeninam

> Odmitnuti navrhu

> Pocasi- slovni zasoba- popis

> Umét naplanovat a mluvit o
dovolené/prazdninach

> Orientovat se v prospektu a katalogu
cestovni kancelare

> Popis mista- pamatky ( slovni zasoba)
> Nadrazi - slovni zasoba ( jizdenka,
zpatecCni cesta, zpozdéni, pfijezdy,...)
> Pfidavna jména se 3. a 4. padem,
modalni slovesa v préteritu, predlozky
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Slovni zasoba:

> Bydleni- mistnosti, mUj pokoj, nabytek
> Casti t&la a nemoci

> Jidlo- nazvy jidel, jidelni listek,
objednavani v restauraci

> Volny ¢&as, druhy sportl, konicky

> Denni rezim

> Mésto — popis cesty, budovy, dopravni
prostifedky, pamatky

> Nakupovani

> Svatky a narozeniny — pozvanka,
odmitnuti

> Dovolena — plany, orientace v katalogu
cestovni kancelare

> PocCasi

presahy

prufezova témata
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4.2. MATEMATIKA A JEJi APLIKACE

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast je zaloZzena na praktickych cinnostech, sleduje vyuZiti matematickych
dovednosti v bézném Zivoté, posiluje schopnost logického mysleni a prostorové
predstavivosti. Z4ci si osvojuji zakladni matematické pojmy a symboly, matematické postupy
a zpusoby jejich uziti. UCi se pFesnosti a uplathovani matematickych pravidel, pouzivani
kalkulatoru a matematickych vyukovych program.

Matematika prolina celym zakladnim vzdélavanim, postupné pomaha zakum ziskavat
matematickou gramotnost a uci je dovednostem vyuzitelnym v praktickém zivoté.

Prostfednictvim matematickych znak(, uatvardG a pojmG uvadi zaky do Cciselnych a
prostorovych vztah( i, uci zaky logickému, kritickému a pfesnému mysSleni a usuzovani.
Matematické poznatky a dovednosti jsou nutné pro zivotni praxi zaka i jeho dalSi vzdélani.
Dulezitou souc€asti matematického vzdélavani je osvojeni rysovacich technik, které Zaci
vyuziji pfi dalSim studiu.

Obsah vzdélavaciho oboru Matematika a jeji aplikace je rozdélen na tyto matematické
discipliny:

Aritmetika

Algebra

Geometrie

Ve vyuce se vzdélavaci obsah jednotlivych slozek vzajemné prolina.

Aritmetika v sobé zahrnuje tematicky okruh Pocetni operace s Cisly na prvnim stupni, na
ktery navazuje a dale ho prohlubuje na stupni druhém tematické okruhy Cislo a proménna a
Zavislosti, vztahy a prace s daty. V tematickych okruzich Po&etni operace s &isly a Cislo a
proménna si zaci osvojuji aritmetické operace v jejich tfech slozkach: dovednost provadét
operaci, algoritmické porozuméni a vyznamové porozuméni. V tematickém okruhu Zavislosti,
vztahy a prace s daty Zaci rozpoznavaji urcité typy zmén a zavislosti, které jsou projevem
béznych jevu realného svéta , a seznamuiji se s jejich reprezentacemi. Uvédomuiji si zmény a
zavislosti znamych jevu, dochazeji k pochopeni, ze zménou muze byt rast i pokles a ze
zména m(iZze mit také nulovou hodnotu. Zaci pracuji s diagramy, tabulkami a grafy, konstruuji
a modeluji matematické ulohy, pracuji s pocitatem nebo racionalné pouZzivaji kalkulator.
Zkoumani téchto zavislosti sméfuje k pochopeni pojmu funkce.

V algebfe se zaci uCi pracovat se symboly(proménnymi) a provadéji s nimi zakladni
matematické operace. Upravuji vyrazy, fesi rovnice a jejich soustavy, vyjadfuji neznamé ze
vzorcu, atd. Dulezité je, aby Zaci pochopili, Ze vysledky algebry maji vyznamné uplatnéni
nejen v matematice, ale také ve fyzice nebo v nejriznéjsich technickych oborech.

V geometrie Zaci urCuji a znazornuji geometrické utvary v roviné a v prostoru a modeluji

realné situace, hledaji podobnosti a odliSnosti utvaru, které se vyskytuji vSude kolem nas,
uvédomuji si vzajemné polohy objektd v roviné nebo v prostoru, uéi se porovnavat,
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odhadovat, méfit délku, velikost Uhlu, obvod a obsah, povrch a objem, zdokonalovat svij
graficky projev. Zkoumani tvaru prostoru vede Zaky k feSeni polohovych a metrickych uloh a
problém, které vychazeji z béznych Zivotnich situaci.

Dulezitou soucasti matematického vzdélavani jsou nestandardni aplikaéni ulohy a problémy,
jejichz feSeni muUze byt do znacné miry nezavislé na znalostech a dovednostech Skolské
matematiky, ale pfi némz je nutné uplatnit logické mysleni. Tyto ulohy by mély prolinat vSemi
tematickymi okruhy v pribéhu celého zakladniho vzdélavani.
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4.2.1. MATEMATIKA

UCGEBNI PLAN PREDMETU

Rocénik 1 2 3 4 5 9

Dotace 4+1 4+1 4+1 4+1 4+1 4 4 4 3+2

Povinnost . . o o o o . . .
. povinny povinny povinny povinny povinny povinny povinny povinny povinny

(skupina)

Dotace

skupiny

1. ROENIK - DOTACE: 4+1, POVINNY

ARITMETIKA

vystupy

udivo

e Pouziva pfirozena Cisla k modelovani
realnych situaci

e Pocita predméty v daném souboru

e \/ytvari soubory s danym pocétem prvku

o Cte, zapisuje a porovnava pfirozena &isla
do 20

e UZiva a zapisuje vztah rovnosti a
nerovnosti

e UZiva linearni usporadani, zobrazi Cislo na
Ciselné ose

e Provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s pfirozenymi Cisly

e Resi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené pocetni operace

e Orientuje se v Case a prostoru

OBOR PRIROZENYCH CISEL DO 20

* Vlastnosti poCetnich operaci s pfirozenymi

Cisly do 20, rozklad Cisel na desitky a
jednotky
* Orientace na Ciselné ose

* Scitani, od¢itani do 20 bez i s pfechodem

desitky
* Jednoduché slovni ulohy

* Zakladni Casové udaje — den a jeho ¢asti,
Casova jednotka-hodina, geometrické pojmy
vpravo, vlevo, pod, nad pfed, za, hned

pred, hned za, nahofe, dole, uprostifed

presahy

prufezova témata

GEOMETRIE

vystupy

udivo

e Rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popise
zakladni rovinné utvary

*Ctverec, obdélnik, kruh, trojuhelnik

presahy

prufezova témata

2. ROCNIK - DOTACE: 4+1, POVINNY
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ARITMETIKA

vystupy

udivo

e Pouziva pfirozena Cisla k modelovani
realnych situaci

e Pocita predméty v daném souboru

e VVytvarfi soubory s danym poctem prvku

o Cte, zapisuje a porovnava pfirozena &isla
do 100

e Uziva a zapisuje vztah rovnosti a
nerovnosti

e Uziva linearni usporadani, zobrazi €islo na
Ciselné ose

e Provadi zpaméti i pisemné pocetni
operace s pfirozenymi Cisly

e Resi a tvori ulohy, ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené pocetni operace

e Orientuje se v Case a prostoru, provadi
jednoduché pfevody jednotek, popisuje
jednoduché zavislosti z praktického Zivota

OBOR PRIROZENYCH CISEL DO 100
* Vlastnosti poCetnich operaci s pfirozenymi
Cisly do 100, rozklad Cisel na desitky a
jednotky

* Qorientace na Ciselné ose

* S¢itani, od¢itani do 100,

* Nasobeni a déleni do 100 v oboru
nasobilky — zpaméti,

* Pisemné scitani a od¢itani do 100

* Jednoduché a slozené slovni ulohy

* Jednotky- metr, centimetr, decimetr,litr,
kilogram,

* Jednotky ¢asu-den, hodina, minuta,
sekunda

presahy

prufezova témata

GEOMETRIE

vystupy

udivo

e Rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popise
jednoducha télesa

e Porovnava velikost utvar, méfi a
odhaduje délku usecky

e Osvoji si spravné navyky pfi rysovani

* Kvadr, krychle, jehlan, koule, kuzel, valec
* Rysovani-lomena €ara, pfimka, usecka,
bod

* Seznameni s osovou soumeérnosti

presahy

prufezova témata

3. ROCNIK - DOTACE: 4+1, POVINNY

ARITMETIKA

vystupy

ucivo

e Pouziva pfirozena Cisla k modelovani
realnych situaci

e Pocita pfedméty v daném souboru, vytvafri

OBOR PRIROZENYCH CISEL DO 1 000
* Vlastnosti poCetnich operaci s pfirozenymi
Cisly do 1 000
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soubory s danym poc¢tem prvku

o Cte, zapisuje a porovnava pfirozena &isla
do 1 000

e UZiva a zapisuje vztah rovnosti a
nerovnosti

e UZiva linearni usporadani, doplnhuje
tabulky, schémata, posloupnosti Cisel

e Provadi zpaméti pocetni operace s
prirozenymi Cisly

e Resi a tvoii Ulohy, ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené pocetni operace

e Provadi pfevody jednotek, popisuje
zavislosti z praktického zivota

* Doplfiovani jednodussich tabulek,
diagramy

* S¢itani, od¢itani do 1 000

* Déleni se zbytkem

* Pisemné nasobeni jednocifernym Cinitelem
* Slovni ulohy z praktického zivota — bez
zapisu ulohy

* Pfevody délkovych jednotek — mm,cm,dm,
m, km,

* Gram, kilogram

presahy

prufezova témata

GEOMETRIE

vystupy

ucivo

e Porovnava velikost utvar, méri délku
usecky, rysuje usecCku dané deélky,
polopfimku

* Rysovani - usecka, pfimka, polopfimka
* Technika prace s kruzitkem

presahy

prufezova témata

4. ROCNIK - DOTACE: 4+1, POVINNY

ARITMETIKA

vystupy

udivo

e Pocita do milidnu po statisicich,
desetitisicich a tisicich

o Cte, piSe a umi zobrazit gisla na giselné
ose

e Dokaze porovnavat Cisla do miliéonu a fesi
prislusné nerovnice

e Zaokrouhluje Cisla na desitky, sta, tisice,
desetitisice a statisice

e Rozklada Cisla v desitkové soustavé

e Pamétné scita a odcita Cisla, ktera maji
nejvyse dvé Cislice rizné od nuly

OBOR PRIROZENYCH CIiSEL DO MILIONU
* Ciselna osa

* Zaokrouhlovani

* Zapis pfirozeného Cisla v desitkové
soustavé

* PoCetni vykony s pfirozenymi Cisly

* Kontrola vypoctu

* Odhady vysledku

* Slovni ulohy

ZLOMKY
* Celek, ¢ast, zlomek
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e Pamétné scita a odcita — scita alespon ffi
Cisla, od¢ita od jednoho Cisla dvé Cisla, od
souctu dvou Cisel jedno Cislo

e Pamétné nasobi a déli Cisla do milionu
nejvyse se dvéma ruznymi Cislicemi
jednocifernym Cislem

e Pisemné nasobi jednocifernym a
dvojcifernym Cinitelem

e Pisemné déli jednocifernym délitelem

e Provadi odhad a kontrolu svého vypoctu

e Resi slovni tlohy vedouci k porovnavani
Cisel, provadéni pocetnich vykonu s Cisly v
daném oboru a na vztahy ,0 n-vice (méng)
a n-krat vice (méné

e Provadi struény zapis slovni ulohy

e Hleda v zadani podstatné udaje

e Resi slovni tlohy na dva az tfi pogetni
vykony

e Nazorné vyznaci polovinu a &tvrtinu celku

e Umi pojmenovat jednotlivé Casti zlomku

e Resi jednoduché slovni Glohy na uréeni
poloviny, tfetiny, Ctvrtiny, pétiny a desetiny
daného poctu

e Zna a prevadi jednotky délky (mm, cm,
dm, m, km)

e Porovnava zlomky se stejnym
jmenovatelem(poloviny, ¢tvrtiny, tfetiny,
pétiny, desetiny)

e \/yuziva nazornych obrazku k ur€ovani 1/2
, 114 ,1/3,1/5,1/10

e \V/yjadfi celek z jeho dané poloviny, Ctvrtiny,
tretiny, pétiny, desetiny

* Citatel, jmenovatel, zlomkova Cara
* Polovina, tfetina, Ctvrtina, pétina, desetina

presahy

prufezova témata

GEOMETRIE

vystupy

ucivo

e Rysuje pfimky, polopfimky
e Rysuje a méfi uceCky s prfesnosti na
milimetry

* Rovinné obrazce
* Trojuhelnik
* Kruznice
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e Oznacduje bod, prusecik dvou pfimek, stfed
kruznice velkym pismenem a pfimku a
kruznici malym pismenem

e RozliSuje rovinné utvary —trojuhelnik,
Ctverec, obdélnik, viceuhelnik, kruh,
kruznici

e Rysuje trojuhelnik podle danych stran

e Pozna pravouhly a rovnostranny
trojuhelnik

e Sestroji libovolnou kruznici

e Mé&fi polomér a primér dané kruznice

e Zna a prevadi jednotky délky (mm, cm,
dm, m, km)

e Zméfi délku usecCky s pfesnosti na mm

e Pienasi useCku na danou polopfimku

e Graficky scCita, odCita a nasobi usecCky

e Provadi odhady vzdalenosti a délky

e Urci obvod jednoduchych obrazct
(trojuhelnik, ¢tverec, obdélnik) sectenim
jejich stran

* Jednotky délky
* MéFeni, pfevadéni
* Obvod

presahy

prufezova témata

5. ROCNIK - DOTACE: 4+1, POVINNY

ARITMETIKA

vystupy

ucivo

e Porovnava pfirozena Cisla, zobrazuje je na
Ciselné ose a orientuje se na usecich
Ciselné osy

e Zapisuje pfirozena Cisla v poZadovaném
tvaru v desitkové soustavé

e Scita a odcita pfirozena Cisla zpaméti
(Cisla maiji nejvyse dvé Cislice rizné od
nuly)

e SCita pisemné tfi az Ctyfi pfirozena Cisla

o Cte a zapisuje Gisla vétsi nez milion

e Odcita pisemné dvé pfirozena Cisla

e Pamétné nasobi a déli pfirozena Cisla v
jednoduchych pfipadech

OBOR PRIROZENYCH CISEL DO A PRES
MILION

* Posloupnost pfirozenych i celych Cisel v
rozmezi -100 az +100

* Ciselna osa - vyznaéeni celého kladného i
celého zaporného Cisla

* Zapis pfirozeného Cisla v desitkové
soustavé

* PoCetni vykony s pfirozenymi Cisly a jejich
vlastnosti

* Pisemné algoritmy

* Kontrola vypoctu

ZLOMKY
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e Pisemné nasobi az Ctyfcifernym Cinitelem

e Pisemné déli jedno a dvojcifernym
délitelem

e Samostatné provadi kontrolu vypoctu

e ZapisSe a preCte dané desetinné Cislo fadu
desetin a setin

e Zobrazi dané desetinné Cislo fadu desetin
a setin na Ciselné ose

e Zaokrouhli dané desetinné Cislo fadu
desetin na celky

e SCita a odcita desetinna Cisla fadu desetin
a setin

e UzZiva desetinna Cisla v praktickych
situacich

e Resi jednoduché slovni dlohy na uZiti
desetinnych Cisel

e Zna a umi prevadét zakladni jednotky
obsahu (m2,dm2, cm2, mm2)

e Seznami se s dalSimi jednotkami obsahu (
ha, a, km2)

e Doplnuje rfady Cisel a tabulky

e zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi
odhady a kontroluje vysledky poCetnich
operaci v oboru pfirozenych Cisel

e feSi jednoduché a slozené slovni ulohy ve
kterych aplikuje osvojené pocetni operace
v oboru pfirozenych Cisel

e Cte a sestavuje jednoduché grafy a
diagramy

e V/yjadfi celek z jeho dané poloviny, Ctvrtiny,
tretiny, pétiny, desetiny

e SCita a odcita zlomky se stejnym
jmenovatelem pomoci obrazku a tyto
poCetni operace zapisuje

* Celek a jeho &asti-vyuziti kruhovych
diagramu, Ctvercove sité,...)

* S¢itani a odc¢itani zlomku se stejnym
jmenovatelem

DESETINNA CiSLA

* Zlomky se jmenovatelem 10 a 100 a jejich
zapis desetinnym Cislem

* Desetinna ¢arka

* Desetina, setina

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY
* Tabulky, grafy, diagramy
* Grafy a soustava soufradnic

NESTANDARTNI{ APLIKACNI ULOHY A
PROBLEMY

* Jednoduché praktické slovni ulohy a
problémy, jejichz feSeni je nezavislé na
obvyklych postupech

presahy

prufezova témata

GEOMETRIE

vystupy

ucivo

e Nacrtne kolmici a rovnobézku ve &tvercové

GEOMETRIE V ROVINE A PROSTORU
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siti
e UrcCi vzajemnou polohu dvou pfimek
e Sestroji rovnobézku s danou pfimkou

e Sestroji kolmici k dané pfimce pomoci
trojuhelniku s ryskou

e SCita a odcita graficky usecky

e UrcCi délku lomené Cary a obvod
mnohouhelniku sectenim délek jeho stran

e Rysuje kruznici s danym stfedem a danym
polomérem

e Pozna a sestroji trojuhelnik obecny,
pravouhly, rovnostranny, rovnoramenny

e VVypocita obvod trojuhelniku

e Pozna soumérny utvar

e UrCi osu soumeérnosti modelovanim,
prekladanim apod

e Nakresli soumérny tvar

e \Vypocita obvod Ctverce a obdélniku

e UrCuje obsah rovinnych obrazcti pomoci
Ctvercové sité

e Narysuje Ctverec a obdélnik s uzitim
konstrukce rovnobézek a kolmic

e UrCi obsah obrazce pomoci Ctvercove sité

e \Vypocita obsah Ctverce a obdélniku

¢ Resi jednoduché slovni tlohy na vypodty
obsahu Ctverce a obdélniku

e Zna a umi prevadét zakladni jednotky
obsahu (m2,dm2, cm2, mm2)

e Seznami se s dalSimi jednotkami obsahu (
ha, a, km2)

e Pozna krychli a kvadr

e Pracuje se siti krychle a kvadru

* Rovnobézky, riznobézky, kolmice
* Rovinné obrazce a télesa

* Kruznice

* Trojuhelnik

* Soumérnost

* Ctverec, obdélnik

* Jednotky obsahu

* Krychle, kvadr

presahy

prufezova témata

STANDARDY - 1. CiSLO A POGETNi OPERACE

vystupy

ucivo

e vyuziva pfi pamétném i pisemném pocitani
komutativnost a asociativnost séitani a
nasobeni
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e provadi pisemné pocetni operace v oboru
pfirozenych Cisel

e zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi
odhady a kontroluje vysledky poCetnich
operaci v oboru pfirozenych Cisel

e feSi jednoduché a slozené slovni ulohy ve
kterych aplikuje osvojené pocetni operace
v oboru pfirozenych Cisel

presahy

prufezova témata

STANDARDY - 2. ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

vystupy

udivo

e vyhledava, sbira a tfidi data
e Cte a sestavuje jednoduché grafy a
diagramy

presahy

prufezova témata

STANDARDY - 3. GEOMETRIE V ROVINE A PROSTORU

vystupy

ucdivo

e rysuje a znazorni zakladni rovinné
utvary(Ctverec, obdélnik, trojuhelnik a
kruznice)

e uziva jednoducé konstrukce

e sCita a odcita graficky usecky

e sestroji rovnobézky a kolmice

e urCi obsah obrazce pomoci Ctvercové sité
a uziva zakladni jednotky obsahu

® rozpozna a znazorni ve Ctvercove siti
jednoduché osové soumérné utvary a urci
osu soumeérnosti prekladanim papiru

presahy

prufezova témata

STANDARDY - 4. NESTANDARDNi A APLIKACNi ULOHY A PROBLEMY

vystupy

udivo

e feSi jednoduché praktické a problémové
slovni ulohy
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presahy

prufezova témata

6. ROCNIK - DOTACE: 4, POVINNY

OPAKOVANI Z 5. ROCNIKU

vystupy

ucivo

e zaokrouhluje desetinna Cisla

e provadi odhady a kontroluje vysledky
pocetnich operaci v oboru pfirozenych i
desetinnych Cisel

e vyuziva pfi pamétném pocitani
komutativnost a asociativnost scitani a
nasobeni

e provadi pisemné operace v oboru
pfirozenych a desetinnych Cisel ( ne déleni
desetinnych Cisel)

e orientuje se v situacich z kazdodenniho
Zivota, v nichZ se vyuziva nejjednodussiho
vyjadreni pfirozenym Cislem, ¢asti celku
desetinnym Cislem a desetinnym zlomkem

e rozezna, pojmenuje, nacrtne a popise
zakladni rovinné utvary a jednoducha
télesa, nachazi v realité jejich reprezentaci

e méfi, odhaduje délku usecky, prevadi
jednotky délky

e orientuje se ve velikostech 1 mm2, 1 dm2,
1m2, 1 a, 1 ha, 1 km2, pfevadi jednotky
obsahu

e feSi slovni ulohy z praxe na vypocet
obvodu a obsahu &tverce a obdélnika

* Pfirozena Cisla

* PocCitani s pfirozenymi Cisly
* Desetinna Cisla a zlomky

* Crtame, rysujeme, méfime
* Pocitame obvody a obsahy
* Geometricka télesa

presahy

prufezova témata

DESETINNA €iSLA

vystupy

ucivo

e orientuje se ve velikostech 1 mm2, 1 dm2,
1m2, 1 a, 1 ha, 1 km2, pfevadi jednotky
obsahu

e pirevadi jednotky hmotnosti

* Tisiciny a miliontiny

* S¢itani a odcitani desetinnych Cisel
* Jednotky délky, hmotnosti a obsahu
* Nasobeni desetinnych Cisel



kober
Obdélník

kober
Obdélník


e zna algoritmus pro déleni desetinnych * Déleni desetinnych Cisel
Cisel
e provadi odhady podilu a kontroly vysledku

presahy

prufezova témata

UHEL A JEHO VELIKOST

vystupy ugivo
e narysuje uhel dané velikosti uréené ve * Uhel a jeho osa
stupnich * Méfeni velikosti uhli
_ ] N ) . e e
e zméfi velikost Ghlu pomoci Ghloméru Porovnavani Ghlu, ostry, tupy dhel

* S¢itani a odcCitani uhld

* Nasobeni a déleni uhlu a jejich velikosti
dvéma

* Vedlejsi a vrcholové uhly

e uziva jednotky stupefi, minuta

e rozpozna uhel ostry, pravy, tupy, pfimy,
vypukly

e sCita a odcita uhly graficky i pocetné

e nasobi a déli uhel pocetné i graficky 2

e vyznaci uhly vedlejsi a vrcholové, urci
jejich velikosti

e rozSifujici u€ivo stfidavé a souhlasné uhly

presahy

prufezova témata

TROJUHELNIK

vystupy udivo
e tfidi a popisuje trojuhelniky *Vnéjsi a vnitini uhly trojuhelnika
e sestroji trojuhelnik dle véty sss, sus, usu | Rovnoramenny trojuhelnik, rovnostranny

trojuhelnik

* TéZnice a tézisté trojuhelnika

* Vysky trojuhelnika

* KruZnice trojuhelniku vepsana a opsana

e zapiSe postup konstrukce pomoci
symboliky

e sestroji v trojuhelniku vysky, téznice,
stfedni pricky

e nalezne stfed, urCi polomér kruznice
opsané a vepsané

e urci velikosti vnitfnich a vnéjSich uhlu

presahy

prufezova témata

DELITELNOST PRIROZENYCH CISEL

vystupy ucivo



kober
Obdélník

kober
Obdélník


e uruje nasobky a délitele daného Cisla

e pouziva znaky délitelnosti 2, 3, 5, 10, 9, 6,
4,(8,25,100)

e najde nejmensi spolecny nasobek 2 - 3
Cisel, nejvétsiho spolecného délitele téchto
Cisel

e rozpozna Cisla soudélna a nesoudélna

e délitelnosti pfirozenych Cisel vyuziva k
feSeni slovnich uloh z praxe

* Délitel a nasobek

* Znaky délitelnosti 2, 3, 5, 10

* Prvocisla

* Rozklad Cisla na prvocinitele

* Spolecny délitel, nejvétsi spolecny délitel
* Spole¢ny nasobek, nejmensi spolecny
nasobek

* Redeni slovnich dloh

presahy

prufezova témata

OBJEM A POVRCH KVADRU A KRYCHLE

vystupy

ucivo

e rozezna 1 |, 1 dl, orientuje se v dutych
mirach

e nacrtne a sestroji obraz kvadru a krychle
ve volném rovnobézném promitani

e orientuje se v krychlovych jednotkach,
prevadi jednotky krychlové a duté miry

e vyuziva k vypoctu objemu a povrchu
krychle, kvadru vzorce

e feSi ulohy z praxe na vypocty objemu a
povrcha kvadru, krychle

e feSi ulohy na prostorovou predstavivost,
aplikuje a kombinuje poznatky a
dovednosti z rdznych tematickych a
vzdélavacich oblasti

* Zobrazujeme krychli a kvadr
* Povrch kvadru a krychle

* Objem kvadru a krychle

* Pfevody jednotek objemu

* Litry, hektolitry

presahy

prufezova témata

OSOVA A STREDOVA SOUMERNOST

vystupy

ucivo

e oVé&fi pomoci prasvitného papiru i méfenim
vlastnosti shodnych geometrickych
obrazcl

e rozezna a modeluje jednoduché soumeérné
utvary v roviné

e nacrtne a sestroji obraz rovinného utvaru

* Osova soumérnost

* Utvary osové soumérné

* Stfedova soumérnost

* Samodruzny bod

* Utvary stfedové soumérné



kober
Obdélník

kober
Obdélník


ve stfedové a osové soumeérnosti

e urcCi osu soumeérnosti osové soumérného
obrazce a stfed soumérnosti ve stfedové
soumeérnych rovinnych utvarech

presahy

prufezova témata

SHODNOST

vystupy

ucivo

e urCi shodné utvary, uziva véty o shodnosti
Utvaru sss, sus, usu

e pouziva véty o shodnosti trojuhelnika

e zopakuje si konstrukci obrazu v osové a
stfedové soumeérnosti

* Shodnost geometrickych utvart
* Shodnost trojuhelnikd
* Véty o shodnosti trojuhelnik

presahy

prufezova témata

7. ROCNIK - DOTACE: 4, POVINNY

OPAKOVANI UCIVA ZE 6. ROCNIKU

vystupy

ucivo

e feSi poCetni a slovni ulohy z aritmetiky i
geometrie s vyuzitim dosavadnich znalosti

* Desetinna Cisla

* Uhel a jeho velikost

* Trojuhelnik

* Délitelnost

* Objem a povrch krychle a kvadru
* Osova a stfedova soumérnost

presahy

prufezova témata

ZLOMKY

vystupy

udivo

e pfevadi zlomek na desetinné Cislo a
naopak

e uvede dany zlomek na zakladni tvar

e upravi smisené Cislo na zlomek a nepravy
zlomek na smisSené Cislo

e porovna dva zlomky
e zobrazi dany zlomek na Ciselné ose

* Zlomek zakladni tvar

* Porovnavani zlomkd

* Zobrazeni zlomku na ¢iselné ose
* Smisené Cislo

* Spole¢ny jmenovatel zlomkd

* S¢itani a odgitani zlomk

* Nasobeni a déleni zlomku



kober
Obdélník

kober
Obdélník


e sCita a odcita zlomky

e nasobi a déli dva zlomky

e upravi slozeny zlomek

e uziva zlomky pfi FeSeni praktickych situaci

e feSi slovni ulohy vedouci k zakladnim
operacim se zlomky

* Prevraceny zlomek

* Pfevod zlomku na desetinné Cislo a
obracené

* Slovni ulohy

v s

* Naro¢néjsi ulohy na zlomky

presahy

prufezova témata

CELA GiSLA, ABSOLUTNi HODNOTA, ZAPORNA DES. GiSLA

vystupy

udivo

e konkretizuje uziti zapornych Cisel v praxi

e dovede zapsat a znazornit na Ciselné ose
Cisla kladna i zaporna

e porovna dvé cela i desetinna Cisla, urc€i a
ukaze na Ciselné ose Cislo opacné k
danému Cislu

e urCi absolutni hodnotu Cisel pomoci
Ciselné osy

e sCita, odcCita, nasobi a déli dvé cela Cisla

e vyuZiva své poznatky k feSeni a tvofeni
jednoduchych slovnich uloh z praxe

e sCita, odcita, nasobi a déli dvé desetinna
Cisla

* Zapsani zaporného a kladného Cisla,
Ciselna osa
* Opacna Cisla

presahy

prufezova témata

RACIONALNiI €iSLA

vystupy

udivo

e zobrazi racionalni Cislo na Ciselné ose,
porovnava racionalni Cisla

e sCita, odcita, nasobi a déli dvé racionalni
Cisla

e feSi slovni ulohy na uziti racionalnich Cisel
Vv praxi

* Porovnavani dvou racionalnich ¢isel,
absolutni hodnota

* S¢itani a odcitani dvou racionalnich Cisel
* Nasobeni a déleni dvou racionalnich Cisel
* Slovni ulohy s racionalnimi Cisly

presahy

prufezova témata



kober
Obdélník

kober
Obdélník


PROCENTA, UROKY

vystupy

udivo

e urci, kolik procent je dana Cast z celku

e urci, jak velkou ¢ast celku tvofi dany pocet
procent

e urCi celek z dané casti a pfislusného poctu
procent

e vyuziva své poznatky k feseni slovnich
uloh s procenty

e fesSi jednoduché pfiklady na vypocet uroku

* Procento, zaklad

* Procentova Cast

* Pocet procent

* Vypocet zakladu

* Urokovy podet

* Slovni ulohy na procenta

presahy

prufezova témata

POMER, PRIMA A NEPRIMA UMERNOST

vystupy

udivo

e porovna dvé veliCiny pomérem

e dany pomér zjednodusi kracenim

e zvétSi (zmensi) danou hodnotu v daném
pomeéru

e rozdéli celek na dvé (tfi) ¢asti vdaném
pomeéru

e feSi slovni ulohy z praxe s vyuzitim
pomeéru

e vyuziva dané mefritko pfi Cteni map, pfi
zhotovovani jednoduchych planu

e urCi, zda dana zavislost je nebo neni pfima
(nepfima) umérnost a své tvrzeni zdavodni

e urcCi pfimou umeérnost z textu ulohy, z
tabulky, z grafu a rovnice

e zapiSe tabulku pfimé (nepfimé) umeérnosti

e zakresli graf pfimé (nepfimé) umérnosti -
zakresli bod o danych soufadnicich v
pravouhlé soustavé souradnic

e pfecte soufadnice bodu vyzna¢eného v
pravouhlé soustavé souradnic

e iesi slovni ulohy s vyuzitim vztah( pfimé a
nepfimé umérnosti

e feSi slovni ulohy pomoci trojclenky

* Pfevraceny pomér

* Kraceni a rozSifovani pomeéru

* Déleni celku na ¢asti vdaném poméru
* ZvétSovani a zmensSovani v daném poméru
* Reeni slovnich dloh na pomér

* Méfitko

* Jednoduché planky

* Pfima umérnost

* Soustava soufadnic

* Graf pfimé umérnosti

* Nepfima umérnost

* Graf nepfimé umérnosti

* Trojc¢lenka

presahy

prufezova témata



kober
Obdélník

kober
Obdélník


CTYRUHELNIKY, HRANOLY

vystupy

udivo

e podle vlastnosti rozliSi jednotlivé druhy
rovnobéznik{

e sestroji rovnobéznik, zapiSe postup
konstrukce

e vypocita obvod a obsah rovnobézniku a
trojuhelniku

e sestroji lichobéznik, zapiSe postup
konstrukce

e pomoci vzorce vypocita obvod a obsah
lichobézniku

e feSi slovni ulohy z praxe vedouci k vypoctu
obvodu a obsahu rovnobézniku,
lichobézniku trojuhelniku

e sestroji sit’ hranolu s rovnobéznikovou,
trojuhelnikovou nebo lichobéznikovou
podstavou

e pomoci uziti vzorcu vypocita povrch a
objem téchto hranoll

* Rovnobéznik a jeho vlastnosti

* VysSka a uhlopficky v rovnobézniku

* Ctverec, koso&tverec, obdélnik, kosodélnik
* Obvod a obsah rovnobézniku

* Obsah trojuhelniku

* Lichobé&znik - obvod a obsah

* Hranoly

* Objem a povrch hranolu

presahy

prufezova témata

8. ROCNIK - DOTACE: 4, POVINNY

OPAKOVANI UCIVA ZE 7. ROCNIKU

vystupy ucivo
o fedi podetni a slovni Ulohy z aritmetiky a | * Procenta
geometrie s vyuzitim dosavadnich znalosti | * Uroky
* Zlomky
* Cela a racionalni Cisla
* Pomér

* PFima a nepfima umérnost
* CtyFuhelniky
* Hranoly

presahy

prufezova témata

DRUHA MOCNINA A ODMOCNINA, PYTHAGOROVA VETA

vystupy

ucivo



kober
Obdélník

kober
Obdélník


e urci druhou mocninu a druhou odmocninu
pomoci tabulek a kapesniho kalkulatoru

e pouziva k vypocCtu délky strany v
pravouhlém trojuhelniku Pythagorovu vétu

e feSi slovni ulohy vedouci k uziti

* Druha mocnina v tabulkach a na
kalkulacce

* Druha odmocnina v tabulkach a na
kalkulacce

* Slovni ulohy

* Zavedeni Pythagorovy véty

Pythagorovy véty
* Vypocet odvésny a pfepony pravouhlého
trojuhelnika
* UZiti Pythagorovy véty v planimetrii
* Uziti Pythagorovy véty ve stereometrii
presahy
prufezova témata
MOCNINY S PRIROZENYM MOCNITELEM
vystupy ucivo

e urCi mocniny s pfirozenym mocnitelem

e provadi zakladni pocetni operace s
mocninami

e pouZziva vzorce pro mochinu soucinu,
zlomku, a umocnéni mocniny

e zapiSe dané Cislo v desitkové soustavé
pomoci mocnin deseti a ve zkraceném
tvaru a.10n, kde 1 <a <10

* Zavedeni mocniny s pfirozenym
mochitelem

* S¢itani a od¢itani mocnin s pfirozenym
mochnitelem

* Nasobeni a déleni mocnin s pfirozenym
mochitelem

* Mocnina soucinu

* Mocnina zlomku

* Mocnina mocniny

* Zapis Cisel pomoci mocnin deseti

presahy

prufezova témata

VYRAZY

vystupy

ucivo

e urCi hodnotu daného Ciselného vyrazu

e zapiSe slovni text pomoci vyrazl s
proménnymi v jednoduchych pfipadech

e sCita a odcita celistvé vyrazy

e nasobi vyraz jednoclenem, dvoj¢lenem,
trojClenem

e upravi vyraz vytykanim pfed zavorku

e uziva vzorce (a + b)2, (a-b)2, a2 - b2

* Ciselny vyraz

* Vyrazy s proménou

* Dosazeni do vyrazu

* Zapis slovniho textu pomoci vyrazu

* Mnohoclen

* S¢itani a od¢itani mnohoclend

* Nasobeni mnohoc€lenu jednoclenem
* Vytykani

* Nasobeni mnohoc¢lenu mnohoclenem
* Vzorec (a+b)2, (a-b)2, a2-b2

presahy



kober
Obdélník

kober
Obdélník


prufezova témata

LINEARNI ROVNICE

vystupy

ucivo

e rozliSi pojmy rovnost a rovnice

e feSi na zakladé ekvivalentnich uprav
linearni rovnice a ovéfuje spravnost svého
vysledku

e vyjadfi hodnotu neznamé ze vzorce

e fesi slovni ulohy z praxe vedouci k feSeni
linearni rovnice

* Rovnost, rovnice

* Redeni jednoduchych linearnich rovnic
pomoci ekv. uprav

* Provadéni zkousky

* Slovni ulohy feSené linearni rovnici

* VypoCet neznamé ze vzorce

* Redeni linearnich rovnic v praxi

pfesahy

prufezova témata

KRUH, KRUZNICE, VALEC

vystupy

ucivo

e feSi pomoci vzorcul slovni ulohy vedouci k
obvodu a obsahu kruhu, délce kruznice,
objemu a povrchu valce

* Kruh, kruznice

* Te€na, secCna, tétiva

* Vztahy polomérl dvou kruznic a stfedné
* Thaletova véta

* Vypocet obsahu, obvodu kruhu

* Slovni ulohy

* Vélec

* Sit valce

* Povrch o objem valce

* Slovni ulohy

presahy

prufezova témata

KONSTRUKCNIi ULOHY

vystupy

ucivo

e sestroji teCnu ke kruznici vdaném bodu
kruznice

e sestroji teCnu ke kruznici z daného bodu
leziciho vné kruznice pomoci Thaletovy
véty

e urci vzajemnou polohu pfimky a kruznice

e pouziva zakladni pravidla pfesného
rysovani

* Pfesné rysovani

* Mnoziny bodd danych vlastnosti
* Postup feseni konstrukénich uloh
* Konstrukce trojuhelnika

* Konstrukce rovnobéznika

* Konstrukce lichobéznika



kober
Obdélník

kober
Obdélník


e sestroji osu usecky, osu uhlu

e sestroji rovnobézky s danou pfimkou v
dané vzdalenosti

e sestroji trojuhelniky a ¢tyfuhelniky zadané
riznymi prvky, provede rozbor konstrukéni
ulohy, zapis postupu konstrukce

presahy

prufezova témata

ZAKLADY STATISTIKY

vystupy

ucivo

e provadi jednoducha statisticka Setfeni a
zapisuje jeho vysledky formou tabulky
nebo je vyjadfuje sloupkovym diagramem

e Cte a interpretuje tabulky a grafy v praxi

e urCi Cetnost jednotlivych hodnot a zapiSe ji
do tabulky

e vypocita aritmeticky prumér

e urCi z dané tabulky modus a median

e Cte a sestrojuje rizné diagramy a grafy s
udaji uvedenymi v procentech

* Statisticka Setfeni
* Diagramy
* Aritmeticky prGmér, modus, median

presahy

prufezova témata

9. ROCNIK - DOTACE: 3+2, POVINNY

OPAKOVANI UCIVA Z 8. ROCNIKU

vystupy

ucivo

e sCita a odcCita celistvé vyrazy

e provadi zakladni poCetni operace v oboru
celych a racionalnich Cisel

e upravi vyraz vytykanim pred zavorku

e uziva vzorce (a + b)2, (a-b)2, a2 - b2

e feSi na zakladé ekvivalentnich uprav
linearni rovnice s jednou neznamou a
ovéfuje spravnost svého vysledku
zkouskou

* PocCetni vykony s racionalnimi Cisly

* Mocniny s pfirozenym mocnitelem - s¢itani
a odcitani

* Mocniny s pfirozenym mocnitelem -
nasobeni a déleni

* Upravy algebraickych vyrazd

* Nasobeni celistvych vyraz

*Vzorec (a+b)2, (a-b)2, a2-b2

* Rozklad vyrazu na soucin

presahy

prufezova témata



kober
Obdélník

kober
Obdélník


LOMENY VYRAZ, RESENi LINEARNICH ROVNIC S NEZNAMOU VE JMENOVATELI

vystupy

udivo

e urcuje podminky, za kterych ma dany
vyraz smysl|

e krati a rozSifuje lomené vyrazy

e sCita a odcCita dva az tfi lomené vyrazy

e nasobi a déli dva lomené vyrazy

e prevadi slozeny lomeny vyraz na nasobeni
dvou lomenych vyrazu

e feSi jednoduché linearni rovnice s
neznamou ve jmenovateli

e feSi slovni ulohy vedouci k jednoduchym
linearnim rovnicim s neznamou ve
jmenovateli

* Zavedeni pojmu lomeny vyraz

* Podminky lomenych vyrazu

* Kraceni lomenych vyrazu

* Rozsifovani lomenych vyrazu

* Spole¢ny jmenovatel lomenych vyrazu
* S¢itani a odc¢itani lomenych vyrazl

* Nasobeni lomenych vyrazu

* Déleni lomenych vyrazu

* Linedrni rovnice s neznamou ve
jmenovateli

* Slovni ulohy na rovnice s neznamou ve
jmenovateli

* Slozené lomené vyrazy

presahy

prufezova témata

SOUSTAVY LINEARNICH ROVNIC SE DVEMA NEZNAMYMI

vystupy

ucivo

e feSi soustavu dvou linearnich rovnic se
dvéma neznamymi dosazovaci metodou

e provadi zkousku feSeni

e feSi soustavu dvou linearnich rovnic se
dvéma neznamymi scCitaci metodou v
jednoduchych pfipadech

e feSi slovni ulohy z praxe pomoci soustavy
dvou linearnich rovnic se dvéma
neznamymi

* Zavedeni pojmu

* Re$eni soustav dosazovaci metodou

* ReSeni soustav séitaci metodou

* Diskuse pfi FeSeni soustav

* Slovni ulohy vedouci k soustavam rovnic
* Slovni ulohy o pohybu

* Slovni ulohy na smési

* Slovni ulohy na spole€nou praci

presahy

prufezova témata

FUNKCE

vystupy

udivo

e rozezna funkéni vztah od jinych vztahu

e vymezi definiéni obor funkce, mnozinu
hodnot funkce, sestavi tabulku a sestroji
graf této funkce

e rozpozna, zdali se jedna o funkci rostouci
Ci klesajici

* Zakladni pojmy

* Linearni funkce

* Uziti linearni funkce v praxi

* Grafickeé feSeni dvou linearnich rovnic se
dvéma neznamymi

* Kvadratické funkce



kober
Obdélník

kober
Obdélník


e sestroji graf linearni funkce, kvadratické
funkce y = ax2, nepfimé umérnosti y = k/x

e feSi graficky soustavu dvou linearnich
rovnic

e feSi ulohy z praxe s vyuzitim funkcnich
vztahd

* Vlastnosti funkce y = ax2
* Linearni lomena funkce
* Vlastnosti funkce y = k/x

presahy

prufezova témata

PoDOBNOST. GONIOMETRICKE FUNKCE SINUS A TANGENS V PRAVOUHLEM TROJUHELNIiKU

vystupy

ucivo

e rozezna podobné utvary v roviné i prostoru

e urCi pomér podobnosti

e vyuzije pomér podobnosti k vypo&tim
délek stran (hran) geometrického utvaru

e dokazuje podobnost trojuhelnikld na
zakladé vét sss, sus, uu

e sestroji rovinny obraz podobny danému

e rozdéli a zméni useCku dané délky v
daném poméru

e uziva pomér podobnosti pfi praci s plany a
mapami

e sestroji grafy funkci sinus a tangens pro
hodnoty uhll v intervalu <0°; 90°>

e uziva funkce sinus, kosinus ostrého uhlu
pfi feSeni uloh z praxe

e uziva funkce sinus, tangens a ostrého uhlu
pfi vypoctech stran pravouhlych
trojuhelnikd, objemu a povrchu téles

e urcuje hodnoty téchto funkci pomoci
tabulek nebo kalkulatoru

* Podobné utvary

* Podobnost trojuhelniku

* Délky usecek v podobnych utvarech
* Grafické déleni usecky

* Uziti podobnosti

* Plany, mapy

* Goniometrické funkce - definice

* Tabulky hodnot goniometrickych funkci
* Funkce sin x

* Pouziti sin x k ur€eni délky stran
pravouhlého trojuhelnika

* Funkce tg x

* Pouziti tg x k urCeni délek stran
pravouhlého trojuhelnika

* Uziti goniometrickych funkci

presahy

prufezova témata

JEHLAN,KUZEL, KOULE

vystupy

ucdivo

e sestroji sit’ jehlanu
e vypocita dle vzorcl objem a povrch
jehlanu, kuzele, koule

* Télesa, jednotky
* Objem jehlanu
* Objem rota¢niho kuzele
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* Povrch jehlanu
* Povrch rotacniho kuzele
* Objem a povrch koule

presahy

prufezova témata

ZAKLADY FINANCNi MATEMATIKY

vystupy

udivo

e vypocita urok z dané jistiny za urcité
obdobi pfi dané urokové mire

e urci hledanou jistinu

e provadi sloZzené urokovani

e vypocita urok z uroku

* Jednoduché urokovani

* Slozené urokovani

* Devizovy kurz

* Vyuctovani pracovni cesty

presahy

prufezova témata

STANDARDY - 1. CiSLO A PROMENNA

vystupy

ucivo

e provadi pocetni operace v oboru celych a
racionalnich Cisel

e zaokrouhluje a provadi odhady s danou
presnosti

e modeluje a feSi situace s vyuzitim
délitelnosti vv oboru pfirozenych Cisel

e uziva ruzné zpusoby kvantitativniho
vyjadieni vztahu celek - ¢ast

e feSi modelovanim a vypoctem situace
vyjadiené pomérem

e pracuje s méfitky map a plant

e feSi aplikacni ulohy na procenta

e matematizuje jednoduché realné situace

e sestavi Ciselny vyraz podle slovniho
zadani a urci jeho hodnotu

e sCita a nasobi mnohocleny

e provadi rozklad mnohoclenu na soucin
pomoci vzorcu a vytykanim

e formuluje a fesi realnou situaci pomoci
rovnic a jejich soustav

e analyzuje a feSi jednoduché problémy a
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modeluje konkrétni situace

presahy

prufezova témata

STANDARDY - 2. ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

vystupy

udivo

e vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava
data

e porovnava soubory dat

e urCuje vztah pfimé anebo nepfimé
umérnosti

e vyjadfi funkéni vztah tabulkou, rovnici,
grafem

e matematizuje jednoduché realné situace s
vyuzitim funk&nich vztaha

presahy

prufezova témata

STANDARDY - 3. GEOMETRIE V ROVINE

vystupy

ucivo

e zduvodnuje a vyuziva polohové a metrické
vlastnosti zakladnich rovinnych utvaru pfi
feSeni uloh a jednoduchych probléma

e vyuziva matematickou symboliku

e charakterizuje a tfidi zakladni rovinné
utvary

e urcCuje velikost uhlu méfenim a vypoctem

e odhaduje a vypocita obsah a obvod
zakladnich rovinnych utvaru

e vyuziva pojem mnozina vSech bodl dané
vlastnosti k charakteristice utvaru a k
feSeni polohovych a nepolohovych
konstrukénich uloh

e nacrtne a sestroji rovinné utvary

e uziva k argumentaci a pfi vypoctech véty o
shodnosti a podobnosti trojuhelniku

e nacrtne a sestroji obraz rovinného utvaru
ve stfedové a osové soumeérnosti

e urcCi osové a stfedové soumérny utvar
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presahy

prufezova témata

STANDARDY - 4. GEOMETRIE V PROSTORU

vystupy ucivo

e urCuje a charakterizuje zakladni prostorové
utvary (télesa) a analyzuje jejich vlastnosti

e odhaduje a vypocita objem a povrch téles

e nacrtne a sestroji sité zakladnich téles

e nacrtne a sestroji obraz jednoduchych
téles v roviné

e analyzuje a feSi aplikacni geometrické
ulohy s vyuzitim osvojeného
matematického aparatu

presahy

prufezova témata

STANDARDY - 5. NESTANDARDNI APLIKACNi ULOHY A PROBLEMY

vystupy ucivo

e uziva logickou uvahu a kombinacni usudek
pfi FeSeni uloh a problému a naléza rizna
feSeni pfedpokladanych nebo zkoumanych
situaci

e feSi ulohy na prostorovou predstavivost

e aplikuje a kombinuje poznatky a
dovednosti z rdznych tematickych a
vzdélavacich oblasti

presahy

prufezova témata
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4.3. INFORMACNI A KOMUNIKACNiI TECHNOLOGIE

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Informacni a komunikacéni technologie umoznuje vSem zakim dosahnout
zakladni urovné informacni gramotnosti - ziskat elementarni dovednosti v ovladani vypocetni
techniky a modernich informacnich technologii, orientovat se ve svété informaci, tvofivé
pracovat s informacemi a vyuzivat je pfi dalSim vzdélavani i v praktickém zivoté. Vzhledem k
narlstajici potfebé osvojeni si zakladnich dovednosti prace s vypocetni technikou byla
vzdélavaci oblast Informaéni a komunikacni technologie zafazena jako povinna soucast
zakladniho vzdélavani na od 4. do 8. tfidy a v 9. tfidé jako soucast volitelnych pfedmétu.
Ziskané dovednosti jsou v informacni spole€nosti nezbytnym pfedpokladem uplatnéni na trhu
prace i podminkou k efektivnimu rozvijeni profesni i zajmové Cinnosti. Na prvnim stupni a
nizSich rocnicich 2. stupné se jedna zejména o zvladnuti zakladnich prvkd obsluhy pocitace,
v 7. a 8. ro¢niku pak uz o praci s konkrétnimi kancelarskymi a grafickymi programy. Pfifazeni
medialni vychovy k vyuce imformatiky vyuziva blizkého propojeni obou vychov a uci zaky
zpracovavat, vyhodnocovat a vyuzivat podnéty pfichazejici z médii.

Zvladnuti vypocletni techniky, zejména rychlého vyhledavani a zpracovani potfebnych
informaci pomoci Internetu a jinych digitalnich médii, umoznuje realizovat metodu ,uceni
kdekoliv a kdykoliv", vede k Zadoucimu odlehCeni paméti pfi souCasné moznosti vyuzit
mnohonasobné vétsSiho poctu dat a informaci nez dosud, urychluje aktualizaci poznatku a
vhodné doplnuje standardni u€ebni texty a pomucky.

Dovednosti ziskané ve vzdélavaci oblasti Informaéni a komunikaéni technologie umoznuji
zakam aplikovat vypocetni techniku s bohatou Skalou vzdélavaciho software a informacnich
zdroji ve vSech vzdélavacich oblastech celého zakladniho vzdélavani Tato aplikani rovina
pfesahuje ramec vzdélavaciho obsahu vzdélavaci oblasti Informacni a komunikaéni
technologie, a stava se soucasti vSech vzdélavacich oblasti zakladniho vzdélavani.
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4.3.1. INFORMATIKA

Pfedmét Zaklady informatiky je vyu€ovan od 4. do 8. ro€niku vzdy formou délenych hodin.
Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti:

Zameéreni vyuky v této oblastii sméfuje k utvareni a rozvijeni kliCovych kompetenci tim,ze
vede zaka k

- poznani ulohy informaci a informacnich €innosti a k vyuzivani modernich informacnich a
komunikacnich technologii

- porozumeéni toku informaci, po€inaje jejich vznikem, uloZzenim na médium, pfenosem,
zpracovanim, vyhledavanim a praktickym vyuzitim

- schopnosti formulovat svij pozadavek a vyuzivat pfi interakci s pocitatem algoritmické
mysleni

- porovnavani informaci a poznatku z vét§iho mnozstvi alternativnich informacnich zdroju, a
tim k dosahovani vétsi vérohodnosti vyhledanych informaci

- vyuzivani vypocetni techniky, aplika¢niho i vyukového software ke zvySeni efektivnosti své
uCebni €innosti a racionalnéjSi organizaci prace

- tvofivému vyuzivani softwarovych a hardwarovych prostfedkl pfi prezentaci vysledku své
prace

- pochopeni funkce vypocetni techniky jako prostfedku simulace a modelovani pfirodnich i
socialnich jevu a procesu

- pfi praci s grafickymi aplikacemi — rozvoj estetického citéni

- respektovani prav k dusevnimu vlastnictvi pfi vyuzivani SW

- zaujeti odpovédného, etického pfistupu k nevhodnym obsahim vyskytujicich se na
niterném ¢i jinych médiich

- Setrné praci s vypocetni technikou

Stru¢ny obsah vzdélavaci €innosti:

- zakladni hygienické a pracovni navyky u pocitace

- prace s klavesnici a mysi, klavesy a jejich vyznam

- orientace v grafickém prostfedi opera¢niho systému schopnost pfihlasit se k pocitaci,
pochopeni funkce hesla, ukonéeni prace

- prace s prohlizeCem webovych stranek a cilené vyhledavani na Internetu

- soubory, slozky, ukladani vytvofené prace a jeji opétné otevieni, kopirovani pomoci
schranky, pfenos dat mezi aplikacemi rizného typu)

- psani a editace textu v textovych editorech
- prace s tabulkovymi programy — vypocty i prace s textovymi daty (tfidéni dat)

- grafické editory — bitmapové a vektorove, pochopeni rozdilu, zpracovani grafickych dat
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- zaklady prezentace bud v dokumentu, nebo na www strankach

- pouziti vyukovych programu k vlastnimu uceni se

- aplikovat ziskané znalosti na dalSich programech z nejriznéjSich oblasti IT techniky

UCGEBNI PLAN PREDMETU

Roénik 4 5 6 7 8
Dotace 0+1 0+1 0+1
Povinnost L, ., ., - L

) povinny povinny povinny povinny povinny
(skupina)
Dotace
skupiny

4. ROCNIK - DOTACE: 0+1, POVINNY
Uvob DO PREDMETU
vystupy ucivo

e vysvétli divody dodrzovani hygieny prace
na PC

® rozpozna spravné chovani v pocitacové
ucebné

* Motivace, ukazky moznosti PC

* Hygiena prace na PC (vhodné sezeni,
osvétleni, prestavky pfi praci)

* Legalni software (poc.piratstvi)

* Pravidla a bezpec€nost prace v pocitacové
ucCebné

presahy

prufezova témata

OVLADANI PC v sYSTEMU MS WINDOWS

vystupy

ucivo

e rozezna spravny zpusob spousténi a
vypnuti PC

e uziva pfi praci s pocCitacem klavesnici a
mys

e vysvétli pojem legalni software

e pouziva moznosti nastaveni okna

* Uvodni prace s poéitagem, zvladnuti
spousténi, ovladani a ukon€ovani programu
* Zakladni prace s okny

* Zaklady ovladani klavesnice a mysi

* Hry pro psani vdemi 10

presahy

prufezova témata

HARDWARE

vystupy

ucivo

e rozliSi pojmy software a hardware,
vystupni a vstupni zafizeni

* Zakladni sestava PC, nejpouzivangjsi
periferie
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e rozezna nejpouzivanéjsi periferie

presahy

prufezova témata

MALOVANI

vystupy

udivo

e uziva jednotlivé nastroje

e aplikuje zkuSenosti s programem Malovani
pfi praci

e provadi uloZeni své prace

* Zakladni popis, panely nastroju
* Uziti jednotlivych nastroju

* Ukladani, otevirani — jen sloZzka
Dokumenty

* Samostatna prace

presahy

prufezova témata

Uvob DO INTERNETU

vystupy

udivo

e znazorni spravné zadavani www stranky
e uziva détské stranky na internetu

* Zakladni popis, ukazky moznosti
* Adresa www stranky, jeji zadani
* Détské internetové stranky

presahy

prufezova témata

UvoD DO POGITAGOVYCH HER

vystupy

udivo

e rozlisi je jednotlivé typy her
e pouziva samostatné vyukové a logické hry

* Rozdéleni her, ukazky
* Vyukové a logické hry

presahy

prufezova témata

5. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

UvoD DO PREDMETU

vystupy

ucivo

e vysvétli divody dodrzovani hygieny prace
na PC

e rozpozna spravneé chovani v pocitacové
uebné

* Motivace, ukazky moznosti PC
* Pravidla a bezpec€nost prace v pocitacové
ucebné

presahy
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prufezova témata

WINDOWS PRISLUSENSTVi

vystupy ucivo
e aplikuje zkudenosti s programem Malovani | * Opakovani Malovani
pfi praci * Kalkulacka
e uziva Kalkulacku na jednoduché vypocty

presahy

prufezova témata

ZAKLADY PSANi A ORIENTACE NA KLAVESNICI

vystupy uéivo
e aplikuje pouziti klavesnice * Pomoci vyukového programu Psani véemi
e vysveétli postup pfi psani jednotlivych 10 a her
znakU na klavesnici *V programu Poznamkovy blok
presahy

prufezova témata

SLOZKY A SOUBORY

vystupy ucdivo

e uziva jednotlivé nastroje * Slozky a soubory
. o \ , ‘e x
e provadi uloZeni své prace Prace s Prizkumnikem (Tento pocitac)

N - AV o
e dovede aktivné pouzivat Prizkumnik Vytvoreni, mazani a pfejmenovani slozek

Windows pfi vytvareni struktury slozek

presahy

prufezova témata

TEXTOVE EDITORY - WORD, WORDPAD

vystupy ucCivo
e aplikuje zkusenosti s textovymi editory pfi | * Zakladni popis, panely nastroju
préaci, vysvétli pravidla pfi psani textu * Uziti jednotlivych nastrojl
e provadi uloZeni své prace * Pravidla pfi psani textu v editoru
* Ukladani otvirani
presahy

prufezova témata

SPOLUPRACE MEZI PROGRAMY
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vystupy

udivo

e vysvétli a znazorni uziti vice spusténych
programu v jeden okamzik

e aplikuje pfepinani mezi programy na
samostatné praci

* Vice spusténych programu v jeden
okamzik

* Pfepinani mezi programy

* Schranka Windows (jen pfenos textu a
obrazku)

presahy

prufezova témata

INTERNET EXPLORER - PRUBEZNE

vystupy ucivo
e uziva internet k vyhledavani zakladnich * Zaklady vyhledavani
informaci
presahy
prufezova témata
6. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

Uvob Do PREDMETU

vystupy ucivo

e respektuje podminky bezpecné prace v
pocCitacoveé ucebné

e pouziva spravné zasady hygieny pfi praci s
pocitaCem

* Motivace, ukazky moznosti PC
* Pravidla a bezpe&nost prace v pocitacové
ucebné

presahy

prufezova témata

HARDWERE
vystupy ucivo
e orientuje se v zakladnim rozdé&leni * Hardware PC podrobnéiji:
hardware pogitage - paméti
e ovlada zakladni jednotky pouzivané u - media
poditadi — bit, byte - jednotky
e orientuje se v druzich paméti v PC

presahy

prufezova témata

SOFTWARE
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vystupy

udivo

e rozezna hlavni skupiny SW pro PC

e chrani data pred posSkozenim, ztratou a
zneuzitim

* Rozdéleni SW

* Re$eni problému pfi chodu programd

* Ochrana dat pfed poSkozenim, ztratou a
zneuzitim

presahy

prufezova témata

SLOZKY A SOUBORY

vystupy

ucdivo

e uziva zakladni pfipony nejbéznéjSich typu
soubor(

e pouziva aktivné Prizkumnik Windows

e orientuje se v nabidce programu Word,
aplikuje znalosti v riznych verzich
programu nebo jinych editorech

* Soubory aslozky - typy soubort dle pfipon
* Prace s Prizkumnikem

* Zalohovani dat

* Alternativni spravce soubort

presahy

prufezova témata

ZAKLADY PSANi NA KLAVESNICI VSEMI 10

vystupy

udivo

e ziska zakladni dovednosti psani na
klavesnici PC véemi 10

* PokraCovani ve vyuce z 5. ro¢niku -
pomoci vyukového programu

presahy

prufezova témata

ZAKLADY WORDU

vystupy

ucdivo

e ovlada psani souvislého textu i vkladani
obrazku, pouziva zakladni body nabidky
format, odstavce a pisma

e uplatiuje zakladni esteticka a typograficka
pravidla pfi praci s dokumenty

* Vzhled a popis programu, panely nastroju
+ pfesun

* Novy dokument - Kresleni

* Ukladani soubor, otevirani souboru

* Otevieni dokumentu a prohlizeni
dokumentu

* Odsazeni prvniho fadku odstavce (na
pravitku)

* Novy dokument - psani souvislého textu (
opis, citaty, diktat)

* Vraceni a opakovani akce
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| * Formatovani textu

presahy

prufezova témata

OSV: PL, MV, Ko

KOMUNIKACE NA INTERNETU

vystupy uivo
e pouzivé aktivné elektronickou postu a dal$i | * Rizika internetu, ochrana osobnich dat
programy pro online komunikaci * Elektronicka posta
e dovede rozlisit rizika internetu, pfi * Programy pro online komunikaci
komunikaci chrani sva osobni data

presahy

prufezova témata

7. ROCNIK - DOTACE: 0+1, POVINNY

UvoD DO PREDMETU

vystupy ucivo
e respektuje podminky bezpeéné prace v *Pravidla a bezpec€nost prace v pocitatové
pocitaCové ucebné ucebné

e pouziva spravne zasady hygieny pfi praci s
pocitaCem

presahy

prufezova témata

OPAKOVANi WORDU

vystupy ucivo

e uplatiiuje zakladni esteticka a typograficka | * Samostatna prace
pravidla pfi praci s dokumenty

presahy

prufezova témata

ZAKLADY EXCELU

vystupy udivo
e orientuje se v nabidce programu Excel, *Vzhled a popis programu, panely nastroju
aplikuje znalosti v rliznych verzich * Pohyb v listu
programu * Vkladani dat (text x Cislo), Sitka sloupce
e uziva zakladni vzorce pro matematické * Posloupnosti



kober
Obdélník

kober
Obdélník


operace, zakladni numerické funkce a
zakladni postupy pro tfidéni dat v tabulce.

e dovede sestavit jednoduchy graf

* Ukladani souborl a otvirani souboru
* Prace s listy

* VloZeni fadku, sloupce, buriky

* Typ bunky (text, Cislo, vzorec)

* Oprava a mazani dat

* Matematické operace

* Formatovani tabulky

* Grafy

presahy

prufezova témata

HROMADNA KORESPONDENCE V MS OFFICE

vystupy ucivo
presahy
prifezova témata
MuV: KD, EP, PM
EV: ZP, VCP
PREZENTACE
vystupy ucivo

e zpracuje a prezentuje na uzivatelskée
urovni informace v textové, grafické a
multimedialni formé v programu
PowerPoint

e vytvofi jednoduchou ww stranku nebo
internetovy blog

e vyhledané udaje zpracovava pomoci
programu Word a Excel do podoby vhodné
pro prezentaci

* Prezentace informaci v textové, grafické a
multimedialni podobé

* Program PowerPoint - vytvofeni vlastniho
projektu

* Internetova prezentace - vytvoreni
jednoduché osobni stranky nebo
internetového blogu

presahy

prufezova témata

INTERNET

vystupy

ucivo

e pracuje s informacemi v souladu se zakony
0 duSevnim vlastnictvi

e uziva Ceske i svétove internetove portaly
pro vyhledavani informaci

e zpracuje ve Wordu textoveé i grafické

* RozSifené vyhledavani v internetu

* Spoluprace programu Oficce a prohlizeCe
internetu

* Ziskavani textovych a grafickych informaci
Z internetu a jejich zpracovani ve Wordu
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informace ziskané z internetu

presahy

prifezova témata
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4.4. CLOVEK A JEHO SVET

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét je koncipovana pouze pro L.stuperi zakladniho
vzdélavani. Rozviji zakladni poznatky zaka o Zivoté spoleCnosti, o zivé a nezivé pfirodé a
jejich vyznamu pro Clovéka. Vychazi z prvotnich zkuSenosti, znalosti a védomosti zaka, ze
specifik mista, kde Zije. Zak se uéi nové nabyté znalosti a dovednosti uplatfiovat v b&zném
Zivoté.

Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét pomaha zakim utvafet citovy vztah k rodné zemi, k
nejblizsimu okoli. Zaci si vytvareji zaklady hodnotového systému a zdravého Zivotniho stylu.
Osvojuji si a upevnuji vhodné chovani a jednani mezi lidmi, uci se chapat rozdilnosti mezi
jednotlivci a tolerovat je, navzajem si pomahat a spolupracovat.*

Vzdélavaci oblast tak pfipravuje zaklady pro specializovanéjsi vyuku ve vzdélavacich

oblastech Clovék a spole¢nost, Clovék a pfiroda, Vychova ke zdravi, které jsou koncipovany
pro Il.stupen.

Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét je glenéna do tfech vyudovacich predmétu:
Prvouka

Vlastivéda

Pfirodovéda

Prvouka v 1.- 3.ro€niku obsahu jsedm tematickych okruha.
Misto, kde zijeme

Lidé kolem nas

Lidé a Cas

Rozmanitost pfirody

Clovék a jeho zdravi

Finan¢ni gramotnost

Ochrana Clovéka za bézZnych rizik a mimofadnych udalosti

Zaci si v tomto vyudovacim predmétu rozvijeji poznatky, dovednosti a prvotni zkuSenosti
ziskané ve vychové v rodiné a v predskolnim vzdélavani. Podrobny obsah jednotlivych
tematickych okruhl je podrobné zpracovan v nasledujicim pFehledu uciva jednotlivych
ro¢nikl. Ve vyuce se vzdélavaci obsah jednotlivych okruhl vzajemné prolina.V ramci
tématického celku Clovék a jeho zdravi je ve v8ech roénicich realizovan projekt "Normalni je
nekoufit"..V tematickém okruhu Financni gramotnost jsou Zzaci na modelovych situacich
seznamovani s platidly a jednoduchymi dovednostmi spojenymi s provozem domacnosti.
Tematicky okruh Ochrana Clovéka za béznych rizik a mimofadnych udalosti je naplhovan
intenzivnim Sestihodinovym kurzem, vzdy posledni pondéli ¢ervnové pondéli Skolniho roku, a
v ramci tematického celku Clovék a jeho zdravi v priib&hu $kolniho roku.

Vlastivéda ve 4. a 5.roCniku je rozdélena na Zemépisnou Cast a Déjepisnou Cast.
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V zemé&pisné &asti pracuiji Zaci s mapou CR, uéi se o nasi zemi a jejim zaclenéni do Evropy.

Vigvivs

Obsah obou predmétld je opét podrobné zpracovan v nasledujicim prehledu uciva
jednotlivych roénikd. Ve vyuce se vzdélavaci obsah jednotlivych pfedmétl prolina.

Pfirodovéda ve 4. a 5. ro¢niku je rozdélena do péti tematickych okruhu:
Zivé priroda

Neziva pfiroda

Clovék a jeho zdravi

Finanéni gramotnost

Ochrana Clovéka za béznych rizik a mimorfadnych udalosti

V prvnich dvou okruzich poznavaji zaci Zemi jako planetu Slunecni soustavy, kde vznikl a
rozviji se zivot, velkou rozmanitost a promeénlivost zZivé a nezivé pfirody nasi vlasti.V ramci
tématického celku Clovék a jeho zdravi je v obou roénicich realizovan projekt"Normalni je
nekoufit".V tematickém okruhu Finanéni gramotnost jsou Zaci na modelovych situacich
seznamovani s hospodarfenim domacnosti a praktickymi dovednostmi spojenymi s provozem
domacnosti.Tematicky okruh Ochrana Clovéka za béznych rizik a mimofadnych udalosti je
napliovan intenzivnim Sestihodinovym kurzem, vzdy posledni pondéli ¢ervnové pondéli
kolniho roku, a v ramci tematického celku Clovék a jeho zdravi v prib&hu $kolniho roku.
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4.4.1. PRVOUKA

UCEBNI PLAN PREDMETU
Roc¢nik 1
Dotace 2
Povinnost o o o
) povinny povinny povinny
(skupina)
Dotace
skupiny
1. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY
MisTO, KDE ZIJEME
vystupy udivo
e Zna cestu do 3koly,orientuje se v budové | " Domov
Skoly,pojmenuje mésto a ulici, kde Zije,zna | Skola
¢lenéni svého bytu * Obec
presahy
prufezova témata
LIDE KOLEM NAS
vystupy ucivo
¢ VVyjmenuje nejblizsi rodinné * Rodina
prisludniky,vypravi o praci rodicu * Souziti lidi
. e
e Chova se podle zasad slusného chovani Chovani lidi
presahy
prufezova témata
LIDE A CAS
vystupy udivo
e Vyjmenuje dny v tydnu * Orientace v Case

e RozliSuje Cas prace a odpocinku

e UrcCi celé hodiny

e RozliSi den a noc

e Zna roCni obdobi a jejich odliSnosti
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presahy

prufezova témata

ROZMANITOST PRIRODY

vystupy ucivo
e Popise zakladni &asti rostlin * Rostliny
. v r r v ALY 4 r * 7i 1 A
e Pozna Zivocichy domaci a volné Zijici Zivocichove
presahy
prufezova témata
CLOVEK A JEHO ZDRAViI
vystupy udivo

e Dodrzuje zasady bezpecného chovani tak,
aby neohrozoval zdravi své a zdravi jinych

e Zna Cisla tisfiovych volani

e Seznamuje se se zakladnimi pravidly
silniéniho provozu

e Uplatnuje zakladni hygienické, rezimové a
zdravotné preventivni navyky s vyuzitim
elementarnich znalosti o lidském téle

e Projevuje vhodnym chovanim a Cinnostmi
vztah ke svému zdravi

e Poznava sebe a své nejblizsi okoli

e VVyjadfuje své myslenky, prozitky, poznatky
a dojmy

e Reaguje v diskusich nad motivacnimi
pribéhy na myslenky , postoje a nazory
jinych

e Osvojuje si potifebné dovednosti, zpusoby
jednani a rozhodovani pfi feSeni
modelovych situaci

e Poznava, co je pro Clovéka vhodné a
nevhodné z hlediska denniho rezimu,
hygieny, vyzivy a mezilidskych vztaha

e UCi se odmitat navykove latky

e PopiSe zakladni ¢asti lidského téla

e Ziskava poznatky o zdravi, zdrave vyZzive,
dennim rezimu, pithém rezimu a

PROJEKT "NORMALNI JE NEKOURIT"

* Péce o zdravi

* Lidskeé télo

* Osobni hygiena
* Zdrava vyziva
*Volny Cas
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pohybovém rezimu o nemocech a
zdravotni prevenci

e UrCi vhodna mista pro hru a traveni
volného Casu

presahy

prufezova témata

OSV: RSP, RPRD, SaS, PH, MV, Ko
MuV: LV

EV: E, ZPZ, ZP, VCP

MeV: KCPPMS, TMS

FINANCNi GRAMOTNOST

vystupy ucivo
e Uvede priklad vyuZiti platebni karty * Mince, bankovky a platebni karty
e Odhadne cenu zékladnich potravin a * Ceny zakladnich potravin

celkovou cenu nakupu
e Pozna Ceské mince a bankovky

presahy

prufezova témata

OCHRANA CLOVEKA ZA BEZNYCH RIZIK A MIMORADNYCH UDALOSTI

vystupy ugivo
e Ur¢i vhodna mista pro hru a traveni * Sebeochrana
volného ¢asu * Pomoc a prevence rizik
, , v . . * 2 A
e Chape konkrétni nebezpeéi spojena s Pozary

riziky bézného Zivota, s ohném a
mimoradnou udalosti

e Pfivola pomoc nékterym z osvojenych
zpusobu

e V pfipadé potieby pouZije linku tisnového
volani

e Ovlada zakladni zpasoby komunikace s
operatory

presahy

prufezova témata

DOPRAVNi VYCHOVA

vystupy ucivo
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e Uplatriuje bezpecné zpusoby pohybu a
chovani v silnicnim provozu

e Charakterizuje rizikova mista pfi cesté ze
Skoly a do skoly

* Bezpec€na cesta ze Skoly a do Skoly

* Rozpoznani rizik

presahy

prufezova témata

2. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

MisTO, KDE ZIJEME

vystupy ucivo
e Zagleni svou obec (mésto) do piislusného |~ E)omov
kraje a obsluzného centra CR * Skola
e Orientuje se v okoli 8koly a svého bydlists, |~ Obec
pamatuje si adresu svého * Okolni krajina
bydlisté,respektuje pravidla silni¢niho
provozu, zna dualezité dopravni znacky,
pomatuje si adresu svého bydlisté
presahy
prufezova témata
LIDE KOLEM NAS
vystupy udivo
e Pozna pfibuzenské vztahy v $irsi rodiné * Rodina
e Rozliduje povolani dospélych * Souziti lidi
e UCi se respektovat Skolni fad, reaguje na " Chovani lidi
nespravné chovani a vysvétli spravny
postup napravy
presahy
prufezova témata
LIDE A CAS
vystupy ucivo

e \Vyjmenuje mésice,zna pojmy hodina, den
tyden, mésic rok, pozna na hodinach
celou, pul, ¢tvrt, orientuje se v Casové

* Orientace v Gase
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posloupnosti — minulost, pfitomnost,
budoucnost

e Pozoruje, popiSe a porovna viditelné
zmeény v pfirodé v jednotlivych roénich
obdobich

presahy

prufezova témata

VDO: 0SS

ROZMANITOST PRIRODY

vystupy ucivo
e Pozoruje, popise a porovna viditelné * Rostliny
zmény v pfirodé v jednotlivych roénich * ZivoCichove
obdobich * Ochrana pfirody
e RozSifuje poznatky o rostlinach a
Zivocisich
e Podili se na ochrané pfirody
presahy
prufezova témata
EV: E
CLOVEK A JEHO ZDRAVi
vystupy ucivo

e PopiSe jednotlivé Casti téla

e Podili se na ochrané pfirody

e Zhodnoti spravnost chovani ve vztahu ke
zdravi, rozliSuje nemoc a uraz, dodrzuje
zasady bezpecného chovani

e Ridi se pravidly silniéniho provozu

e DodrZuje zasady bezpecnéhé chovani tak,
aby neohrozoval zdravi své a zdravi jinych

e Uplatriuje zakladni hygienické, rezimové a
zdravotné preventivni navyky s vyuzitim
elementarnich znalosti o lidském téle

e Projevuje vhodnym chovanim a ¢innostmi
vztah ke svému zdravi

e Poznava sebe a své nejblizsi okoli

e \Vyjadfuje své myslenky, prozitky, poznatky
a dojmy

PROJEKT "NORMALNI JE NEKOURIT"

* PécCe o zdravi

* Lidske télo

* Osobni hygiena
* Zdrava vyZiva
*Volny Cas
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e Reaguje v diskusich nad motivacnimi
pribéhy na myslenky , postoje a nazory
jinych

e Osvojuje si potfebné dovednosti, zpusoby
jednani a rozhodovani pfi feSeni
modelovych situaci

e Poznava, co je pro Clovéka vhodné a
nevhodné z hlediska denniho rezimu,
hygieny, vyZivy a mezilidskych vztah

e UCi se odmitat navykove latky

e Ziskava poznatky o zdravi, zdravé vyzive,
dennim rezimu, pithém rezimu a
pohybovém reZimu o nemocech a
zdravotni prevenci

e Zhodnoti vhodnost mist pro hru a traveni
volného €asu a uvede mozna nebezpedi i
zpusoby, jak jim Celit

presahy

prufezova témata

OSV: RSP, RPRD, SaS, MV, Ko
MuV: LV

EV: E, ZPZ, ZP, VCP

MeV: KCPPMS, TMS

FINANCNi GRAMOTNOST

vystupy

ucivo

e Odhadne cenu zakladnich potravin a
celkovou cenu nakupu

e Pozna Ceské mince a bankovky
e Uvede pfiklad vyuziti platebni karty

* Mince, bankovky

* Nakupy - ceny zakladnich potravin, odhad
ceny nakupu

* Platby platebnimi kartami

presahy

prufezova témata

OCHRANA CLOVEKA ZA BEZNYCH RIZIK A MIVORADNYCH UDALOSTi

vystupy

udivo

e Zhodnoti vhodnost mist pro hru a traveni
volného ¢asu a uvede mozna nebezpedi i
zpusoby, jak jim Celit

e Odhadne riziko / nebezpecénou situaci

* PéCe o zdravi a prevence rizik

* Pozary a jejich rizika

* Osobni bezpec€i a podpora a ochrana
duSevniho a fyzického zdravi
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e Dodrzuje zasady bezpecného chovani a v
bézZnych Zivotnich situacich

presahy

prufezova témata

DOPRAVNi VYCHOVA

vystupy

ucivo

e Charakterizuje rizikova mista pfi cesté ze
Skoly a do skoly

e Uvede zakladni ochranné prvky v silnicni
dopravé v roli chodce a cilené je pouziva

* Bezpec€na cesta ze Skoly a do Skoly
* Rozpoznani rizik

presahy

prufezova témata

3. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

MiSTO, KDE ZIJEME

vystupy

ucivo

e VVyznaci v jednoduchém planu misto svého
bydlisté a Skoly, cestu na urCené misto a
rozliSi mozna nebezpeci v nejblizSim okoli

e Zacleni svou obec (mésto)do pfislusného
kraje a obsluzného centra CR

e Pozoruje a popiSe zmény v nejbliz§im
okoli,obci(mésté)

e RozliSi pfirodni a umélé prvky v okolni
krajiné

e Zna svétove strany

* Domov

* Skola

* Obec

* Okolni krajina (mistni oblast ,region)

presahy

prifezova témata

VDO: 0SS

LIDE KOLEM NAS

vystupy

udivo

e RozliSuje blizké pfibuzenské vztahy v
rodiné, role rodinnych pfislusnikd a vztahy
mezi nimi

e Odvodi vyznam a potfebu riznych

* Rodina

* Souziti lidi

* Chovani

* Pravo a spravedInost
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povolani a pracovnich ¢innosti

e Projevuje toleranci k pfirozenym
odliSnostem spoluzakd, jejich pfednostem
a nedostatkim

presahy

prufezova témata

OSV: RPRD, HPPE, MV, Ko, KaK

MuV: KD
LIDE A CAS
vystupy ucivo
e V/yuziva asové Udaje pii feSeni riznych | * Orientace v Case
situaci v dennim zivoté, rozliduje d&j v * Soucasnost a minulost v nasem Zivoté
minulosti, pfitomnosti a budoucnosti * Regionalni pamatky
e Pojmenuije nékteré rodaky, kulturni &i * Baje, myty, povesti

historické pamatky, vyznamné udalosti
regionu, interpretuje nékteré povésti nebo
baje s mistem, v némz Zije

e Uplatiiuje elementarni poznatky o sobé&, o
rodiné a Cinnostech Clovéka, o lidské
spolecCnosti, souziti, zvycich a praci lidi, na
pfikladech porovnava minulost a

soucasnost
presahy
prufezova témata
VMEGS: ES
ROZMANITOST PRIRODY
vystupy ucivo

e Pozoruje, popiSe a porovna viditelné * Latky a jejich vlastnosti

promény v pfirodé v jednotlivych roénich | * Voda a vzduch, pida

obdobich * Rostliny, houby
e Roztiidi nékteré pfirodniny podle * Zivotichové

napadnych ur€ujicich znakdl, uvede
pfiklady vyskytu organismud ve znamé
lokalité

e Provadi jednoduché pokusy u skupiny
znamych latek, urCuje jejich spolecné a
rozdilné vlastnosti a zméfi zakladni
veli¢iny pomoci jednoduchych nastroju a
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pFistroju

presahy

prufezova témata

CLOVEK A JEHO ZDRAVi

vystupy

udivo

e Uplatnuje zakladni hygienické, rezimové a
jiné zdravotné preventivni navyky s
vyuzitim elementarnich znalosti o lidském
téle, projevuje vhodnym chovanim a
cinnostmi vztah ke zdravi

e Dodrzuje zasady bezpe&ného chovani tak,
aby neohrozoval zdravi své a zdravi jinych

e Chova se obezfetné pfi setkani s
neznamymi jedinci, odmitne komunikaci,
ktera je mu nepfijemna, v pfipadé potfeby
pozada o pomoc pro sebe i pro jiné dité

e Uplatriuje zakladni pravidla u€astnik
silniéniho provozu

e Reaguje adekvatné na pokyny dospélych
pfi mimoradnych udalostech

PROJEKT "NORMALNI JE NEKOURIT"

* PécCe o zdravi, zdrava vyziva

* Lidskeé télo

* Osobni hygiena

* Osobni bezpedi

* Situace hromadného ohrozeni

presahy

prufezova témata

OSV: RSP, RPRD, SaS, MV, Ko
MuV: LV

EV: E, ZPZ, ZP, VCP

MeV: KCPPMS, TMS

FINANCNi GRAMOTNOST

vystupy

udivo

e Zkontroluje kolik penéz je vraceno pfi
placeni

e Vysvétli pro€ spofit, kdy si pUjcovat a jak
vracet dluhy

e \/yjadfi vlastnimi slovy, co znamena, ze
banka je spravce penéz

* Nakupy - jednoduché finan¢ni kalkulace
* Banky a jejich vyznam
* Sporeni a pujcky

presahy

prufezova témata
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OCHRANA CLOVEKA ZA BEZNYCH RIZIK A MIMORADNYCH UDALOSTI

vystupy

udivo

e Rozpozna na konkrétnich pfikladech
mimofradnou udalost

e \Vyhodnoti v modelovych situacich
ohrozeni bezpeci, oznati mozna
nebezpeci a diskutuje o uc€innych
zpusobech ochrany

e Chova se ucelné v pripadé pozaru,
mimoradné udalosti i jinych rizikovych
situaci bézného zivota

* Prvni pomoc

* Mimoradné udalosti

* Pozary

* PécCe o zdravi a prevence rizik

presahy

prufezova témata

DOPRAVNIi VYCHOVA

vystupy

ucivo

e Prokazuje v situaci dopravniho hfisté
bezpetné zpusoby chovani a jednani v roli
cyklisty.

e Uvede zakladni ochranné prvky v silni¢ni
dopravé v roli chodce a cyklisty a cilené je
pouziva

e Charakterizuje bezpecné a ohleduplné
jednani v prostfedcich hromadné pfepravy
a pfi akcich Skoly je uplatiuje

* Role chodce a cyklisty v silni€nim provozu
* Prostfedky hromadné dopravy a chovani v
nich

presahy

prufezova témata
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4.4.2. VLASTIVEDA

UCEBNI PLAN PREDMETU

Roénik 4
Dotace 1+1 2
Povinnost L L

) povinny povinny
(skupina)
Dotace
skupiny

4. ROCNIK - DOTACE: 1+1, POVINNY
ZEMEPISNA CAST
vystupy ucivo

e Vi, co je glébus, mapa, plan

e Zna pojem nadmorska vyska

e Dokaze pracovat s méfitkem na skolni
vlastivédné mapé

e Zna nékteré zakladni mapové znacky a vi,
co znamenaji jednotlivé barvy na mapé

e Dokaze se orientovat v autobusovém a
vlakovém jizdnim fadu

e Zna hlavni a vedlejSi svétové strany a umi
je urcit

e Dokaze najit CR na mapé Evropy

e DokaZe najit na mapé a pojmenovat vétsi
pohofi a niziny CR

e Zna velké vodni toky CR a umi je vyhledat
na mapé

e Zna pojem pramen, horni a dolni tok,
soutok, usti feky, levy a pravy bfeh

e Zna rozdil mezi rybnikem a jezerem

e Je seznamen s chovanim v situaci
ohrozeni zejména pfi zaplavach

e Zna rozdil mezi poasim a podnebim a
dokaze charakterizovat ponebi CR

e Vi, co se péstuje a chova v nizZing, na
vrchoviné, v horach

e Zna a dokaze na mapé nalézt nerostna
nalezisté CR

e Dokaze najit na mapé narodni parky a

* Prace s mapou

* Na mapé Ceské republiky
* Nas region

* Clenéni Ceské republiky
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velké CHKO v CR a zna pravidla chovani v
nich

e Umi vyhledat na mapé Hradec Kralové

e Umi vyhledat na mapé velké feky, pohofi a
mésta v Kralovéhradeckém kraji

e Zna a dokaze na mapé ukazat historické
zemé CR

e Je seznamen se ¢lenénim CR na kraje

e Zna a dokaze na mapé vyhledat hlavni
mésto CR a zna nékteré vyznamg;jsi
prazské pamatky a vyznamné objekty v
Praze

e Zna a dokaze vyhledat jednotliva krajska
mésta a umi struéné charakterizovat
jednotlivé kraje podle mapy (povrch,
poloha, hospodafrstvi...)

e Umi na mapé vyhledat vyznamna mésta

e Seznami se s primyslem a zemédélstvim
v jednotlivych oblastech

presahy

prufezova témata

VMEGS: JE

DEJEPISNA CAST

vystupy

udivo

e Zna datum vzniku Ceské republiky

e Seznami se se statnim zfizenim CR,
parlamentem, zakony

e Zna jméno prezidenta CR, premiéra CR a
vi 0 existenci ministerstev

e Zna statni symboly CR, nékteré statni
svatky a néktera pamatna mista

e Dokaze najit CR na mapé Evropy

* Ceska republika jako demokraticky stat

presahy

prifezova témata

VDO: OOSS, PD

5. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY
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ZEMEPISNA CAST

vystupy

udivo

e Umi ukéazat polohu CR na mapé& Evropy

e Zna rozlohu CR a podet obyvatel CR v
porovnani s okolnimi staty

e DokaZe na mapé ukazat hranice CR

e Zna rozélenéni CR na kraje a zna
jednotliva krajska mésta v€etné Prahy

e Vi, se kterymi staty sousedi CR a umi je
ukazat na mapé

e Dokaze podle mapy charakterizovat
Slovensko, Polsko, Rakousko a Némecko,
zna jejich hlavni mésta

e Umi ukazat na mapé vyznamna mésta,
feky, pohoti a niziny sousednich stati CR

e Je seznamen s jejich hospodarstvim a
zajimavostmi

e Umi vyjmenovat a ukazat jednotliveé
svétadily

e Umi vyjmenovat a ukazat jednotlivé
svétadily

e Umi vyhledat na mapé poloostrovy a velké
evropské ostrovy

e Umi vyhledat na mapé vyznamné niziny a
pohofi Evropy

e Umi ukazat na mapé velké evropské vodni
toky, jezera a more

e Dokaze charakterizovat podnebi v
jednotlivych ¢astech Evropy v navaznosti
na podnebné pasy a typy podnebi

e Vi, jakeé jsou charakteristické rostliny a
ZivocCichové pro jednotlivé oblasti Evropy

e Dokaze vyhledat na mapé jednotlivé staty
Evropy, zna jejich hlavni mésta

e Je seznamen s hospodarstvim a
zajimavostmi jednotlivych evropskych statu

e Dokaze vyhledat na mapé staty EU a
charakterizovat je

* Ceska republika jako souéast Evropy
* Sousedni staty CR

* Evropa

* Staty Evropy

* Severni Evropa

* Zapadni Evropa a Britské ostrovy

* Stfedni Evropa

* Jizni Evropa

* Vychodni Evropa

presahy

prufezova témata

VDO: PD
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VMEGS: OES
MuV: KD

DEJEPISNA CAST

vystupy

ucivo

e Je seznamen s méfenim éasu

e Dokaze zaradit letopocet do spravného
stoleti

e Orientuje se na ¢asové pfimce

e Umi popsat charakteristické rysy a rozdily
ve zpUsobu zivota v pravéku, stfedovéku a
dnes

e Je seznamen s obdobim prvniho osidleni
na nasem uzemi, s pfichodem Slovanu a
Samovou fisi

e Pomoci Starych povésti Ceskych se
seznami s nejstar§im obdobim ¢eského
statu

e Zna pojmy a umi Casove zaradit obdobi
Velkomoravské fise, vladu Pfemyslovcd,
Lucemburku, Jagellonct a Habsburku

e Zna vyznamneé osobnosti déjin — Svaty
Vaclav, Karel IV, Jan Hus,Jifi z Podébrad,
Rudolf Il.,Jan Amos Komensky, Marie
Terezie, Josef Il., T.G.Masaryk

e Orientuje se v historii Ceskoslovenské a
Ceské republiky — 1.a 2.svétova valka,
vznik CSR, obdobi totality v
Ceskoslovensku, rok 1968, Sametova
revoluce, vznik CR, obnoveni demokracie

* Cas

* Dé&jiny Ceského statu

presahy

prufezova témata
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4.4.3. PRIRODOVEDA

UCEBNI PLAN PREDMETU

Roénik 4 5
Dotace 2 1+1
Povinnost o, L

) povinny povinny
(skupina)
Dotace
skupiny

4. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY
ZIVA PRIRODA
vystupy ucivo
e Umi charakterizovat néktera pfirodni * Prirodni spoleCenstva
spoledenstva — les, louka, rybniky, u * Ekologie a ochrana pfirody

lidskych obydli

e Zna a umi pojmenovat bézné se
vyskytujici rostliny a houby v jednotlivych
spoleCenstvech

e Umi popsat stavbu jejich téla a zna jejich
zpusob Zivota

e Zna a umi pojmenovat bézné se
vyskytujici rostliny a houby v jednotlivych
spolecenstvech

e Umi bézné se vyskytujici ZivoCichy a
rostliny spravné zaradit do jednotlivych
spoleCenstev

e Vi a umi vysvétlit, co jsou rostlinna patra

e \/i jak se mame v lese chovat

e Zna bézné zemédélské plodiny, jejich
vyznam a pouziti

e Zna bézné druhy ovoce a zeleniny

e Ovlada pravidla ohleduplného chovani
Clovéka v prirodé

e Vi, co znamena rovnovaha v pfirodé a
uvede dasledky jejiho poruseni

e Zna vyznam zdravého Zivotniho prostfedi
pro Clovéka

e Zna hlavni znecCistovatele vody, vzduchu a
pldy
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e Je si védom nutnosti kazné a dodrzovani
pokyn0 v pfipadé obecného ohrozeni

presahy

prufezova témata

EV: E, ZPZ, ZP, VCP

NEZIVA PRIRODA

vystupy

udivo

e Zna vlastnosti a formy vody, obéh vody v
prirodé

e Zna vlastnosti, slozeni a proudéni vzduchu

e Chape vyznam vzduchu pro Zivot

7 ogvr v s

skupenstvi a jejich vlastnosti

e Umi prakticky pouzivat zakladni jednotky k
méreni veliCin

* Latky a jejich vlastnosti

presahy

prufezova témata

EV: E, ZPZ, ZP, VCP

CLOVEK A JEHO ZDRAVi

vystupy

udivo

e \/yuziva poznatku o lidském téle k
vysvétleni zakladnich funkci jednotlivych
organovych soustav a podpofe vlastniho
zdravého zpusobu Zivota

e Planuje ucelné svuj ¢as pro uceni, praci,
zabavu a odpocCinek

e Uplatiiuje ucelné zpusoby chovani v
situacich ohrozujicich zdravi

e Pfedvede v modelovych situacich
osvojené jednoduché zpusoby odmitani
navykovych latek

e Uplatfiuje zakladni dovednosti a navyky
souvisejici s podporou zdravi a jeho
preventivni ochranou

e \yjadiuje své mySlenky, prozitky, poznatky
a dojmy

PROJEKT "NORMALNI JE NEKOURIT"

* Péce o zdravi

* Denni rezim

* Lidské télo

* Osobni hygiena
* Zdrava vyziva
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e Reaguje v diskusich nad motivacnimi
pribéhy na myslenky , postoje a nazory
jinych

e Osvojuje si potfebné dovednosti, zpusoby
jednani a rozhodovani pfi feSeni
modelovych situaci

e Poznava, co je pro Clovéka vhodné a
nevhodné z hlediska denniho rezimu,
hygieny, vyZivy a mezilidskych vztah

e UCi se odmitat navykove latky

e Ziskava poznatky o zdravi, zdravé vyzive,
dennim rezimu, pithém rezimu a
pohybovém reZimu o nemocech a
zdravotni prevenci

presahy

prufezova témata

OSV: RSP, RPRD, SaS, Ko
MuV: LV

EV: E, ZPZ, ZP, VCP

MeV: KCPPMS, TMS

FINANCNi GRAMOTNOST

vystupy

udivo

e Porovnava sva prani a potfeby se svymi
finan€nimi mozZnostmi

e Uvede priklady zakladnich pfijma a vydaja
domacnosti

e Sestavi jednoduchy osobni rozpocet

* Pfijmy a vydaje domacnosti
* Osobni rozpocet

presahy

prifezova témata

OCHRANA CLOVEKA ZA BEZNYCH RIZIK A MIMORADNYCH UDALOSTI

vystupy

udivo

e Voli v modelovych situacich ohrozeni
bezpecli spravny postup ochrany

e Uvede pfirodni jevy i jiné situace, které
mohou ohrozit lidské zdravi a Zivoty

e Prokaze schopnost vhodné reagovat na
vhodné reagovat na pokyny dospélych a

* Osobni bezpeci a prevence dusevniho a
fyzického zdravi

* Pozara a jejich rizika

* PécCe o zdravi a poskytovani prvni pomoci
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jednat v souladu s pravidly ochrany

e Zvlada zakladni pravidla bezpecného
zachazeni s ohném

e Poskytne zakladni prvni pomoc

presahy

prufezova témata

DOPRAVNi VYCHOVA

vystupy

udivo

e Uvede zakladni ochranné prvky v silni¢ni
dopravé v roli chodce a cyklisty a cilené je
pouziva

e Charakterizuje bezpecné a ohleduplné
jednani v prostfedcich hromadné prepravy
a pfi akcich skoly je uplatiiuje

e VVyhodnoti na modelovych situacich
(vychazka, vylet) nebezpelna mista v
silniénim provozu a v hromadné doprave a
urCuje vhodnny zpusob bezpecného
chovani

* Role chodce a cyklisty v silniénim provozu
* Prostfedky hromadné dopravy a chovani v
nich

* Rozpoznani a vyhodnocovani rizik na
vychazkach, kulturnich a sportovnich akcich
tridy

presahy

prufezova témata

5. ROCNIK - DOTACE: 1+1, POVINNY

ZIVA PRIRODA

vystupy

ucivo

e Zna puvod Clovéka jako druhu a hlavni
etapy vyvoje Clovéka

e Vi, co je kostra, umi pojmenovat hlavni
casti

e Vi, co je svalstvo a zna jeho vyznam

e Umi pojmenovat a najit na modelu nékteré
vnitfni organy

e Zna zasady prvni pomoci

e Zna telefonni Cisla tisnového volani

e Zna a fidi se zasadami péce o zdravi, zna
vyznam sportovani, spravne vyzivy

e Vi co je evakuace obyvatel a evakuacni

* Clovék a jeho zdravi
* Clovék a technika
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zavazadlo

e \/i, co je terorismus a anonymni oznameni

e Zna jednoduché stroje a jejich praktické
pouziti

e Zna princip a uziti parniho stroje a
spalovaciho motoru, zna jejich vyznam v
technickém pokroku

e Ma zakladni poznatky o vyuziti elektrické
energie

e Zna a dodrzuje pravidla bezpeéné prace
pfi manipulaci s béznymi el. pfistroji

e Umi sestrojit jednoduchy el. obvod

e Zna zdroje el. energie

e Zna zasady poskytnuti prvni pomoci pfi
zasazeni el. proudem

presahy

prufezova témata

VMEGS: OES
EV: ZP, VCP

NEZIVA PRIRODA

vystupy

ucdivo

e Umi vysvétlit pojem magneticka sila a
gravitace

e Zna pojmy vesmir, planeta, hvézda,
druzice

e Ovlada zakladni informace o postaveni
Zemé ve vesmiru

e Uvédomuje si podminky zivota na Zemi

e Umi vysvétlit vyznam Slunce pro Zivot na
Zemi

e Umi vysvétlit stfidani dne a noci a ro¢nich
obdobi jako disledek pohybu Zemé ve
vesmiru

e Zna dulezité nerosty a horniny

e Umi vysvétlit proces zvétravani hornin

e Zna vyuziti nékterych nerostl

e Zna rozdil mezi obnovitelnymi a
neobnovitelnymi pfirodnimi zdroji

e Umi popsat vznik pady, zna vyznam pudy,

*Vesmir a Zemé
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jeji vyuziti a princip ochrany

presahy

prufezova témata

EV: ZPZ

CLOVEK A JEHO ZDRAVi

vystupy

ucdivo

e \/yuziva poznatku o lidském téle k
vysvétleni zakladnich funkci jednotlivych
organovych soustav a podpofe vlastniho
zdravého zpusobu Zivota

e Planuje ucelné svuj €as pro uceni, praci,
zabavu a odpocCinek

e Uplatiiuje ucelné zpusoby chovani v
situacich ohrozujicich zdravi

e Pfedvede v modelovych situacich
osvojené jednoduché zpusoby odmitani
navykovych latek

e Uplatiiuje zakladni dovednosti a navyky
souvisejici s podporou zdravi a jeho
preventivni ochranou

e Poznava sebe a sveé nejblizsi okoli

e \/yjadiuje své mySlenky, prozitky, poznatky
a dojmy

e Reaguje v diskusich nad motivacnimi
pfibéhy na myslenky , postoje a nazory
jinych

e Osvojuje si potfebné dovednosti, zplisoby
jednani a rozhodovani pfi feSeni
modelovych situaci

e Poznava, co je pro Clovéka vhodné a
nevhodné z hlediska denniho reZzimu,
hygieny, vyzivy a mezilidskych vztah

e UCi se odmitat navykové latky

e Ziskava poznatky o zdravi, zdravé vyzive,
dennim rezimu, pithém rezimu a
pohybovém reZimu o nemocech a
zdravotni prevenci

PROJEKT "NORMALNI JE NEKOURIT"

* Péce o zdravi

* Denni rezim

* Lidské télo

* Osobni hygiena
* Zdrava vyziva

presahy

prufezova témata
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OSV: RSP, RPRD, SaS, MV, Ko
MuV: LV

EV: E, ZPZ, ZP, VCP

MeV: KCPPMS, TMS

FINANCNi GRAMOTNOST

vystupy

ucdivo

e Porovnava sva prani a potfeby se svymi
finan€nimi mozZnostmi

e Sestavi jednoduchy osobni rozpocet

e Objasni, jak fesit situace, kdy jsou pfijmy
vétsi nez vydaje

e Objasni, jak fesit situace, kdy jsou pfijmy
mensSi nez vydaje

e Objasni na prikladech rizika puj¢ovani
penéz

e Uvede pfiklady zakladnich pfijm0 a vydajl
domacnosti

e VVysvétli na prikladu, jak reklamovat zbozi

* Pfijmy a vydaje domacnosti

* Osobni rozpocet

* PUjCky a splatkovy prode;j - rizika
* Nakup zbozi a jeho reklamace

presahy

prufezova témata

OCHRANA CLOVEKA ZA BEZNYCH RIZIK A MIMORADNYCH UDALOSTI

vystupy

udivo

e Voli v modelovych situacich ohroZeni
bezpeci spravné postupy

e DokaZze pfivolat pomoc sobé i druhym

e Charakterizuje zakladni slozky
integrovaného zachranného systému

e Prokaze v modelovych situacich schopnost
vhodné reagovat na pokyny dospélych a
jednat v souladu s pravidly ochrany

* Integrovany zachranny systém

* PécCe o zdravi a poskytovani prvni pomoci
* Podpora a ochrana fyzického a dusevniho
zdravi

* Prevence psychického onemocnéni a nasili
namifeného proti sobé samému

presahy

prufezova témata

DOPRAVNi VYCHOVA

vystupy

ucivo

e Uvede zakladni ochranné prvky v silnicni

* Role chodce a cyklisty v silni€nim provozu
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dopravé v roli chodce a cyklisty a cilené je
pouziva

e Charakterizuje bezpecné a ohleduplné
jednani v prostfedcich hromadné prepravy
a pfi akcich skoly je uplatiiuje

e VVyhodnoti na modelovych situacich
(vychazka, vylet) nebezpelna mista v
silni€nim provozu a v hromadné doprave a
urCuje vhodnny zpusob bezpecného
chovani

* Prostfedky hromadné dopravy a chovani v
nich

* Rozpoznani a vyhodnocovani rizik na
vychazkach, kulturnich a sportovnich akcich
tridy

presahy

prufezova témata
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4.5. CLOVEK A SPOLECNOST

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Clovék a spole¢nost ma nezastupitelnou roli v pfipravé Zak( na ob&ansky
Zivot. Svym obsahem navazuje na vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét. Seznamuje zaky s
historii naSeho naroda v kontextu s vyznamnymi udalostmi svétovych dé&jin a uci je poznavat
a vazit si hodnot kulturniho dédictvi. Objasriuje principy existence a fungovani demokratické
spole¢nosti. Utvafi a rozviji osobnost zakl po strance mravni a estetické, formuje jejich
vnitini postoje k dulezitym oblastem lidského zZivota a pomaha jim orientovat se v
mezilidskych vztazich.Tato oblast u zakd formuje socialni dovednosti a postoje dulezité v
obCanském Zivoté. Soucasti vzdélavani je prevence rasistickych, xenofobnich a
extremistickych postojl, vychova k toleranci, respektovani lidskych prav a k prosazovani
rovnopravnosti muzi a zen, vychova k ucté a ochrané pfirodniho prostfedi a kulturnich
hodnot.

Vzdélavaci oblast zahrnuje vzdélavaci pfedméty Déjepis, ObCanska vychova a Zaklady
obcanstuvi.

Déjepis je nezbytnou soucasti vzdélani kazdého zaka. Zaméfuje se na historicky vyvoj lidstva
od vzniku Clovéka az po souCasnost. Zaroven se zabyva kulturnim, hospodarskym, politickym
a socialnim vyvojem. Zdurazfuje politické a jiné mezniky v déjinach. Vede zaky k uvazovani
nad minulosti a srovnavani se soucasnosti. Prolina se s mnoha predmeéty. NejCastéji
muzeme pozorovat jeho pfesahy do Ceského jazyka, dé&jin uméni, obCanské vychovy C&i
evropskych a svétovych dé&jin. Neni cilem déjepisu znat a vyjmenovat udalosti chronologicky,
ale umét je zaradit do kontextu, srovnat a umét vysvétlit jejich pficinu, pribéh a disledek.
Vede zaka k pfemysleni nad fakty a nad dalSim historickym vyvojem

Obcanska vychova se zaméfuje na formovani osobnosti zakli po strance mravni, citové a
vybavit zaky zakladnimi védomostmi o podstaté a fungovani spoleCnosti, o pravech a
povinnostech ob&anu, poskytnout jim zakladni orientaci v pravnich predpisech a normach
potfebnych v bézném Zivoté, vytvaret u nich zaklady pravniho védomi a obcCanské
odpovédnosti a také jim poskytnout zakladni informace z finan¢ni gramotnosti.

Zaklady obcanstvi svym obsahem navazuji na ObCanskou vychovu. Vzhledem k tomu, Ze
tento pfedmét v kazdeé tfidé vyucuje tfidni ucitel bude jisté jeho kontakt se Zaky tésné€jsi a
bude moci |épe formovat osobnost Zakl a korigovat vztahy ve mezi Zaky ve tfidé. Cilem je
naucit déti spravné komunikovat, feSit konflikty, branit se manipulaci a vést je ke zdravému
Zivotnimu stylu. Dité s témito dovednostmi je méné ohroZeno rozvojem drogové zavislosti,
ale i ostatnimi socialné patologickymi jevy.
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4.5.1. DEJEPIS

UCEBNI PLAN PREDMETU

Rocénik 8 9
Dotace 2 1+1 1+1
Povinnost L L . o

. povinny povinny povinny povinny
(skupina)
Dotace
skupiny

6. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

Uvob DO DEJEPISU

vystupy ucivo
e vysvétli smysl historického zkoumani * Uvod do dé&jepisu
e uvede priklad historickych pramen, podle
moznosti pfinese néktery konkrétni
e vyjmenuje alespon tfi pomocné historické
védy
e umi rozlidit pojmy rok, stoleti, tisicileti
e zvladne pocitani pred nasim letopocétem a
naseho letopoctu
presahy
prufezova témata
PRAVEK V EVROPSKYCH DEJINACH
vystupy ucivo

e zna zakladni Casové mezniky jednotlivych
obdobi

e popise zivot Clovéka v paleolitu ( zplsob
obzivy, vyroba nastroju, zivot v tlupé,
mysSleni, umeéni )

e dokaze uvést rozdily u dalSich obdobi od
pfedchoziho obdobi

e popiSe predevsim pravéké zemédélstvi a
zpusoby zpracovani a vyuziti prvnich kova,
popiSe i dalsi technologie — textilni vyrobu,
vyrobu keramiky, zmény ve zpracovani
kamene, stavitelstvi

e vysvétli zmény ve spolecnosti provazejici
VyVOj

PRAVEK

* starSi doba kamenna

* mladSi a pozdni doba kamenna
* doba bronzova

* doba Zelezna
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e uvede pfiklady kultur na naSem uzemi

presahy

prufezova témata

VZNIK A VYVOJ CLOVEKA

vystupy

udivo

e objasni obé teorie o vzniku ¢lovéka —
stvofeni podle bible a Darwinovu
vyvojovou teorii

e zna vyvojovou fadu Clovéku ( Clovék
zrucny, vzpfimeny, rozumny, dnesniho
typu')

e uvede hlavni pfinos jednotlivych typu, na
Casové pfimce znazorni ( dle udajd, ne
zpameéti ) dobu jejich existence, uvede
priklad nalezisté na nasem uzemi

* Vznik a vyvoj ¢lovéka

presahy

prufezova témata

ORIENTALNI STATY

vystupy

ucivo

e zjisti zakladni Casové udaje, zasadi obdobi
prvnich statd do kontextu svétového
vyvoje, porovna vyvoj téchto oblasti s
vyvojem u nas

e vysvetli rychlejSi vyvoj téchto oblasti na
zakladé popisu pfirodnich
podminek-ukaze oblasti prvnich statl na
mapé a uvede zakladni zemépisné udaje

e ukaze oblasti prvnich statd na mapé a
uvede zakladni zemépisné udaje

e vysvétli pojem stat a jeho funkce, vysvétli
pFiciny vzniku prvnich statd

e da priklady pamatek nebo objevu z
jednotlivych oblasti prvnich statu

e zdurazni vynalez pisma

* Mezopotamie
* Egypt

* Indie

* Cina

presahy

prufezova témata
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STAROVEKE RECKO

vystupy

udivo

e na mapeé prokaze zakladni orientaci (
Balkansky poloostrov — Recko —
Peloponés, Mykény, Atény, Kréta, Egejské
more, Mala Asie apod. )

e vypravi o jednotlivych etapach feckych
déjin

e uvede priklady, v ¢em byl v oblasti kultury
pfinos Recka pro civilizaci

* Recko

presahy

prufezova témata

VvDO: PD
VMEGS: ES, JE

STAROVEKY Rim

vystupy

udivo

e na mapé prokaze zakladni orientaci
(Apeninsky poloostrov - Rim, Tiber, Pad —
nizina, Sicilie, Korsika, Stfedomofi apod.)

e vyjmenuje a na mapé ukaze osidleni ltalie
kromé lItaliki na poc. 1. tisicileti pF. n. I. (
Etruskové, pozdé&ji Rekové)

e zna povést o zaloZzeni Rima

e vypravi o jednotlivych etapach fimskych
déjin

e vysveti vznik kfestanstvi, souvislost s
judaismem a vyvoj od pronasledovani
kfestanu po uznani za statni nabozenstvi

e uvede pfiklady pfinosu fimské kultury pro
civilizaci

presahy

prifezova témata

VMEGS: JE

7. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

UTVARENI STREDOVEKE EVROPY

vystupy

udivo



kober
Obdélník

kober
Obdélník


e objasni souvislosti mezi pfirodnimi
podminkami a vyvojem starovékych stat(

e objasni ulohu Hun(, na mapé ukaze
pravlast Slovanu, vysvétli jejich rozdéleni
na zapadni, vychodni a jizni, u kazdeé
skupiny uvede pfiklad dnesnich narodu, vi,
Ze Cesi patii k zapadnim Slovaniim

e zmini, Zze jde o pokracovani antické
kulturni tradice

e uvede priklady byzantského kulturniho
slohu

e zhodnoti, Ze to byla nejvyznamnéjsi z
barbarskych germanskych fisi

e vysvétli podstatu lenniho systému, z nazvu
feudum odvodi jedno z oznaceni epochy —
feudalismus

e vysvetli ulohu kfestanstvi ve
sjednocovacim procesu

e charakterizuje osobnost Karla Velikého

e objasni podstatu Verdunské smlouvy
rozdéleni fiSe

e vysveétli vznik islamu, jednoho z nejvétsich
svétovych nabozZenstvi, objasni jeho
zakladni terminy,uvede pfiklady vyspélé
arabskeé kultury

e popise zivotni styl Normanu, vybornych
mofreplavcl, jejich vyboje da do souvislosti
se vznikem sjednocené Francie a Anglie (
zna jmeéno Vilém Dobyvatel a jeho ulohu v
Anglii )

e prokaze orientaci na mapé

* Stéhovani narodu
* Byzantska FiSe

* Franska fise

* Arabska fise

* Normané

presahy

prufezova témata

PRVNi OBYVATELE NA NASEM UZEMi

vystupy

ucivo

e objasni prvni statni zfizeni u nas a popise
zivot Slovanu v dobé jejich pfichodu k
nam, poda dikazy, Ze nepfisli do zemé

vr  waiwvos

e uvede zakladni udaje o Samovi, o uloze

* Samova fise
* Velkomoravska fise
* Vznik Ceského statu-vztahy k sousednim
zemim:
- Svata fiSe fimska
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Obdélník
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kmenového svazu v obrannych bojich

e dokaze zhodnotit vyznam fiSe a) politicky (
prvni rana podoba statu na nasem uzemi,
odolavani vnéjsSim tlakim vychodofranské
fise )

e vysvetli kulturni vyznam kfestanské mise
Konstantina a Metodéje

e vyjmenuje v chronologickém poradi hlavni
predstavitele ( Mojmir, Rostislav,
Svatopluk )

e vysvétli pfic¢iny zaniku Velkomoravskeé fise

e rozliSi poCatky statu podle povésti a
historicky prokazané skuteCnosti-srovnani
udalosti na Velké Moravé a v Cechach

e vyjmenuje hlavni osobnosti konce 9. a
celého 10. stoleti, u kazdé uvede jeji
pfinos Ci udalost spojenou s jejim jménem

e zamysli se nad vyvrazdénim Slavnikovcl —
kladny Ci zaporny &in ( obdobny problém
se zavrazdénim knizete Vaclava )

e vysveétli pojem romanska kultura a dokaze
podat jeji priklady, hlavné ve
stavitelstvi.(umi ale i popsat kulturu
,vSedniho dne”, konkr. dvojpolni
zemédélsky systém, Zivot a povinnosti
poddanych v porovnani se strukturou
vlastnikd pudy)

e srovnanim ¢asovych udaji zjisti pfibliznou
soubé&znost s pogatky Ceského statu

e dokaze vysvétlit zvlastni podobu fise
fimské, popsat jeji pfiblizny rozsah

- Polsko
- Kyjevska Rus
- Uhry

presahy

prufezova témata

CESKY STAT V 11. - 13. STOLETI

vystupy

udivo

e vyjmenuje v chronologickém poradi
vybrané osobnosti pfemyslovskych knizat
a krall, ke kazdé uvést hlavni udalosti
spojené s jejich vladou

e vyjmenuje tzv. ,posledni Pfemyslovce® a

* Rozvoj Ceského statu v 11 - 13. stoleti
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charakterizuje vliadu kazdého z nich

e da pfiklady proménlivého vztahu k fimskeé
fiSi — jak priklady posilovani suverenity, tak
jejiho oslabovani.

e objasni pokrok v zemédélstvi — kolonizace,
trojpolni systém

e objasni vznik mést a vysvétli pojmy
spojené s mésty — m. kralovska,
poddanska, vénna, horni, privilegia, cechy
atd.

presahy

prifezova témata

EVROPSKY vYvVOJ V 11. - 13. STOLETI

vystupy

udivo

e vysvetli vztah pojmU kifestanstvi, katolicka
a pravoslavna cirkev, rozliSi vztahy mezi
svétskou moci a papezem( mocenskeé
spory ) v katolické cirkvi a svétskou moci a
patriarchou ( podfizenost cisafi ) v
pravoslavné cirkvi

e zhodnoti pfi€iny vojenskych vyprav
(zhodnoti, zda materialni ¢i ,ideové*”
pohnutky)

e zjisti, co je hlavnim obsahem Magny charty
zr. 1215) a oceni ,demokrati¢nost*
dokumentu

* Rozdéleni cirkve
* Kfizové vypravy
* Velka listina svobod v Anglii

presahy

prufezova témata

VDO: PD

CESKY STAT zA VLADY LUCEMBURKU

vystupy

ucivo

e vyjmenuje v chronologické poradi vSechny
Lucemburky na ¢eském trinu, zhodnoti na
zakladé konkrétnich udaju jejich viadu

e zaméfi se na osobnost Karla IV
(charakterizuje jeho vladu, zhodnoti jeho
pfinos a charakterizuje ho jako Clovéka)

e sestavi prehlednou strukturu feudalni

* Karel IV.
* Goticka kultura
* Svétové déjiny-Jan Lucembursky
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spolecCnosti, vysvétli rozpory mezi
jednotlivymi skupinami a dolozi, proC se
nespokojenost vSech obraci proti cirkvi

e popise typickou gotickou stavbu, uvede jeji
hlavni znaky, jmenuje pfiklad gotické
stavby v nejbliz§im regionu, popise
strukturu univerzity, uvede pfiklad Cesky
psaneé literatury, jméno nékterého z
predstavitell tohoto slohu

e zmini zahranicni ¢innost Jana
Lucemburského jeho ucasti ve stoleté
valce Anglie x Francie ( Krescak ),
seznami se s osobou Jany z Arku

presahy

prufezova témata

VMEGS: JE

HusITSTVI

vystupy

udivo

e objasni rozkol v cirkvi, v navaznosti na to
vysvétli Husovy reformni mySlenky -
popiSe udalosti spojené s Husem a
kostnickym koncilem, oceni Husovu
nazorovou pevnost

e vymezi a rozdéli husity dle nazorovych
rozdilt na radikalni, umirnéné, atd.-
vyjmenuje body jejich spole¢ného
programu

e popiSe husitské valky, husitské vojenstvi a
pokusi se odpovédét na otazku ,Pro¢
husité vyhravali ?“- uvede zakladni
mysSlenky P. Chel€ického, porovna je s
husitskym programem

e vysvetli pojem jednota bratrska

e zhodnoti osobnost Jifiho z Podébrad a to
predevsim tak, ze vysveétli pojem ,kral
dvojiho lidu®

e popisSe jeho spory s papezem a umysl
vytvofit mirovy svazek evropskych
panovniku

e vysvétli pojem ,stavovska monarchie®,

* PFiciny prubéh a disledky husitského hnuti
* Cesky stat za Jifiho z Podébrad
* Cesky stat za vlady Jagelonct
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popiSe vnitini spory mezi Slechtou a mésty
za vlady Jagelloncu
e uvede oba jagellonské panovniky

presahy

prufezova témata

SVETOVE DEJINY

vystupy

udivo

e popiSe pfi praci s mapou objevné plavby
téchto moreplavcul : Kolumbus, Vasco da
Gama, Magalhaes

e uvede priciny a disledky téchto objevl

e objasni vztah kolonie a jejiho vlastnika,
posoudi tento vztah z moralniho hlediska

e popisSe typickou renesancni stavbu, uvede
hlavni osobnosti, vysvétli podstatu
humanismu

* Zamorské objevy
* Renesance, humanismus

presahy

prufezova témata

VMEGS: ES, OES, JE

8. ROCNIK - DOTACE: 1+1, POVINNY

SVET V 16. STOLETI

vystupy

ucivo

e vysvétli jak obchod s Amerikou zménil
svétové obchodni centrum v Evropé

e popise poméry ve Spanélsku, rozpory
Spanélska a Nizozemi, oloZi mocnou
pozici Habsburk( v Evropé ( rakouska a
Spanélska vétev )

e objasni tureckého nebezpeci v Evropé,
zejména ve stiedni Evropé

e objasni nové vznikajici nabozenské
poméry v Evropé

e vysveétli co je to reformace, protireformace,
katolici, evangelici (protestanti ),
kfestanstvi

* Habsburkové ve Spanélsku a Nizozemi
* Turci v Evropé
* Reformace , protireformace

presahy
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prufezova témata

NAsTUP HABSBURKU NA CGESKY TRUN

vystupy

ucivo

e popiSe okolnosti nastupu Habsburkl na
Cesky tran

e vyjmenuje prvni predstavitele Habsburské
dynastie na ¢eském triinu

e vysvetli spor mezi Habsburky a ceskymi
stavy

e popiSe prubéh tohoto sporu vrcholici
stavovskym povstanim 1618

e dokaze vysvétlit podstatu Obnoveného
zfizeni zemského

*Vznik habsburské monarchie
* Vlada Habsburkl

presahy

prufezova témata

SVET V 17. A 18. STOLETI

vystupy

udivo

e popise pficiny tricetileté valky

e vyjmenuje hlavni valCici zemé na obou
stranach a jejich divody k ucasti ve valce

e seznami se s vojenstvim této doby (
slozeni vojsk, zbrané, taktika )

e dokaze popsat a zhodnotit vysledky valky (
vestfalsky mir )

e charakterizuje védeckou revoluci 17. stol.,
zna pokrokové mysSlenky a objevy
vyznamnych osob ( Kopernik atd. )

e dokaze vysvétlit pojem osvicenstvi a
racionalismus, uvede jejich zakladni znaky
dokaze porovnat feudalni a kapitalisticky
systém, jejich vyhody a nevyhody

e vyjmenuje hlavni disledky porazky
Ceskych stavu a fficetileté valky, blize
popiSe nékterou nevolnickou boufi ( napf.
Chodové, sedlaci u Chlumce )

e seznami se s baroknim slohem, umi
popsat typickou barokni stavbu, zna hlavni
predstavitele tohoto kulturniho sméru

*Tticetileta valka

* Nastup kapitalistickych vztah(

* Osvicenstvi, racionalismus, konstitu¢ni
monarchie

*Vznik USA

* Absolutismus(Francie,Prusko, Rusko)
* Ceské zemé po tficetileté valce

* Barokni sloh

* Osvicensky absolutismus

* Velka francouzska revoluce
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e zna zivot a dilo J. A. Komenského

e vysvétli problém nastupu M. Terezie na
tran ( pragmaticka sankce )

e uvede a vysvétli zakladni reformy Josefa
[l. — Toleranéni patent a patent o zruseni
nevolnictvi

e dokaze popsat zakladni udalosti revoluce

e uvede myslenky Deklarace lidskych a
obc¢anskych prav vzhledem k dobé vzniku

e popiSe vysledek revoluce — vitézstvi,
porazka ? ( Mezinarodni ohlas)

e zna Napoleonova vojenska tazeni a jejich
vysledky

presahy

prufezova témata

VvDO: PD
VMEGS: JE

SVET V PRVNi. POLOVINE 19. STOLETI

vystupy

ucivo

e na konkrétnich pfikladech dokaze, ze
primyslova revoluce znamenala
komplexni zménu spole€nosti, vysvétli tyto
zmény

e zna pojmy: kapitalismus volné soutéze,
liberalismus, poda dikazy negativnich
stranek spolec¢nosti této doby a v
souvislosti s tim vyvodi obecny vyznam
terminu socialismus

e umi rozliit zakladni typy socialismu:
utopicky, parlamentni, revolucni
marxismus

e uvede stru¢ny prehled uspéchu narodné
osvobozeneckého hnuti

e zna hlavni pfiCiny, hlavni udalosti a
vysledky revoluce 1848 ve vybranych
zemich

*Kapitalismus
* Liberalismus
* Socialismus
* Revoluce 1848

presahy

prufezova témata

VDO: PD
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CESKE ZEME V 19.STOLETi

vystupy

udivo

e seznami se s hlavnimi primyslovymi
centry v Cechach, uvede hlavni osobnosti
a jejich vynalezy

e vysvétli pojem narodni obrozeni, uvede
souvislost s evropskym vyvojem a
zvlastnosti Ceského procesu

e zna jména narodnich buditel a jejich
konkrétni pfinos

e popiSe pfiCiny a vysledky revoluce 1848

e umi popsat pribéh revoluce, zejména v
Praze

e dokaze vysvétlit pojem bachovsky
absolutismus a pfi€inu jeho padu

e popiSe dusledky vzniku Rakouska —
Uherska

e dokaze srovnat vysledek s pfi€inami
revoluce 1848 — co vyreSeno, ktery
problém trva dal ( narodnostni otazka

* Primyslova revoluce
* Narodni obrozeni
* Revoluéni rok 1848 v naSich zemich

presahy

prufezova témata

SVET VE DRUHE POLOVINE 19.STOLETI

vystupy

udivo

e vysvétli hlavni pfinosy technickovédeckeé
revoluce

e zna konkrétni pfiklady vynalezu z oblasti
novych energetickych zdroji — elektfiny a
spalovaciho motoru

e uvede nejvyznamnéjsi vynalezce- vysvétli
pojem: monopolni obdobi kapitalismu

e zna zakladni pfehled vyvoje
nejvyznamnéjSich statd a vyvoj v oblasti
Balkanu

presahy

prufezova témata

CESKE ZEME VE DRUHE POLOVINE 19.STOLETi
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vystupy

udivo

e popise snahy ¢eskych politikil o Eesko —
némecké vyrovnani a jejich neuspéchy( od
fundamentalnich ¢lanku )

e poda dukazy o vyspélosti Ceské
spolecnosti v oblasti kulturni, technicko-
prumyslové ( vystava 1891 ) i politické (
diferenciace politického zivota — politické
strany )

* Ceska otazka:snaha o ¢eskonémecké
vyrovnani

presahy

prufezova témata

9. ROCNIK - DOTACE: 1+1, POVINNY

PRVNi SVETOVA VALKA

vystupy

ucdivo

e rozliSi skutecné pficiny valky od zaminky —
sarajevskeho atentatu

e vysvétli vojensky charakter valky (viekla,
pozicni)

e popiSe udalosti v Rusku vrcholici fijnovou
revoluci a vysvétli jejich vliv na ukonCeni
valky

e zduvodni, v ¢em spocivala zasluha TGM

e uvede dalSi predstavitele odboje a
zhodnoti jeho vyznam pro vznik statu

e zna datum 28. 10. 1918

* Priciny a prubéh prvni svétové valky
* Prvni svétova valka a nase zemé

presahy

prufezova témata

VYvoJ EVROPY A CSR PO 1. SVETOVE VALCE

vystupy

ucivo

e vysvétli dusledky prvni svétové valky a
povaleCné usporadani svéta(versaillesky
mir)

e rozumi pojmu komunismus ( objasni na
pfikladu Ruska — SSSR )

e chape pojem faSismus a umi ho srovnat s
komunismem ( objasni na pfikladu Italie )

* Usporadani svéta po prvni svétové valce
* Vznik novych statu a jejich vyvoj(nova
mapa Evropy)

* CSR-novy stat v Evropé

* Svétova hospodarska krize

* CSR-boj 0 zachranu demokracie a
samostatnosti statu

* Mnichovska dohoda a jeji disledky
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e vyjmenuje, popise symboly nového statu

e popiSe pojem pluralitni demokracie

e uvede problémy pfi vzniku nového statu:
vytvareni hranic, feSeni narodnostni
otazky, hospodarstvi

e popise pric€iny a disledky hospodarskée
krize

e vysvétli pojem nacismus a uvede jeho
znaky

e vysvétli, co znamena tzv. politika
usmifovani, uvede konkrétni pfiklady a
zhodnoti vysledek appeasmentu

e charakterizuje zmény ve 30. letech

e vyvoj extréemnich sil v Némecku

e vysvétli pojem Mnichovska dohoda
(vysvétli jeji disledky a okolnosti pfi jejim
vzniku)

e vymezi obdobi druhé republiky a uvede
zmény jejiho politického systému

presahy

prufezova témata

VDO: PD

DRUHA SVETOVA VALKA

vystupy

ucivo

e zna valeCné operace druhé svétove valky,
uvede zakladni Casové mezniky a mista
nejvyznamnéjSich valeénych operaci

e zna predstavitele tzv. silné trojky, vysvétli
pojem protihitlerovska koalice

e uvede hlavni body diplomatickych jednani
na hlavnich konferencich — Teheran, Jalta,
Postupim

e vysvétli pojem Protektorat Cechy a Morava

e zna domaci a zahrani¢ni odboj: popise
jeho €innost a uvadi stru¢né konkrétni
pfinos vybranych osobnosti odboje v
souvislosti s konkrétnimi misty

e zhodnoti rozdil ve vztahu Slovaku k jejich
statu, vyvoj Slovenska az po vznik odboje

* CSR-ztrata samostatnosti a konec
demokracie
* Protektorat Cechy a Morava
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a povstani

presahy

prufezova témata

POVALEENE 0BDOBI V EVROPE A v CSR

vystupy

udivo

e objasni rozpory mezi velmocemi po roce
1945, jejich pfiCiny

e ukaze na konkrétnich pfipadech tyto
rozpory

e vyjmenuje zmény, které nastaly v
obnovené CSR v dusledku valky i
svétoveho vyvoje

e popise politicky vyvoj v Ceskoslovensku

e popisSe udalosti v unoru 1948

* Rozpory mezi velmocemi (1945 - 1949)
* CSR po osvobozeni - zadatek a konec
demokracie

* Obnova CSR po vélce

presahy

prufezova témata

VvDO: PD

STUDENA VALKA

vystupy

ucivo

e rozumi pojmu studena valka
e chape vyrazy ,ochlazovani a oteplovani

e uvede pfiklady rozpadu kolonialniho
systému a vyvodi vliv tohoto fenoménu na
svetové déni

e zhodnoti vyznam Gorbacovovy politiky

presahy

prufezova témata

VYvoJ v SR v LETECH 1948-1989

vystupy

udivo

e vysvétli oznadeni vliady KSC jako totalitni —
predevsim udalosti tésné po unoru 1948 a
v 50. letech

e dokaze srovnat komunisticky totalitni
model s modelem demokracie v zapadnich
zemich, zformuluje zakladni rozdily

* CSR - totalitni stat

* Unor 14948

*50. léta

* Prazskeé jaro 1968

* Normalizace

* Sametova revoluce 1989
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e chape srpnoveé udalosti roku 1968 jako
pokusu o reformu a dokaze vysvétlit jejich
VyVOj a vyznam

e Co je to normalizace a objasni vyznam
disidentského hnuti ( uvede pfiklady )

e objasni udalosti v nasi zemi v roce 1989 a
jejich nasledny vyvoj

presahy

prufezova témata

VDO: PD

ZAVERECNE ZAMYSLENI NAD DEJINAMI

vystupy ucivo

e zmini vyvoj a dusledky védeckého a * Pozitiva a negativa 20. stoleti
technického rozvoje ve 20. stoleti * Soucasnost

e zamysli se nad dé&jinami a zhodnaoti jejich
pfinos

presahy

prufezova témata
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4.5.2. OBEANSKA VYCHOVA

Vzdélavaci obor Ob&anska vychova se zaméfuje na formovani osobnosti zakll po strance
mravni, citové a volni tak, aby jejich zaclefiovani do spoleCenskych vztaht bylo co
nejuspésngjsi. Cilem je vybavit Zaky zakladnimi védomostmi o podstaté a fungovani
spole¢nosti, o pravech a povinnostech ob&anu, poskytnout jim zakladni orientaci v pravnich
predpisech a normach potfebnych v bézném Zivoté a vytvaret u nich zaklady pravniho
védomi a obCanské odpovédnosti.Soucasti tohoto oboru je vkazdém rocniku zarazen ucebni
blok, ktery je vénovan finanéni gramotnosti.

UCEBNI PLAN PREDMETU
Ro¢nik 6 7 8
Dotace
Povinnost o, . o L
) povinny povinny povinny povinny
(skupina)
Dotace
skupiny
6. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY
NASE SKOLA
vystupy udivo
e zdGvodni nepfijatelnost vandalského * Zivot ve Skole
chovani a aktivné proti nému vystupuje * Prava a povinnosti Zaku
e uplatfiuje vhodné zpiisoby chovani a * Vyznam a Cinnost Zakovské samospravy
. o r Nl r . r * ~ A 1
komunikace v riiznych Zivotnich situacich, |~ SPolecna pravidla a normy
. . r . * A A 1 21
pripadné neshody &i konflikty s druhymi Vklad vzdeélani pro zivot

lidmi FeSi nenasilnym zplsobem

e objasni potfebu tolerance ve spoleénosti,
respektuje kulturni zvlastnosti i odliSné
nazory, zajmy, zpusoby chovani a mysleni
lidi, zaujima tolerantni postoje k mensinam

e posoudi a na pfikladech dolozi pfinos
spoluprace lidi pfi FeSeni konkrétnich ukolu

e posoudi vliv osobnich vlastnosti na
dosahovani individualnich i spole€nych
cilt, objasni vyznam vule pfi dosahovani
cilh a pfekonavani prekazek

presahy
prufezova témata
OSV: RPRD, HPPE, K, PL, MV, Ko, KaK
VDO: 0SS
VMEGS: ES, OES, JE



kober
Obdélník

kober
Obdélník


MuV: KD, LV, EP, PM, PSSS
EV: VCP

NASE OBEC, REGION, KRAJ

vystupy

ucivo

e posoudi a na pfikladech dolozi pfinos
spoluprace lidi pfi feSeni konkrétnich ukoll
a dosahovani nékterych cild v roding, ve
Skole, v obci

e podpofit u Zaku vztah k mistu, kde Ziji

* Dualezité instituce

* Zajimava a pamatna mista

* Vyznamni rodaci

* Mistni tradice

* Ochrana kulturnich pamatek, pfirodnich
objektl a majetku

presahy

prufezova témata

OSV: RPRD, HPPE, K, PL, MV, Ko, KaK
VDO: 0SS, 00SS, POPZ, PD

VMEGS: ES, OES, JE

MuV: KD, LV, EP, PM, PSSS

EV: ZP, VCP

NASE VLAST

vystupy

ucdivo

e objasni ucel dulezitych symboll naseho
statu a zpusoby jejich pouzivani

e rozliSuje projevy vlastenectvi od projevu
nacionalismu

* Pojem vlasti a vlastenectvi
* Zajimava a pamatna mista
* Co nas proslavilo

* Vyznamné osobnosti

* Statni symboly

* Statni svatky

* Vyznamné dny

presahy

prufezova témata

VDO: 0SS, 00SS, POPZ, PD
VMEGS: ES, OES, JE
MuV: KD, LV, EP, PM, PSSS

LIDSKA SETKANI

vystupy

udivo

e zhodnoti a na pfikladech dolozi vyznam
vzajemneé solidarity mezi lidmi, vyjadfi své
moznosti, jak mize v pfipadé potfeby

* Pfirozené a socialni rozdily mezi lidmi
* Rovnost a nerovnost
* Rovné postaveni muzu a zen



kober
Obdélník

kober
Obdélník


pomahat lidem v nouzi a v situacich
ohrozeni

e uplatriuje vhodné zpusoby chovani a
komunikace v rlznych zivotnich situacich,
pripadné neshody ¢&i konflikty s druhymi
lidmi FeSi nenasilnym zplsobem

e objasni potfebu tolerance ve spolecnosti,
respektuje kulturni zvlastnosti i odlisné
nazory, zajmy, zpusoby chovani a mysleni
lidi, zaujima tolerantni postoje k mensinam

e posoudi a na pfikladech dolozi pfinos
spoluprace lidi pfi FeSeni konkrétnich ukold

* Lidska solidarita
* Pomoc lidem v nouzi
* Potfebni lidé ve spoleCnosti

presahy

prufezova témata

OSV: RSP, RPRD, HPPE, SaS, SRaSO, PH, K, PL, MV, Ko, KaK

VMEGS: ES, OES, JE
MuV: KD, LV, EP, PM, PSSS

FINANCNi GRAMOTNOST

vystupy

udivo

e uvede pfiklady vlastnictvi a objasni zasady
jeho ochrany v€etné ochrany dusevniho
vlastnictvi

e uvede priklady pfijmd a vydaji domacnosti

e vysvétli rozdil mezi pravidelnymi a
jednorazovymi pfijmy a vydaji

e rozliSi zbytné a nezbytné vydaje v
konkrétni situaci

e navrhne domaci rozpocCet a vysvétli
zasady jeho hospodarnosti

e vysvétli na pfikladech rozdil mezi
vyrovnanym, schodkovym a prebytkovym
rozpoctem

e navrhne, jak feSit situaci, kdy jsou pfijmy
mensi nez vydaje a naopak

* Formy vlastnictvi
* RozpoC€et domacnosti - vyrovnany,
shodkovy a pfebytkovy rozpocet

presahy

prufezova témata

7. ROCNIK - DOTACE: 0, POVINNY



kober
Obdélník

kober
Obdélník


KULTURNI ZzivoT

vystupy

udivo

e zhodnoti nabidku kulturnich instituci a
cilené z ni vybira akce, které ho zajimaji

e kriticky pfistupuje k medialnim informacim,
vyjadfi svUj postoj k pusobeni propagandy

* Rozmanitost kulturnich projevu
* Kulturni hodnoty, kulturni tradice
* Kulturni instituce

* Masova kultura

* Prostfedky masové komunikace
* Masmédia

presahy

prufezova témata

MuV: KD, LV, EP, PM, PSSS
MeV: KCPPMS, IVMSR, SMS, TMS

MAJETEK, VLASTNICTVi

vystupy

udivo

e rozliSuje a porovnava ruzné formy
vlastnictvi, uvede jejich priklady

e dodrzuje zasady hospodarnosti, popisSe a
objasni vlastni zpusoby zachazeni s
penézi a se svym i svéfenym majetkem,
vyhyba se rizikim v hospodaieni s penézi

* Formy vlastnictvi

* Hmotné a dusevni vlastnictvi, jejich
ochrana

* Hospodareni s penézi, majetkem a raznymi
formami vlastnictvi

presahy

prufezova témata

PRAVNIi ZAKLADY STATU

vystupy

ucivo

e rozliSuje nejCastéjsi typy a formy statl a na
prikladech porovna jejich znaky

e rozliSuje a porovnava ukoly jednotlivych
slozek statni moci CR i jejich organt a
instituci, uvede pfiklady instituci a organu,
které se podileji na sprave obci, kraju a
statu

* Znaky statu, typy a formy statu

* Statni ob&anstvi CR

* Ustava CR

* SloZky statni moci, jejich organy a instituce

presahy

prufezova témata

STATNi SPRAVA A SAMOSPRAVA

vystupy

udivo

e objasni vyhody demokratického zplUsobu

* Organy a instituce statni spravy a



kober
Obdélník

kober
Obdélník


fizeni statu pro kazdodenni zZivot ob&an(

samospravy, jejich ukoly

presahy

prufezova témata

PRINCIPY DEMOKRACIE

vystupy

udivo

e objasni vyhody demokratického zpUsobu
fizeni statu pro kazdodenni zivot ob&an(

e vyloZi smysl| voleb do zastupitelstev v
demokratickych statech a uvede pfiklady,
jak mohou vysledky voleb ovliviiovat
kazdodenni zivot ob¢anli

* Znaky demokratického zpUsobu
rozhodovani a fizeni statu

* Politicky pluralismus, socialni dialog a
jejich vyznam

*Vyznam a formy voleb do zastupitelstev

presahy

prufezova témata

VDO: 0SS, 00SS, POPZ, PD

FINANCNi GRAMOTNOST

vystupy

ucivo

e vysvétli, k cemu slouzi bankovni ucet

e uvede priklady rdznych zpUlsobu
hotovostniho a bezhotovostniho placeni

e posoudi vyhody a rizika hotovostniho a
bezhotovostniho placeni v konkrétni situaci

e objasni na pfikladech prednosti a rizika
pouzivani platebnich karet

e objasni na pfikladech rozdily mezi debetni
a kreditni platebni kartou

* Bankovni ucet
* Hotovostni a bezhotovostni placeni
* Platebni karty - rizika, druhy

presahy

prufezova témata

8. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

VZTAHY MEZI LIDMI

vystupy

udivo

e uplatriuje vhodné zpusoby chovani a
komunikace v rlznych Zivotnich situacich,
pfipadné neshody ¢i konflikty s druhymi
lidmi feSi nenasilnym zplsobem

* Osobni a neosobni vztahy

* Mezilidska komunikace

* Konflikty v mezilidskych vztazich
* Problémy lidské nesnasenlivosti



kober
Obdélník

kober
Obdélník


e objasni potfebu tolerance ve spole¢nosti,
respektuje kulturni zvlastnosti i odlisné
nazory, zajmy, zpusoby chovani a mysleni
lidi, zaujima tolerantni postoje k menSinam

e rozpoznava netolerantni, rasisticke,
xenofobni a extremistické projevy v
chovani lidi
hodnoceni vlastni osobnosti a potencialu
pozitivné ovlivnit jeho rozhodovani, vztahy
s druhymi lidmi i kvalitu Zivota

® rozpozna projevy zapornych
charakterovych vlastnosti u sebe i u
druhych lidi, kriticky hodnoti a vhodné
koriguje své chovani a jednani

presahy

prifezova témata

OSV: RSP, RPRD, HPPE, SaS, SRaSO, PH, K, PL, MV, Ko, KaK

VDO: 0SS, 00SS, POPZ, PD
VMEGS: ES, OES, JE
MuV: KD, LV, EP, PM, PSSS

PODOBNOST A ODLISNOST LIDi

vystupy

ucivo

svevivs

hodnoceni vlastni osobnosti a potencialu
pozitivné ovlivnit jeho rozhodovani, vztahy
s druhymi lidmi i kvalitu Zivota

e posoudi vliv osobnich vilastnosti na
dosahovani individualnich i spole€nych
cilt, objasni vyznam vule pfi dosahovani
cill a pfekonavani prekazek

® rozpozna projevy zapornych
charakterovych vlastnosti u sebe i u
druhych lidi, kriticky hodnoti a vhodné
koriguje své chovani a jednani

e popiSe, jak Ize usmérnovat a kultivovat
charakterové a volni vlastnosti, rozvijet
osobni prednosti, pfekonavat osobni
nedostatky a péstovat zdravou sebedlvéru

* Projevy chovani, rozdily v prozivani,
mys$leni a jednani

* Osobni vlastnosti, dovednosti a
schopnosti,charakter

* Vrozené predpoklady, osobni potencial

presahy



kober
Obdélník

kober
Obdélník


prufezova témata

OSV: RSP, RPRD, HPPE, SaS, SRaSO, PH, K, PL, MV, Ko, KaK

MuV: KD, LV, EP, PM, PSSS

VNITRNi SVET CLOVEKA

vystupy

udivo

® rozpozna projevy zapornych
charakterovych vlastnosti u sebe i u
druhych lidi, kriticky hodnoti a vhodné
koriguje své chovani a jednani

e popise, jak Ize usmérniovat a kultivovat
charakterové a volni vlastnosti, rozvijet
osobni prednosti, pfekonavat osobni
nedostatky a péstovat zdravou sebedlvéru

* Vnimani, prozivani, poznavani a
posuzovani skuteCnosti, sebe i druhych lidi
* Systém osobnich hodnot, sebehodnoceni
* Stereotypy v posuzovani druhych lidi

presahy

prufezova témata

OSV: RSP, RPRD, HPPE, SaS, SRaSO, PH, K, PL, MV, Ko, KaK

OSOBNi ROZVOJ

vystupy

udivo

e uplatriuje vhodné zpusoby chovani a
komunikace v riznych Zivotnich situacich,
pfipadné neshody ¢i konflikty s druhymi
lidmi feSi nenasilnym zplsobem
hodnoceni vlastni osobnosti a potencialu
pozitivné ovlivnit jeho rozhodovani, vztahy
s druhymi lidmi i kvalitu Zivota

e posoudi vliv osobnich vlastnosti na
dosahovani individualnich i spole€nych
cilt, objasni vyznam vule pfi dosahovani
cilh a pfekonavani prekazek

® rozpozna projevy zapornych
charakterovych vlastnosti u sebe i u
druhych lidi, kriticky hodnoti a vhodné
koriguje své chovani a jednani

e popise, jak Ize usmérniovat a kultivovat
charakterové a volni vlastnosti, rozvijet
osobni prednosti, pfekonavat osobni
nedostatky a péstovat zdravou sebedlvéru

* Zivotni cile a plany

* Zivotni perspektiva, adaptace na Zivotni
zmeény, sebezména

* Vyznam motivace, aktivity, vlile a osobni
kazné pfi seberozvoiji



kober
Obdélník

kober
Obdélník


presahy

prufezova témata

OSV: RSP, RPRD, HPPE, SaS, SRaSO, PH, K, PL, MV, Ko, KaK

LIDSKA PRAVA

vystupy

ucivo

e uplatriuje vhodné zpusoby chovani a
komunikace v raznych zZivotnich situacich,
pripadné neshody ¢&i konflikty s druhymi
lidmi FeSi nenasilnym zplsobem

e rozpoznava netolerantni, rasisticke,
xenofobni a extremistické projevy v
chovani lidi

e pfiméfené uplathiuje sva prava a
respektuje prava a opravnéné zajmy
druhych lidi, posoudi vyznam ochrany
lidskych prav a svobod

* Zakladni lidska prava, prava ditéte, jejich
ochrana

* Uprava lidskych prav a prav déti v
dokumentech

* PoSkozovani lidskych prav, Sikana,
diskriminace

presahy

prufezova témata

OSV: RPRD, MV
VDO: 0SS, 00SS, POPZ, PD

PRAVNi RAD CESKE REPUBLIKY

vystupy

udivo

e rozliSuje a porovnava ukoly jednotlivych
slozek statni moci CR i jejich organu a
instituci, uvede pfiklady instituci a organu,
které se podileji na sprave obci, kraju a
statu

e objasni vyhody demokratického zplUsobu
fizeni statu pro kazdodenni zivot ob&an(

e pfiméfené uplatiuje sva prava a
respektuje prava a opravnéné zajmy
druhych lidi, posoudi vyznam ochrany
lidskych prav a svobod

e provadi jednoduché pravni ukony a chape
jejich dusledky, uvede priklady nékterych
smluv upravujicich ob&anskopravni vztahy
- osobni pfeprava, koupé, oprava Ci
pronajem veéci

*Vyznam a funkce pravniho fadu

* Organy pravni ochrany ob&anu

* Soustava soudu

* Pravni norma, predpis, publikovani
pravnich predpisu



kober
Obdélník

kober
Obdélník


e dodrzuje pravni ustanoveni, ktera se na
néj vztahuji a uvédomuije si rizika jejich
porusovani

e rozliSuje a porovnava ukoly organu pravni
ochrany obc¢anu, uvede pfiklady jejich
cinnosti a spoluprace pfi postihovani
trestnych &inu

e rozpozna protipravni jednani, rozlisi
pfestupek a trestny Cin, uvede jejich
priklady

presahy

prufezova témata

FINANCNi GRAMOTNOST

vystupy

ucivo

e porovna nabidku finan&nich produktd pro
zhodnoceni volnych finan€nich prostiedku

e objasni na pfikladech moznosti uspor,
investic nebo spotfeby pfi nakladani s
volnymi finan¢nimi prostrfedky

e hleda moznosti, jak fesit deficit na strané
pFijmu a vydaju

e porovna nabidku finan¢nich produktl pro
pujceni chybéjich finanénich prostredku

e vysvétli na prikladu rozdil mezi urokem
placenym a pfijatym

e uvede moznosti riznych typu pojisténi

* Finan¢ni produkty pro zhodnoceni volnych
finan€nich prostredku

* Finanéni produkty pro pajceni chybéjicich
financnich prostredku

* Urok placeny a piijaty

* Druhy pojisténi

presahy

prufezova témata

9. ROCNIK - DOTACE: 0, POVINNY

ZASADY LIDSKEHO SOUZITI

vystupy

udivo

e zhodnoti a na pfikladech dolozi vyznam
vzajemneé solidarity mezi lidmi, vyjadfi své
moznosti, jak mlze v pfipadé potfeby
pomahat lidem v nouzi a v situacich
ohrozeni

e uplatiuje vhodné zpusoby chovani a

* Moralka a mravnost

* Svoboda a vzajemna zavislost, pravidla
chovani

* Délba prace a €innosti, vyhody spoluprace



kober
Obdélník

kober
Obdélník


komunikace v riznych Zivotnich situacich,
pfipadné neshody ¢i konflikty s druhymi
lidmi feSi nenasilnym zplsobem

e objasni potfebu tolerance ve spolecnosti,
respektuje kulturni zvlastnosti i odlisSné
nazory, zajmy, zplsoby chovani a mysleni
lidi, zaujima tolerantni postoje k mensinam

e rozpoznava netolerantni, rasisticke,
xenofobni a extremistické projevy v
chovani lidi

e posoudi a na pfikladech dolozi pfinos
spoluprace lidi pfi FeSeni konkrétnich ukold

® rozpozna projevy zapornych
charakterovych vlastnosti u sebe i u
druhych lidi, kriticky hodnoti a vhodné
koriguje své chovani a jednani

e popise, jak Ize usmérniovat a kultivovat
charakterové a volni vlastnosti, rozvijet
osobni prednosti, pfekonavat osobni
nedostatky a péstovat zdravou sebedlvéru

presahy

prufezova témata

OSV: RSP, RPRD, HPPE, SaS, SRaSO, PH, K, PL, MV, Ko, KaK

VDO: 0SS, 00SS, POPZ, PD
VMEGS: ES, OES, JE
MuV: KD, LV, EP, PM, PSSS

FINANCNi GRAMOTNOST

vystupy

udivo

e vysvétli na pfikladu zpusoby, jak se
stanovuje cena

e ukaze na pfikladu tvorbu ceny jako soucet
nakladd, zisku a DPH

e vysvétli na pfikladu, jak nabidka a
poptavka ovliviiuje cenu

e vysvétli co je inflace a jaky je jeji vliv na
realnou hodnotu penéz

e popiSe postup pfi reklamaci vyrobku nebo
sluzby

e objasni na pfikladu, jak se branit v pfipadé

* Cena a jeji stanoveni

* Nabidka a poptavka

* Inflace

* Prava spotfebitele - reklamace



kober
Obdélník

kober
Obdélník


porudeni prav spotfebitele

presahy

prufezova témata

PRINCIPY TRZNIHO HOSPODARSTVi

vystupy

udivo

e rozliSuje a porovnava ulohu vyroby,
obchodu a sluzeb, uvede pfiklady jejich
soucinnosti

e provadi jednoduché pravni ukony a chape
jejich dusledky, uvede priklady nékterych
smluv upravujicich ob&anskopravni vztahy
- osobni pfeprava, koupé, oprava Ci
pronajem veéci

e dodrzuje pravni ustanoveni, ktera se na
né&j vztahuji a uvédomuije si rizika jejich
porusovani

* Vyroba, obchod, sluzby

* Nabidka, poptavka

* Trh, podstata fungovani trhu

* NejCastéjSi pravni formy podnikani

presahy

prufezova témata

PRAVNi JEDNANI

vystupy

ucivo

e zdlUvodni nepfijatelnost vandalského
chovani a aktivné proti nému vystupuje

e rozliSuje a porovnava ruzné formy
vlastnictvi, uvede jejich pfiklady

e pfiméfené uplatiiuje sva prava a
respektuje prava a opravnéné zajmy
druhych lidi, posoudi vyznam ochrany
lidskych prav a svobod

e objasni vyznam pravni Upravy dualezitych
vztahu — vlastnictvi, pracovni pomeér,
manzelstvi

e dodrzuje pravni ustanoveni, ktera se na
néj vztahuji a uvédomuije si rizika jejich
porusovani

e rozliSuje a porovnava ukoly organu pravni
ochrany obcanu, uvede pfiklady jejich
cinnosti a spoluprace pfi postihovani
trestnych &inu

* Druhy a postihy protipravniho jednani,
trestni postizitelnost

* PoruSovani predpisu v silni¢nim provozu
* PoruSovani prav k dusevnimu vlastnictvi



kober
Obdélník

kober
Obdélník


e rozpozna protipravni jednani, rozlisi
prestupek a trestny €in, uvede jejich
priklady

presahy

prufezova témata

PRAVO V KAZDODENNIM ZIVOTE

vystupy

ucivo

e rozliSuje a porovnava ukoly jednotlivych
slozek statni moci CR i jejich organt a
instituci, uvede pfiklady instituci a organd,
které se podileji na sprave obci, kraju a
statu

e objasni vyhody demokratického zpUsobu
fizeni statu pro kazdodenni Zivot ob&an(

e vylozi smysl| voleb do zastupitelstev v
demokratickych statech a uvede pfiklady,
jak mohou vysledky voleb ovliviiovat
kazdodenni zivot ob¢an(

e pfiméfené uplatfiuje sva prava a
respektuje prava a opravnéné zajmy
druhych lidi, posoudi vyznam ochrany
lidskych prav a svobod

e dodrzuje pravni ustanoveni, ktera se na
néj vztahuji a uvédomuije si rizika jejich
porusovani

e rozliSuje a porovnava ukoly organt pravni
ochrany obc¢anu, uvede pfiklady jejich
cinnosti a spoluprace pfi postihovani
trestnych &inu

e rozpozna protipravni jednani, rozlisi
pfestupek a trestny Cin, uvede jejich
priklady

* Vyznam pravnich vztahu

* Dulezité pravni vztahy a zavazky z nich
vyplyvajici

* Styk s urady

presahy

prufezova témata

EVROPSKA INTEGRACE

vystupy

ucivo

e rozliSuje nejCastéjsi typy a formy statl a na
prikladech porovna jejich znaky

* Podstata, vyznam, vyhody
* Evropska unie a CR
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e objasni vyhody demokratického zpUsobu
fizeni statu pro kazdodenni zivot ob&an(

e popise vliv zaélenéni CR do EU na
kazdodenni zivot ob&an(

e uvede nékteré vyznamné mezinarodni
organizace a spolecCenstvi, k nimz ma
vztah CR, posoudi jejich vyznam ve
svétovém déni a popiSe vyhody
spoluprace mezi staty

e uvede priklady mezinarodniho terorismu a
zaujme vlastni postoj ke zpisobim jeho
potirani

presahy

prufezova témata

VMEGS: ES, OES, JE

MEZINARODNi SPOLUPRACE

vystupy

ucivo

e popise vliv zaélenéni CR do EU na
kazdodenni Zivot ob¢anl

e uvede nékteré vyznamné mezinarodni
organizace a spoleCenstvi, k nimz ma
vztah CR, posoudi jejich vyznam ve
svétovém déni a popiSe vyhody
spoluprace mezi staty

e uvede pfiklady mezinarodniho terorismu a
zaujme vlastni postoj ke zpisobim jeho
potirani

* Ekonomicka, politicka a bezpe€nostni
spoluprace mezi staty, jeji vyhody
* Vyznamné mezinarodni organizace

presahy

prufezova témata

GLOBALIZACE

vystupy

ucivo

e uvede priklady nékterych projevu
globalizace, porovna jejich klady a zapory

e uvede néktere globalni problémy
soucasnosti, vyjadfi na né svlj nazor a
popiSe jejich hlavni pfi€iny i mozné
disledky pro zivot lidstva

e objasni souvislosti globalnich a lokalnich

* Projevy, klady a zapory
* Vyznamné globalni problémy, zpusoby
jejich feseni
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problém

e uvede priklady mezinarodniho terorismu a
zaujme vlastni postoj ke zpasobim jeho

potirani

presahy

prufezova témata

VMEGS: OES
MuV: KD, LV, EP, PM, PSSS
EV: E, ZPZ, ZP, VCP
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4.5.3. ZAKLADY OBCANSTVI

UCEBNI PLAN PREDMETU

Rocénik 6 7 8 9
Dotace 0+1 0+1 0+1 0+1
Povinnost L L . o

. povinny povinny povinny povinny
(skupina)
Dotace
skupiny

6. ROCNIK - DOTACE: 0+1, POVINNY

CLOVEK A MORALKA

vystupy

udivo

e zhodnoti a na pfikladech dolozi vyznam
moralky v kazdodennim zivoté Clovéka

e kriticky hodnoti a vhodné koriguje své
chovani a jednani

e zna a uvédomuje si vyznam slov ctit
druhého, rovnost lidi, solidarnost lidi

* Mravnost a moralka

* Kofeny moralky

* VSelidské mravni hodnoty

* Lidska dUstojnost a nedotknutelnost

* Svoboda a mravni rozhodovani

* Svédomi v zivoté Clovéka

* Vztah moralky a prava

* Moralka v nasem kazdodennim zivoté

presahy

prufezova témata

OSV: RPRD, HPPE, MV
VDO: 0SS, 00SS

VMEGS: JE

MuV: KD, LV, EP, PM, PSSS

CLOVEK A ZDRAViI

vystupy

udivo

e vyjadfi vlastni nazor k problematice zdravi
a diskutuje o ném v okruhu vrstevniku

e usiluje v ramci svych moznosti a
zkuSenosti o aktivni podporu zdravi

e projevuje odpovédné chovani v situacich
ohrozeni zdravi pfi mimoradnych
udalostech a v pfipadé potfeby poskytne
adekvatni pomoc

* Vhodny rezim dne

* Osobni a intimni hygiena

* PéCe o své zdravi

* Zdravy zivotni styl

* Ochrana Clovéka za mimoradnych
udalosti-povodné

presahy

prufezova témata
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EV: ZPZ

ZASADY SPOLECENSKEHO CHOVANI

vystupy

ucivo

e umi a dovede se chovat podle zasad
spoleCenského chovani

* Sebeovladani
* Pozdrav
* Pfedstavovani a oslovovani na vefejnosti

presahy

prufezova témata

MuV: KD

PRVNi POMOC

vystupy

e zna a zvladne jednodussi postupy prvni
pomoci

ucivo
* Jednodus$si postupy prvni pomoci

presahy

prufezova témata

DOPRAVNi VYCHOVA

vystupy

udivo

e zna a umi se chovat v dopravnich
situacich

e uplatiuje bezpecné chovani v konkrétnich
situacich silnicni a Zelezni¢ni dopravy
(vychazky, vylety, akce Skoly)

e pouZziva cilené bezpecnostni a ochranné
prvky - jako chodec i cyklista

* Vybaveni jizdniho kola-bezpecnostni a
ochranné prvky

* Dopravni znacCky

* Kfizovatky

* Dopravni situace

* Rizika silni¢ni a Zelezni¢ni dopravy

presahy

prufezova témata

7. ROCNIK - DOTACE: 0+1, POVINNY

CLOVEK A DOSPIVANI

vystupy

ucivo

e chape a dokaze vysvétlit télesné a citove
zmény

e dokaze uvést své socialni zafazeni ve
spolecnosti

* Télesné a citové zmény, zmény v mysleni
* Rozvoj schopnosti

* Socialni vyvoj

* Utvareni charakteru
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e Vi, Co nazyvame zivotnim stylem

* Vyuzivani volného Casu

presahy

prufezova témata

OSV: SaS, SRaSO, PH

CLOVEK A RODINNY ZIVOT

vystupy

ucdivo

e posoudi a na pfikladech dolozi pfinos
rodiny pro Zivot jednotlivce

e vysvétli rodinné a socialné-pravni vztahy

* Rodina, pfibuzenstvi

* Manzelstvi

* Vztahy mezi rodici a détmi

* Rozvod manzelstvi

* Nahradni vychova déti

* Socialné-pravni ochrana déti

presahy

prufezova témata

OSV: RPRD, HPPE, MV, Ko, KaK
VDO: OOSS
MuV: KD, LV

CLOVEK A ZDRAVi

vystupy

ucdivo

e dava do souvislosti slozeni stravy a
zpusob stravovani s rozvojem civilizaCnich
chorob

e uplatriuje v ramci svych moznosti zdravé
stravovaci navyky

e uplatriuje osvojené preventivni zpusoby
rozhodovani, chovani a jednani v
souvislosti s béznymi, pfenosnymi,
civilizaCnimi a jinymi chorobami

e projevuje odpoveédné chovani v situacich
ohrozeni zdravi pfi mimoradnych
udalostech a v pfipadé potfeby poskytne
adekvatni pomoc

* Vybrané choroby a prevence

* Bézné infekCni a civilizaéni choroby

* Zavaznost poranéni, prvni pomoc
*Vhodné a nevhodné zdravotni navyky
* Zdravé a méné zdravé potraviny

* Zasady zdravého stravovani

* Ochrana ¢lovéka za mimofadnych
udalosti-pozary

presahy

prufezova témata

EV: VCP

CLOVEK A SVET PRACE
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vystupy

udivo

e orientuje se v pracovnich ¢innostech
vybranych profesi

e rozdéli pracovni €innosti podle charakteru
a druhu

e zduvodni pozadavky, které ovliviuji volbu
povolani

TRH PRACE

* Druhy povolani, pracovist a paracovnich
prostredk

* Druhy a charakter pracovnich €innosti

* Pozadavky kvalifikaéni, zdravotni a osobni
na vybér povolani

* Trh prace-rovnost pfilezitosti

presahy

prufezova témata

OSV: RPRD
MuV: LV
EV: VCP

ZASADY SPOLECENSKEHO CHOVANI

vystupy

udivo

e umi a dovede se chovat podle zasad
spoleCenského chovani

* Dopisy a telefony
* Chovani v restauraci
* Kultura

presahy

prufezova témata

MuV: KD

PRVNi POMOC

vystupy

ucivo

e zna a zvladne jednodussi postupy prvni
pomoci

* Jednodus$si postupy prvni pomoci

presahy

prufezova témata

DOPRAVNIi VYCHOVA

vystupy

udivo

e zna a umi se chovat v dopravnich
situacich

e uplatiiuje bezpecné chovani v konkrétnich
situacich silni¢ni a Zzelezni¢ni dopravy
(vychazky, vylety, akce Skoly)

e pouziva cilené bezpecnostni a ochranné
prvky - jako chodec i cyklista

* Vybaveni jizdniho kola-bezpecnostni a
ochranné prvky

* Dopravni znacky

* Kfizovatky

* Dopravni situace

* Rizika silni¢ni a Zelezniéni dopravy
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presahy

prufezova témata

8. ROCNIK - DOTACE: 0+1, POVINNY

CLOVEK A ZDRAVI

vystupy

ucivo

e projevuje odpovédny vztah k sobé
samému a pravidlim zdravého zivotniho
stylu

e pojmenuje rizika spojena se zneuzivanim
navykovych latek

e uplatfiuje osvojené socialni dovednosti a
modely chovani pfi setkani se socialné
patologickymi jevy ve Skole i mimo ni

e uplatiuje osvojené dovednosti
komunikacni obrany proti manipulaci a
agresi

e posoudi vyzivovou hodnotu potravin a
jejich vhodnost pro zafazeni do jidelni¢ku

e projevuje odpovédné chovani v situacich
ohrozeni zdravi pfi mimoradnych
udalostech a v pfipadé potfeby poskytne
adekvatni pomoc

e poskytne prvni pomoc pfi Zivot
ohrozujicich stavech

* Autodestruktivni zavislosti - psychicka
onemocnéni, nasili mifené proti sobé
samému, rizikové chovani, alkohol, aktivni a
pasivni koufeni, zbrané, nebezpecny
internet, tézkeé Zivotni situace a jejich
zvladani

* Zdravotni péce u nas a v zahranici

* Vyzivova hodnota potravin

* Plan vyzivy

* Ochrana ¢lovéka za mimoradnych
udalosti-havarie

presahy

prifezova témata

OSV: RPRD, MV

ZASADY SPOLECENSKEHO CHOVANI

vystupy ucivo
e umi a dovede se chovat podle zasad * Stolovani
spoleCenského chovani
presahy

prifezova témata

MuV: KD

PRVNi POMOC
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vystupy

udivo

e zna a zvladne jednodussi postupy prvni
pomoci

* Jednodus$si postupy prvni pomoci

presahy

prufezova témata

DOPRAVNi VYCHOVA

vystupy

udivo

e zna a umi se chovat v dopravnich
situacich

e vyhodnocuje konkrétni rizikové situace v
silnicni a Zelezni¢ni dopraveé a vyvozuje
bezpecné chovani

vrve

jejich pfedchazeni

* Silniéni a Zelezni¢ni doprava - rizika

* Dopravni znacky

* Kfizovatky

* Dopravni situace-vztahy mezi uastniky
silnicniho provozu v¢. zvladani

vrwvs

nehod

presahy

prifezova témata

CLOVEK A SVET PRACE

vystupy

ucivo

e posoudi své moznosti pfi rozhodovani o
volbé vhodného povolani

e sestavi Zivotopis
e prokaze v modelovych situacich schopnost
prezentace své osoby

VOLBA PROFESNIi ORIENTACE

* Osobni zajmy cile a zdravotni stav

* Osobni vlastnosti a schopnosti -
sebepoznani, rozhodovani

* Moznost absolventa zakladni Skoly

* Zpusoby hledani zaméstnani-pohovor u
zameéstnavatele, psani zivotopisu

presahy

prufezova témata

OSV: RSP, RPRD, HPPE, SaS, SRaSO, PL, Ko

9. ROCNIK - DOTACE: 0+1, POVINNY

ZIVOTNi PERSPEKTIVY

vystupy

udivo



kober
Obdélník

kober
Obdélník


e umi rozlisit jednotlivé stranky Zivota
Clovéka (citové, rodinné, pracovni,
spole€enské)

e umi rozlisit aktivni a pasivni pfistup k
Zivotu

e vyjadri vlastni pfedstavy o naplnéni Zivota

e chape a dokaze vysvétlit, co to jsou zivotni
zkuSenosti

e uvede pfiklad planovani zivotnich cilt

* Rozméry lidského Zzivota

* Zivotni cesta a Zivotni cile, vyznam
informaci pfi rozhodovani

* Sebepoznani jako predpoklad uspéchu
* Zivotni zku$enost a Zivotni netspéchy
* Zamysleni nad kvalitou zivota

* Hledani smyslu lidského Zivota

presahy

prufezova témata

OSV: RSP, RPRD, HPPE, SaS, SRaSO, PH, K, PL, MV, Ko, KaK

VDO: OOSS
VMEGS: ES, OES, JE

CLOVEK A SVET PRACE

vystupy

udivo

e vyuZije profesni informace a poradenské
sluzby pro vybér vhodného vzdélani

e vyhleda a objasni podle Zakoniku prace
prava povinnosti zaméstnavatelu a
zaméstnancl

ZAMESTNANI

* Napln u€ebnich a studijnich obor

* Informace, poradenské sluzby a jejich
vyuzivani

* Vlivy na volbu profesni orientace

* Navstéva uradu prace

* PFijimaci fizeni

* Prava a povinnosti zaméstnancu a
zaméstnavatelU-Zakonik prace

* Pracovni proces a odménovani prace

presahy

prufezova témata

OSV: RPRD

CLOVEK A ZDRAViI

vystupy

udivo

e respektuje pfijata pravidla souziti mezi

* Vztahy mezi lidmi a formy souziti-vztahy ve
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vrstevniky a pfispiva k upevnovani
dobrych mezilidskych vztahu

e vysvétli role ¢lend komunity a uvede jak
socialni klima ovliviiuje zdravi

e reaguje racionalné na zmeény v obdobi
dospivani a chova se kultivované k
opacnému pohlavi

e dovede posoudit rizné zpusoby chovani
lidi a vysvétli na pfikladech pfimou
souvislost mezi duSevnim a télesnym
zdravim

e seznami se s programy podpory zdravi v
ramci Skoly i obce

e projevuje odpovédné chovani v situacich
ohrozeni zdravi pfi mimoradnych
udalostech a v pfipadé potfeby poskytne
adekvatni pomoc

dvojici a v prostfedi komunity

* Zmény v Zivoté Clovéka-détstvi, puberta,
dospivani

* Podpora zdravi a jeji formy

* Ochrana ¢lovéka za mimoradnych
udalosti-vichfice, zemétfeseni

presahy

prufezova témata

MuV: KD, LV, EP

ZASADY SPOLECENSKEHO CHOVANI

vystupy

ucivo

e umi a dovede se chovat podle zasad
spoleCenského chovani

* Spole€ensky Zivot v rodiné
* Spolecenské udalosti

* Z diplomatického protokolu
* S cizinci a v ciziné

presahy

prufezova témata

MuV: KD

PRVNi POMOC

vystupy

ucivo

e zna a zvladne jednodus$si postupy prvni
pomoci

* Jednodus$si postupy prvni pomoci

presahy

prufezova témata

DOPRAVNi VYCHOVA
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vystupy

udivo

e zna a umi se chovat v dopravnich
situacich

* Silniéni a Zelezni¢ni doprava - rizika
* Dopravni znacky

.. , . * Vi
e vyhodnocuje konkrétni rizikové situace v KFizovatky
e s v v . . * P _ PR .
silniéni a Zelezni¢ni dopravé a vyvozuje Dopravni situace-vztahy mezi GCastniky

bezpecné chovani

vrv

e diskutuje o pfi€inach dopravnich nehod a o

jejich pfedchazeni

silni¢niho provozu v¢&. zvladani
agresivity,diskuse o pfi€inach dopravnich
nehod

presahy

prufezova témata
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4.6. CLOVEK A PRIRODA

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Clovék a pfiroda navazuje na vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét, ktera
pfiblizuje pfirodovédné ucivo na 1. stupni. Dava zakum pfilezitost poznavat pfirodu jako
systém, jehoZ soudasti jsou vzajemné propojeny, pdsobi na sebe a ovliviuji se. Zaci
ziskavaiji zaklad pro pochopeni a porozumeéni pfirodnich zakonitosti a poznatku, které mohou
uplatnit v praktickém Zivoté. Seznamuji se s vlivy lidské €innosti na stav Zivotniho prostfedi a
se zavislosti ¢lovéka na pfirodnich zdrojich. Oblast u€i zaky vyuzivat pfirodovédné znalosti
ve prospéch ochrany pfirody.

Vzdélavaci oblast Clovék a pfiroda zahrnuje vzdélavaci obory Fyzika, Chemie, Pfirodopis a
Zemeépis.

Fyzika seznamuje systematicky zaky s méfitelnymi vlastnostmi téles v pfirodé i jejich
bezprostfednim okololi (domov, Skola, zajmové Cinnosti ap.), uvadi je do soustavy SI.UCi
zaky komunikovat uUstni i pisemnou ( pfipadné dalSimi ) formou i s vyuzitim literatury.
Umoznuje zakim uplatnit matematické dovednosti pfi feSeni fyz. problém, vytvari podminky
pro rozvoj logického a kritického mysleni (pfi¢ina — nasledek atd. ) rozviji dovednosti i
manualni (pokusy) pfi experimentech vede k objektivnimu posuzovani méfenych dat. Péstuje
vztah zak k pfirodé a dava podklady pro vytvareni komplexniho pohledu na pfirodu a
prostfedi Zivota lidi, to vS8e v navaznosti a kooperaci s ostatnimi vzd. Obory vzdélavaci
oblasti Clovék a pfiroda, Matematika i vzd. Obor( oblasti ostatnich.

Chemie umoznuje zakim poznavani pfirody jako systému, chapani dulezitosti udrzovani
pFirodni rovnovahy, uvédomovani si uziteCnosti pfirodovédnych poznatkl a jejich aplikaci v
praktickém zivoté, rozvijeni dovednosti pozorovat, experimentovat, vytvaret a ovérovat
hypotézy, vyvozovat z nich zavéry. Umoznuje zakim poznani rozliSovat pfiiny chemickych
déju, souvislosti a vztahy mezi nimi, pfedvidat je, popf. ovliviiovat, a to hlavné v souvislosti s
feSenim praktickych problému.

Pfedmét chemie je provazan s ekologickou vychovou a v nékterych kapitolach je zarazeno
téma Ochrany ¢lovéka za mimoradnych situaci.

Vyuka sméfuje k:

- podchyceni a rozvijeni zajmu o obor na pfikladech smési, chemickych latek a jejich reakci
s vyuzivanim jednoduchych chemickych pokusl, feSeni problému a zduavodrovani
spravného jednani v praktickych situacich

- vytvarfeni potfeb objevovat a vysvétlovat chemické jevy, zdUvodrnovat vyvozené zavéry a
ziskané poznatky vyuzivat k rozvijeni odpovédnych ob&anskych postoju

- ziskavani a upevhovani dovednosti pracovat podle pravidel bezpecné prace s
chemikaliemi a dovednosti poskytnout prvni pomoc pfi Urazech s nebezpecnymi latkami.

Pfirodopis navazuje na prvouku a pfirodovédu na prvnim stupni, zahrnuje vzdélavaci obsah
vzdélavaciho oboru PFirodopis, ¢ast vzdélavaciho oboru Vychova ke zdravi a z prafezovych
témat se v prirodopise realizuji témata environmentalni vychovy. Vyucuje se v odborné
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ucebné, hodiny se nedéli, pouze v pfipadé laboratornich praci se pracuje s polovinou tfidy.
Pfi vyuCovani se vyuziva vybaveni uCebny vypocCetni technikou a je mozna spoluprace s
prirodovédnym centrem umisténym v objektu Skoly. Podle moznosti se v kazdém roc¢niku
organizuji ruzné typy exkurzi a terénnich cvi¢eni.Zajemci mohou zdokonalovat a rozSifovat
své védomosti v ramc ipfedmétu Pfirodovédna prakttika, ktery je pravidelné zakim nabizen v
ramci nabidky volitelnych pfedmétd. ilem pfedmétu je poznavani pfirodnich zakond pomoci
vlastnich prozitki a rozumového poznani, poznani pfirody jako systému, jehoz soucasti jsou
vzajemné propojeny, pusobi na sebe a ovliviiuji se. Dlraz je kladen na udrzovani rovnovahy
existence zivych soustav, vCetné Clovéka. Ve svém vzdélavacim obsahu navazuje pfimo na
oblast Clovék a jeho svét. Déle je zapracovan do oblasti Clovék a spoleénost, Clovék a
pfiroda a Clovék a zdravi. Kromé vlastniho vzdé&lavaciho obsahu se v pfirodopise realizuji
néktera témata prufezovych témat Environmentalni vychova, Multikulturni vychova, Medialni
vychova, Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech a Osobnostni a socialni
vychova. Nej¢astéji pouzivanymi metodami a formami vyuky jsou pozorovani, pokusy,
skupinové prace a vyhledavani informaci pomoci vypocetni techniky a ve Skolni knihovné.

Zemépis je interdisciplinarnim pfedmétem nebot' spojuje obory pfirodovédné, humanitarni a
technické. Zde byl zafazen do vzdélavaciho oboru Clovék a pfiroda. Naplfi samoziejmé
presahuje i do dal$ich obord Clovék a spoleénost, pfipadné vyuziva jako nastroj matematiku
a jeji aplikace. Zasahuji do ného prufezova témata jako Vychova k mysleni v evropskych a
globalnich souvislostech ¢&i Enviromentalni vychova. Uloha zemépisu je nezastupitelna v
objasfiovani slozitych vazeb mezi pfirodou a lidskou spoleénosti. Zaci si v uréitém systému
osvojuji poznatky z ruznych geografickych obort . RozSifuje znalosti o pfirodnich, socialnich
a hospodarskych podminkach mistni oblasti, republiky, Evropy a dalSich svétadild. Umoznuje
zakam orientovat se v souCasném sveété, jeho problémech a zaroven uci spoluodpovédnosti
za kvalitu Zivota v ném. Soucasti vyuky jsou rizna terénni cvi€eni a pozorovani v ramci
vychazek Ci geografickych exkurzi. Vyuka zemépisu navazuje na prvouku a vlastivédu.
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4.6.1. Fyzika

UCEBNI PLAN PREDMETU

Rocénik 8 9
Dotace 2 1+1 1
Povinnost L L . o

. povinny povinny povinny povinny
(skupina)
Dotace
skupiny

6. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

STAVBA LATEK

vystupy

udivo

e vysvétli pojem téleso, rozlisi jej od latky,
popiSe tvar a vlastnosti télesa

e 0sVvOji si charakteristiky pevnych ,
kapalnych a plynnych latek i téles pomoci
jejich vlastnosti. : tekutost, tvarnost, volny
povrch, rozpinavost, stlacitelnost

e dokaze popsat vzajemné pusobeni téles a
nékteré jeho projevy

e chape , Ze véci kolem nas jsou sice velmi
rozmanité, ale vSechny se skladaji z atomu
a molekul

e dokaze popsat i popfipadé vymodelovat
model molekuly a podle toho poznat prvek
a slouceninu

e dokaze vysvétlit , Ze €astice jsou v
neustalém neusporadaném pohybu,
popiSe Brownuv pohyb a dokaze vymyslet
a popsat pokus na difuzi i kde se s ni mize
setkat v bézném Zivoté

* Vlastnosti latek

* Sila, gravitacni sila a méreni sily
* Castice ve stavbé latek

* Atomy a molekuly

presahy

prufezova témata

ELEKTRICKE VLASTNOSTI LATEK

vystupy

udivo

e popiSe a vymodeluje model atomu,
pojmenuje jeho ¢asti i astice v nich
e vysvétli jak na sebe jednotlivé ¢astice

* Elektrovani téles, elektrické pole
* Model atomu
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silové plsobi

e chape pojem elektricka sila i elektrické
pole

e popiSe elektrovani téles pfi vzajemném
dotyku a na jednoduchych pokusech
ukaze vzajemné pusobeni zelektrovanych
téles pfitazlivymi a odpudivymi silami

e popise iont kladny i zaporny , vysvétli
rozdil mezi nim a neutralnim atomem

presahy

prufezova témata

MAGNETICKE VLASTNOSTI LATEK

vystupy

udivo

e vysvétli z jakych latek jsou magnety
vyrobeny , rozliSi pfirodni a umélé

e vysvétli pojem feromagneticka latka

e vyjmenuje ¢asti magnetu - oba poly -
severni a jizni, i neteCné pasmo

e na jednoduchych pokusech vysvétli pojem
magnetické pole i vzajemné pusobeni
dvou shodnych péld magnetu i dvou
neshodnych pélu, i magnetu na télesa z
feromagnetickych latek

e na jednoduchych pokusech s pilinami
ukaze magnetické pole, vysveétli rozdily
mezi elektrickym, magnetickym a
gravitacnim polem

e na jednoduchych pokusech ukaze
magnetizaci latky, rozliSi magneticky
mékkou ocel od magneticky tvrdé

e popiSe magnetické vlastnosti Zemé,
orientuje se v pojmech severni a jizni
zemepisny pol, i v pojmech severni a jizni
zemeépisny pol

e popiSe kompas a buzolu, vysvétli jejich
pouziti

* Magnety, magnetické pole
* Indukéni ¢ary magnetického pole
* Magnetické pole Zemé

presahy

prufezova témata
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MERENiI DELKY PEVNEHO TELESA

vystupy

udivo

e vysveétli pojem fyzikalni veli€ina, dokaze
porovnat velikosti fyzikalnich veli€in
stejného druhu, vyjmenuje znacky i
jednotky pouzivanych fyzikalnich veli€in

e 0svoji si jednotku délky, seznami se i s jeji
historii, s jejimi nasobky a dily

e vyjmenuje néktera délkova méfidla a umi
je pouzit k méfeni délky téles

e 0sVoji si pojmy jednotka , nejmensi dilek a
odchylka méreni

e vypocita primérnou hodnotu naméfenych
délek

* Jednotky délky, délkova méfidla
* Opakované méreni délky

presahy

prufezova témata

OSV: RSP

MERENi OBJEMU TELESA

vystupy

ucivo

e 0sVvOji si zakladni jednotku objemu, jeji dily
i nasobky a to i se vztahem k jednotce litr,
hektolitr, mililitr

e méfi objem kapalnych i pevnych téles
pomoci odmeérného valce, urci pfesnost
méreni

* Jednotky objemu, méfidla objemu
* Objem kapalného a pevného télesa

presahy

prifezova témata

MERENi HMOTNOSTI TELESA

vystupy

udivo

e rozezna hmotnost od gravitaéni sily, chape
pojem hmotnost

e popiSe rovnoramenné vahy, umi je pouzit
pro méfeni hmotnosti pevnych i kapalnych
téles

e zna jednotky hmotnosti a bezpecné je
prevadi mezi sebou

* Jednotky hmotnosti, vahy
* Méfeni hmotnosti pevnych a kap. téles

presahy
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prufezova témata

HusTOTA

vystupy

ucivo

® 0sV0ji si vztah pro vypocCet hustoty, vysveétli
hustotu latek na pfikladech pomoci
matematicko- fyzikalnich tabulek

e vyjmenuje jednotky hustoty a dokaze je
prevest mezi sebou

e pomoci vztahu vypocita jednoduché
pfiklady na vypocet hustoty télesa a jeho
hmotnosti

* Hustota jako méfitelna vlastnost latky
* Ur€eni hustoty, jednotky

* Ur€eni hmotnosti stejnorodého télesa
pomoci hustoty

presahy

prufezova témata

MERENI CASU

vystupy

ucivo

e seznami se na pfikladech s mérenim Casu
dfive i nyni

e doplni si €as jako fyzikalni veli€inu v€etné
pouziti jednotek ¢asu béznych v praxi

* méfeni Casu, fyz. veliCina Cas
* jednotky Casu

presahy

prufezova témata

MERENI TEPLOTY

vystupy

udivo

e na jednoduchych pokusech vysvétli zménu
objemu kapalného, pevného i plynného
télesa pfi zmeéné teploty

e vysvétli co to je bimetalovy pasek. PopiSe
teplomér, zna jednotku i znacku teploty

e orientuje se v druzich teplomért i jejich
pouziti, vysvetli zasady méreni teploty

e popiSe termograf a orientuje se ve ¢teni
grafu, umi ho s pomoci i vytvorit

* Zahfivani téles a zména objemu
* Jednotky teploty, teploméry
* MéFeni teploty, zaznam

presahy

prufezova témata
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ELEKTRICKY PROUD

vystupy

udivo

e nakresli schématické znacky jednotlivych
soucastek el. obvodu, nakresli schéma
jednoduchého el. obvodu, umi ho i sestavit

e pouziva pojmy el. proud, el. napéti,
rozdéluje latky na vodie a nevodice el.
proudu

e umi vysvétlit, pro€ nékteré latky vedou a
jiné nevedou el. proud

e vyjmenuje jednotky a znacky el. napéti a
proudu

* Elektricky obvod, proud a napéti

* VodiCe a izolanty

* Uginky elektrického proudu i tepelné
* Zasady spravného uzivani
elektrospotiebicu

presahy

prufezova témata

MAGNETICKE POLE ELEKTRICKEHO PROUDU

vystupy

ucivo

e na jednoduchych pokusech vysvétli pojem
magnetické pole v okoli vodiC s el.
proudem a pfi¢inné souvislosti mezi el.
proudem a magnetickym polem

e urci magnetické poly civky s pomoci
magnetky

e vyjmenuje rozdily mezi magnetickym
polem vytvofenym ty¢ovym magnetem a
civky s proudem

* Magnetické pole civky
* Elektromagnety a jejich uziti

presahy

prufezova témata

ROZVETVENY ELEKTRICKY OBVOD

vystupy

ucivo

e rozliSuje pojmy rozvétveny a nerozvétveny
el. obvod

e dokaze nakreslit schémata rozvétveného i
nerozvétveneého el. obvodu, sestavi je
pomoci pomucek ve Skolnich stavebnicich

® 0sV0ji si zavér pokusU o velikosti el.
proudu v jednotlivych ¢astech obou
obvodu

e zna zakladni pravidla pro pouzivani el.

* Jednoduchy a rozvétveny obvod
* Schéma elektrickych obvodu
* Elektrické znacky
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spotrebicl a pro praci s el. proudem

presahy

prufezova témata

ZAKLADNIi PRAVIDLA BEZPECNOSTI

vystupy ucivo

e zna vystraznou znadku pro nebezpeéi el. | Pravidla
proudu a vi jak se ma v jeji blizkosti chovat | * Prvni pomoc

presahy

prufezova témata

LABORATORNI ULOHY

vystupy ucivo
e pouziva laboratorni vahy s uzitim aretace, |* Ur€eni hmotnosti télesa
zmé&Fi hmotnost pevného i kapalného * Urceni hustoty pevné latky
télesa * Méfeni teploty vody

e pfevadi jednotky hmotnosti i objemu,
pouziva sadu zavazi

e zméfi hmotnost a objem télesa, pomoci
vzorce vypocita hustotu

e vyhleda v tabulkach , které latce dana
hustota odpovida

e k méfeni teploty pouziva laboratorni
teplomér a k méfeni Casu stopek

e urcCi nejmensi dilek, rozsah i odchylku

e zpracuje namérené hodnoty a vypracuje
protokol

presahy

prufezova témata

OSV: RPRD, MV, KaK

ZAVERECNE OPAKOVANI

vystupy ucivo

e 7ak si zopakuje a systematicky upevni
védomosti

presahy

prufezova témata
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7. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

POHYB A KLID TELESA

vystupy

udivo

e ma predstavu o mechanickém pohybu a
jeho relativnosti, uvadi ji do souvislosti s
priklady ze Zivota ( pohyb auta vzhledem k
okolni krajiné, pohyb cestujiciho v
jedoucim vilaku atd.)

e vyvodi zaveér, ze pohyb je zakladni
vlastnost vSech téles ve vesmiru

e operuje s pojmy trajektorie , draha, na
prikladech rozliSuje rizné druhy pohybu .
Analyzou vytvofi i definici téchto pohybl

e pouziva pojmy draha, rychlost , Cas, za
pomoci vzorcl umi tyto veli€iny vypodcitat

e experimentalné i vypocltem ur€i primérnou
rychlost pohybu télesa

* Relativnost pohybu a klidu téles

* Rovno a nerovnomérny pohyb, rychlost
pohybu

* Draha pohybu, pramérna rychlost

presahy

prifezova témata

SiLA A JEJi MERENI

vystupy

udivo

e znazorni silu pomoci orientované usecky,
vyjmenuje znacku i jednotku sily, zna jeji
nasobky i dily

e 0sVoji si algoritmus pro vypocet gravitacni
sily, jeji velikost méfi silomérem

* Grafické znazornéni sily
* Méfeni a vypocCet gravitacni sily

presahy

prufezova témata

SKLADANI SIL

vystupy

ucivo

e dovede sloZit 2 sily plsobici stejnym i
opacnym smérem a to jak experimentalné,
tak graficky, chape princip skladani sil,
uziva pojem vyslednice

e sklada sily rizného sméru pomoci
rovnobézniku sil

* Skladani 2 sil
* Rovnovaha 2 sil
* Tézisté télesa a jeho rovnovazna poloha
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presahy

prufezova témata

POSUVNE A OTACIVE UCINKY SIL

vystupy

ucivo

e orientuje se ve vzajemném pulsobeni téles
a poli

e dojde k poznani o zavislosti posuvnych
ucinkd na velikosti sily a na hmotnosti
télesa

e pouziva poznatkl prvniho Newtonova
pohybového zdkona - zdkona setrvaénosti
k objasnéni jevl z béZného Zivota

e samostatné feSi ulohy upeviujici poznatky
o prvnim i druhém Newtonové pohybovém
zakonu

e Uziva pojem paka , rameno sily , moment
sily

e pii vypoctech uplatriuje podminky pro
rovnovahu na pace

e vysvétli uziti a uCelnost paky v bézném
Zivoté , popiSe jednotliva zarizeni

e pozna kladku pevnou , volnou i kladkostroj,
zna ucelnost jejich pouziti a umi uplatnit
algoritmus vypoctu rovnovahy na téchto
jednoduchych strojich k zakladnim
vypoctim

* Uginky sily na t&leso, pohybové zakony

* Moment sily
* Paka a jeji uziti
* Kladky

presahy

prufezova témata

DEFORMACNI UCINKY , TRENI

vystupy

udivo

e rozliSuje pojem tlakova a tahova sila,
vyjmenuje pfiklady ucinkd téchto sil

e zméfi velikost tfeci sily, na zakladé
zkoumani zavislosti velikosti tfeci sily na
jakosti stykovych ploch a na velikosti
tlakové sily vyslovi zavér

e objasni vyznam tfeci sily v praxi, uCelnost
jejiho zmensovani nebo naopak

* Tlakova sila , tlak
* Tlak v praxi

* Tfeni a tfeci sila
* Treci sily v praxi
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zvétSovani

presahy

prufezova témata

MECHANICKE VLASTNOSTI KAPALIN

vystupy

udivo

e objasni ucinky vnéjsi tlakoveé sily na
hladinu kapaliny, k vysvétleni jevl uziva
Pascalova zakona, popisuje pokusy a
objasni je

e nakresli jednoduché schéma
hydraulického zafizeni, vysvétli je a popise
jeho uziti v praxi

e na zakladé pokusl se seznami s u€inkem
gravitacni sily na kapalinu, popise tlakovou
silu kolmo na dno i hydrostaticky tlak,
vysvétli jeho pficiny

e vysvétli existenci a priCiny vztlakove sily,
jeji vyuziti v praxi, odfika Archimed(v
zakon, dokaze jej vysvétlit i jeho poznatky
pouziva k vypoctim

e vyvodi podminky pro plovani téles v
kapaliné a urCi souvislost velikosti
ponofeného objemu télesa a hustotou
kapaliny

* Tlak v kapaling, Pascallv zakon

* Hydraulické zafizeni

* Kapalina v gravitacnim poli, hydrostaticky
tlak

* Vztlakova sila, Archimeduv zakon

* Plovani téles stejnorodych a
nehomogennich.

presahy

prufezova témata

MECHANICKE VLASTNOSTI PLYNU

vystupy

ucivo

e vysvétli pojmy a priCiny atmosférického
tlaku a tlakové sily s nim souvisejici, ovefi
to pokusem

e popiSe Torricelliho pokus jako princip
méfeni atmosférického tlaku

e vyjmenuje a popiSe pristroje k méreni
atmosférického tlaku i tlaku uvnitf nadoby

e aplikuje platnost Archimedova zakona v
atmosférickém tlaku

e dokaze vysvétlit vyznam téchto poznatku v

* Atmosféra, atmosféricky tlak

* Méfeni atmosférického tlaku a jeho zmény
* Vztlakova sila v ovzdusi

* Tlak plynu v uzavieném prostoru, méreni
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praxi - balény
e rozliSi pojmy pretlak , podtlak

presahy

prufezova témata

SVETELNE JEVY

vystupy

ucdivo

e umi popsat pficiny svételnych jevl, nikoliv
jejich princip

e pouziva pojmy svételny zdroj, optické
prostiedi, Sifeni svétla

e zna hodnotu rychlosti svétla ve vakuu

e vysvétli vznik stinu i polostinu

e vyjmenuje mésicni faze, zatméni Slunce i
Mésice

e formuluje zakon odrazu svétla , dokaze ho
ovéfit na pokusu

e sleduje zobrazeni télesa rovinnym
zrcadlem a graficky ho znazorni

e rozliSuje kulova zrcadla a popise jejich
pouziti v praxi

e na pokusu pozoruje lom svétla, popiSe jej
na hranolu, dokaze jej znazornit graficky

e na zakladé pokusu optickym hranolem
popiSe spojité spektrum a tyto poznatky
aplikuje na pouziti v pfirodé - duha

* Zdroje svétla, Sifeni svétla

* Stin, faze Mésice

* Odraz svétla, zrcadla a zobrazeni v nich
* Lom svétla

* Rozklad svétla optickym hranolem,
spektrum

presahy

prufezova témata

LABORATORNI ULOHY

vystupy

ucivo

e urci vztah pro vypocet primérné rychlosti,
veliiny musi zjistit i ktera méfidla pouzije
e u délkového méfidla i u stopek urci rozsah,
nejmensi dilek i odchylku méreni

e zméfi délku i Cas a vypocita primérnou
hodnotu

e sestavi rovnoramennou paku, pomoci
vztahu pro rovnovaznou polohu na pace

* Uréeni primérné rychlosti
nerovnomeérného pohybu

* Ovéreni podminky pro rovnovahu na pace
* Ur€eni objemu pevného télesa pomoci
Archimedova zakona

* OQvéreni plovani téles

* Zobrazeni pfedmétu ve dvou rovinnych
zrcadlech
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vytvari sam jednotlivé kombinace a ovéfi je
pomoci pokusu

e pracuje se zavazimi o hmotnosti 50 g , umi
urcit jak velkou silou pUsobi na paku, urci
rameno sily a vypocita jeji moment

e do obrazku nakresli pisobici sily na téleso
v kapaling, zapiSe vztah pro velikost
vztlakoveé sily, ur€i , které veli€iny musi
zméfit

e zméfi tahovou silu, kterou téleso ponorené
do kapaliny napina pruzinu siloméru i
tahovou silu na vzduchu

e urCi rozsah siloméru , nejmensi dilek i
odchylku méfeni

e zapiSe vztah pro vypocet vztlakové sily

e z naméfenych hodnot vypocita objem
télesa

e namérfené hodnoty zapiSe do pfipraveného
protokolu , vypocita potfebné hodnoty a
vytvori zaveér ulohy

e zapiSe vztah pro velikost vztlakové sily a
urCi , za jakych podminek nestejnorodé
téleso v kapaliné plove

e u odmérného valce i siloméru urci rozsahy,
nejmensi dilky i odchylky

e zmeéfi potfebné tahové sily a vypocita
vztlakovou silu

e zobrazi obraz Spendliku ve dvou rovinnych
zrcadlech, které spolu postupné sviraji
uhel 600, 900 , jsou navzajem rovnobézna

presahy

prufezova témata

OSV: RPRD, Ko, KaK

ZAVERECNE OPAKOVANI

vystupy

udivo

e zopakuje a upevni védomosti, zafadi do
systému

presahy

prufezova témata
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8. ROGNIK - DOTACE: 1+1, POVINNY

OPAKOVANI UCIVA 6. A 7. ROCNIiKU

vystupy ucivo
e uvede prehled poznatk(l a ukaze soubor | * Opakovani uciva
dovednosti ziskanych v 6. a 7. ro¢niku
presahy
prufezova témata
PRACE, VYKON, ENERGIE, TEPLO
vystupy ucivo

e pouziva pojmy mechanicka prace, vykon,
pohybova a polohova energie k objasnéni
fyzikalnich déju

e popiSe vzajemnou pfemeénu polohové a
pohybové energie v gravitaCnim poli Zemé

e objasni , Ze zména pohybové energie,
polohové energie v gravitatnim poli Zemé
a energie pruznosti jsou vzdy spojeny s
konanim prace

e dovede pojem vnitfni energie pouzit k
vysvétleni fyzikalnich jevu, spojuje jeji
zmény s déji konani prace a tepelné
vymény

e pouziva teplo jako fyzikalni veli€inu
ekvivalentni mechanické praci

® 0sV0ji si vzorec pro vypocet tepla a
pouziva jej k vypoctu tepla a hmotnosti,
popfipadé zmény teploty

e orientuje se v matematicko - fyzikalnich
tabulkach, umi je pouzivat k vyhledavani
mérné tepelné kapacity latek

e vysvétli , na kterych veliCinach zavisi
mérna tepelna kapacita a co jeji hodnota
udava

e porovnaiji vlastnosti materiall a spojuje s
nimi vyhody a nevyhody materialu pfi
tepelné vyméné

e vysvétli déj tepelné vymény mezi dvéma
télesy

* Prace,vykon, energie (W=F.s, prace na
kladce, vykon-P=W/t, polohova a pohybova
energie, premeény energie)

* Vnitini energie, teplo

* Zmény skupenstvi (tani, tuhnuti,
vyparovani, var, kapalnéni, skupenské teplo)
* Spalovaci motory (Ctyfdobi zazehovy a
vznétovy motor, uziti,vliv na zivotni
prostfedi, dopravni kazen)
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e 0sVOji si kalorimetrickou rovnici a pouzije ji
pro vypocet tepla pfi tepelné vyméné mezi
chladnéjSim a teplejSim télesem, popf. pro
vypocCet hmotnosti

e vysvétli jednotlivé typy pfenosu tepla pfi
tepelné vyméneé - pfenos tepla vedenim,
proudénim a tepelnym zarenim

e aplikuje typy pfenosu tepla na praktické
pfiklady (ustfedni topeni, vznik vétru na
pobfezi, slunecni kolektory, slunecni
elektrarny,... )

e zmény skupenstvi télesa spojuje se
zménami jeho vnitfni energie

e jednoznacné rozliSovani zmén skupenstvi
latek zpresnuje a obohacuje jejich
jazykové vyjadfovani

e pouziva veli€iny teplota tani, mérné

skupenskeé teplo tani, skupenské teplo tani

e orientuje se v tabulce teploty tani, porovna
vlastnosti materiald a spojuje s nimi
vyhody a nevyhody materiald

e popiSe rozdil mezi vypafovanim a varem

e popiSe princip déje anomalie vody

e vysvétli déj kapalnéni, vysvétli rozdil mezi
sytou a pfesycenou parou.

e pojmenuje ruzné zmény skupenstvi

e podle modelu popiSe zakladni prvky
konstrukce spalovacich motor(

e objasni rozdil mezi vznétovym a
zazehovym motorem

e uvede priklady vyuziti spalovacich motort
v bézném Zivoté

e popiSe vliv spalovacich motor( na zivotni
prostredi

presahy

prufezova témata

EV: ZP, VCP

ELEKTRICKE JEVY

vystupy

udivo
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e spojuje elektricky naboj s existenci ¢astic s
kladnym a zapornym nabojem ve stavbé
atomu a s existenci volnych ¢astic s
elektrickym nabojem ve stavbé latek

e pouziva pojem elementarni naboj, zna
jednotku coulomb i pfevod mezi nimi

e zakresli siloCary el. pole bodového naboje,
dvou nesouhlasné nabitych bodovych
naboju a siloCary stejnorodého el. pole

e na zakladé pokusu popisSe elektrostatickou
indukci i polarizaci nevodiCe

e definuje elektricky proud jako usmérnény
pohyb volnych €astic a to jak v kovech , tak
v kapalinach

e popiSe zdroje stejnosmérného napéti -
elektrochemické ¢lanky

e vyslovi Ohmav zakon a aplikuje v
jednotlivych vypoctech napéti, proudu i
odporu

e orientuje se v grafickém znazornéni el.
proudu na el. napéti a dovede jednoduchy
graf sam sestavit

e sestavi el. obvod a pomoci méficich
pFistroju zméfi napéti i proud v jednotlivych
Castech obvodu

e pouziva zakonitosti pfi zapojeni rezistoru
za sebou i vedle sebe k vypoc&tim el.
proudu, odporu i napéti v el. obvodech.

e dokaze urcit , jak Ize zapojit el. obvod jako
deéli¢ el. proudu i el. napéti

e popiSe reostat, déli¢ napéti

e znalost algoritmu pro vypocet el. prace a
vykonu i jejich jednotky prokaze na
vypoctech

* Elektricky naboj, elektrické pole
* Elektricky proud, zakony el. proudu v
obvodech

presahy

prufezova témata

ZVUKOVE JEVY

vystupy

udivo

e charakterizuje zdruje zvuku, Sifeni zvuku
spojené s pfenosem energie

* Zdroje zvuku, rychlost a jeho
Sifeni(zavislost na prostfedi i jeho teploté)
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e objasni rGznou rychlost v zavislosti na
prostiedi

e rozliSuje tony (urceni kmitoc€tu) a hluky
vCetné nutnosti jejich potlatovani

e vysvétli vznik ozvény

* Tony, vyska tona ( frekvence)

* Hluk a jeho negativni vliv na lidi
* Odraz zvuku - ozvéna

* Rezonance, ultrazvuk, infrazvuk

presahy

prufezova témata

ZAVERECNE OPAKOVANI

vystupy

ucivo

e uvede prehled poznatkl a ukaze soubor
dovednosti ziskanych v 8. ro€niku

* Tepelna vyména, urceni teploty tani
krystalické latky

* MéFeni el. proudu a napéti v obvodech a
podobné

presahy

prufezova témata

LABORATORNI PRACE

vystupy

udivo

e popiSe dé&j, ktery nastane pfi tepelné
vymeéné mezi teplou a studenou vodou pfi
jejich smichani

e zapiSe vtah pro vypocet obou tepel

e urCi , které veli€iny musi zméFit a pomucky,
které bude potfebovat

e sestavi aparaturu pro pokus a provede
méfeni

e vysvétli pojem teplota tani a popiSe, na
kterych veliinach zavisi

e vyhleda v tabulkach teploty tani nékterych
latek

e urci, jak bude probihat pokus pro urceni
teploty tani a kterou veliCinu bude méfit

e sestavi aparaturu pro pokus, méfi ¢as a
teplotu

e zakresli graf zavislosti teploty latky na
dobé zahfivani

e z grafu urci teplotu tani dané latky

e zapiSe rozsah , nejmensSi dilek i odchylku

* Ur€eni tepla pfi tepelné vymeéneé pfi
smichani vod z rliznou teplotou

* UrCeni teploty tani krystalické latky

* Méfeni elektrického proudu a napéti v
obvodu

* Urceni el. odporu rezistoru

* UrCeni el. pfikonu zarovky
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mérFeni u méficich pfistroju

e urci pfistroj, kterym bude méfit napéti a
kterym proud

e zakresli schéma elektrického obvodu i s
méricimi pfistroji a obvod sestavi

e zmé&fi napéti na svorkach zdroje, zarovky a
el. proud v ruznych mistech obvodu

e zapiSe vztah pro ureni odporu, navrhne
postup , kterym mUzeme odpor zméfit.
Navrhne a nakresli schéma el. obvodu.
Podle néj sestavi el. obvod. Naméfené
hodnoty zapiSe do pfipraveného protokolu,
vypocita ur€ené veliCiny a vytvofi a zapiSe
zaver

e zapiSe vztah pro vypocet el. pfikonu

e urci veliCiny, které bude muset zméfit

e zakresli schéma pfislusného el. obvodu,
sepiSe seznam pomucek

e vysvétli udaje napsané na zarovce

e podle schématu zapoji el. obvod, zvoli
vhodné rozsahy méficich pFistroji a zméfi
prislusné veli€iny

e naméfené hodnoty zapiSe do pfipraveného
protokolu, vypocita urené veliCiny, vytvofi
a zapiSe zaver

presahy

prufezova témata

OSV: RPRD, PL, Ko

9. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

OPAKOVANI UCIVA 8. ROCNIKU

vystupy ugivo
e 24k si upevni znalosti z 8. roéniku * Opakovani uciva
presahy
prufezova témata
ELEKTROMAGNETICKE JEVY
vystupy ugivo
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e spojuje magnetické pole s usmérnénym
pohybem ¢astic s el. nabojem v
elektrickém poli

e vyslovi Ampérovo pravidlo pravé ruky a
dokaze ho pouzit na prikladech

e popiSe elektromagnet , zvonek, jisti€ a
elektromagneticke relé

e pfi pokusu ukaze pohybové a otacivé
ucinky magnetického pole na vodic, kterym
prochazi el. proud

e popise podle obrazku nebo modelu
elektromotor

* Magnetické pole a jeho uc€inky na vodi¢
* Ampérovo pravidlo pravé ruky

* Elektromagnet

* Zvonek

* Jisti€

* Elektromagnetickeé relé

* Elektromotor

presahy

prufezova témata

STRIDAVY PROUD

vystupy

udivo

e stru¢né popise zakladni principy vzniku
stfidavého proudu

e orientuje se v Casovém grafickém
znazornéni - sinusoidé

e prokaZe znalost pojmu perioda a kmitoCet

e orientuje se v rozdilu mezi alternatorem a
dynamem

e popiSe transformator, vysvétli rozvodnou

743

sit

* Principy vzniku a pribéhu stfidavého
proudu-perioda, kmitoCet

* Alternator, dynamo, transformator

* Rozvodna sit

presahy

prufezova témata

VEDENI EL. PROUDU V KAPALINACH A PLYNECH

vystupy

ucivo

e na zakladé pokusu popiSe elektrolyzu,
prokaze znalost pojmu elektroda,
elektrolyt, popiSe pokovovani

e popiSe princip jiskrového elektrického
vyboje, elektrického oblouku a vyboje ve
zfedénych plynech

e popise princip blesku a nebezpeci z toho
plynouci

* Elektrolyza-zakladni pojmy

* Princip pokovovani, jiskrového elektrického
vyboje, elektrického oblouku a vyboje v
plynech

* Princip blesku-nebezpedi
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presahy

prufezova témata

VEDENI EL. PROUDU V POLOVODICIiCH

vystupy

ucivo

e popiSe zmeénu odporu v polovodicich,
pojmenuje nékteré druhy polovodicu -
fotorezistor, termistor

e popisSe vznik polovodiCe typu P i
polovodice typu N

e popiSe princip polovodiCové diody i zpusob
jejiho zapojeni v propustném i zavérném
sméru

e dokaze popsat uziti diody jako
jednoduchého usmérnovace a vznik
tepaveého proudu

e fidi se zakladnimi bezpecnostnimi pravidly
pro praci s elektrickym proudem

* Polovodi¢e-princip a uziti polovodiCové
diody

* Fotorezistor, termistor

* Bezpec€nostni pravidla pro praci s
elektrickym proudem

presahy

prufezova témata

ELEKTROMAGNETICKE ZARENi

vystupy

ucivo

e poda prehled elektromagnetickych vin a
jejich uziti, vysvétli pojem vinova délka,
zna hodnotu rychlosti svétla ve vakuu

e popisSe podstatu svétla, prostredi, v jakém
se elektromagnetické viny Sifi

e popiSe zdroje zareni i jejich zpusob uziti

* Elektromagnetické viny a jejich uziti

* Podstata svétla a jeho Sifeni v riznych
prostredich

* Zdroje zareni a zpusob jeho Sifeni

presahy

prufezova témata

OPTICKE JEVY

vystupy

ucivo

e na pokusech popise lom svétla na rozhrani
riznych optickych prostfedi, dokaze je
graficky znazornit

e na pokusech i graficky vysvétli lom na
CocCce spojné i rozptylce

* Lom svétla na rozhrani raznych prostiedi
* Lom na ¢oCce spojné i rozptylce

* Naprava zakladnich optickych
vad-dalekozrakost, kratkozrakost

* Lupa, mikroskop, dalekohled
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e dokaze urcit jaky obraz vznikne

e popiSe oko z fyzikalniho hlediska, urci jak
napravovat zakladni optické vady -
dalekozrakost i kratkozrakost

e dokaze sestavit ze stavebnicovych
pomucek lupu, mikroskop a dalekohled i je
graficky znazornit

presahy

prufezova témata

SVETELNE JEVY

vystupy

ucivo

e na konci této kapitoly zak umi popsat
pFiciny svételnych jevu, nikoliv jejich
princip

e pouziva pojmy svételny zdroj, optické
prostiedi, Sifeni svétla

e zna hodnotu rychlosti svétla ve vakuu

e vysveétli vznik stinu i polostinu

e vyjmenuje mésicni faze, zatméni Slunce i
Mésice

e formuluje zakon odrazu svétla , dokaze ho
oveéfit na pokusu

e sleduje zobrazeni télesa rovinnym
zrcadlem a graficky ho znazorni

e rozliSuje kulova zrcadla a popise jejich
pouziti v praxi

e na pokusu pozoruje lom svétla, popiSe jej
na hranolu, dokaze jej znazornit graficky

e na zakladé pokusu optickym hranolem
popiSe spojité spektrum a tyto poznatky
aplikuje na pouziti v pfirodé - duha

e na pokusech popise lom svétla na rozhrani
riznych optickych prostfedi, dokaze je
graficky znazornit

e na pokusech i graficky vysvétli lom na
Cocce spojné i rozptylce

e dokaze urcit jaky obraz vznikne

e popiSe oko z fyzikalniho hlediska, urci jak
napravovat zakladni optické vady -

* Svételné jevy-pficiny

* Mésic¢ni faze, zatméni Slunce a Mésice

* Lom svétla-rovinné zrcadlo, kulova zrcadla
* Popis oka z fyzikalniho hlediska-vady
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dalekozrakost i kratkozrakost

e dokaze sestavit ze stavebnicovych
pomucek lupu, mikroskop a dalekohled i je
graficky znazornit.

presahy

prufezova témata

JADERNA ENERGIE

vystupy

ucivo

e dokaze popsat stavbu atomu, pouziva
pojmy nukleony, nukleonova Cisla, vysvétli
pojem nuklidy

e prokaze , Zze zna podstatu 3 druhu zafeni -
alfa, beta i gama, jejich nebezpeénost i
zpusob ochrany pred nimi

e na nékterych znamych pfirozenych
radionuklidech popiSe proces pfemény i
uziti radioaktivity v riznych oborech
cinnosti

e popiSe fetézovou reakci i uvolfovani
jaderné energie

e za pomoci obrazku popiSe jaderny reaktor

e zna mozna nebezpeci jadernych reakci i
zpusob ochrany

* Stavba atomu-zakladni pojmy

* TFi druhy zareni-podstata, zplsob ochrany
* Jaderny reaktor-princip, fetézova reakce

* Uziti radioaktivity a zpusob ochrany pred
jadernou reakci

presahy

prufezova témata

EV: ZP

ZEME A VESMIR

vystupy

ucivo

e umi vyhledat zakladni charakteristiky o
Slunci a planetach v tabulkach:-umi
charakterizovat hvézdy, Slunce-pojem
svételného roku-umi pouzit pojem obézné
doby planety

* Slunce a planety
* Obézna doba planet

presahy

prufezova témata

LABORATORNI PRACE
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vystupy ucivo

e vyslovi zakladni podminku pro vznik * Zjisténi , na cem zavisi indukovany proud
indukovaného proudu v civce, podle * Zobrazeni pfedmétu ve dvou rovinnych
obrazku vysvétli , jak miZzeme ménit zrcadlech
magnetické pole v samotné civce i v civce
sekundarni

e popiSe schéma el. obvodu v u€ebnici a
podle schématu sestavi el. obvod

e pomoci pohybu magnetu vytvari
indukovany proud

e zobrazi obraz Spendliku ve dvou rovinnych
zrcadlech, které spolu postupné sviraji
uhel 600, 900 , jsou navzajem rovnobézna

e naméfené hodnoty zapiSe do pfipraveného
protokolu a vytvofi zavér ulohy

presahy

prufezova témata

OSV: RPRD, Ko, KaK

ZAVERECNE OPAKOVANI

vystupy ucivo

e upevni znalosti Fy ze ZS

presahy

prufezova témata
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4.6.2. CHEMIE

UCEBNI PLAN PREDMETU

Ro¢nik
Dotace 2 2
Povinnost L L

. povinny povinny
(skupina)
Dotace
skupiny

8. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY
CHEMIE A VLASTNOSTI LATEK
vystupy ucivo

e zhodnoti vyznam chemie pro ¢lovéka

e dokaze vysvétlit, co je pfedmétem
zkoumani oboru chemie a jaké metody
pouziva

e pojmenuje nejcastéji pouzivané sklo a
pomucky

e pracuje bezpecné s vybranymi dostupnymi
a bézné pouzivanymi latkami a hodnoti
jejich rizikovost

e uvede pfiklady nebezpecnych bézné
dostupnych latek, seznami se ze
zpusobem oznaceni téchto latek (R-véty,
S-véty)

e urCi spole¢né a rozdilné vlastnosti latek

e rozliSuje vlastnosti latek pozorovanim
(barva, lesk, zapach, skupenstvi) a
pokusem - teplota tani, varu, hustota,
rozpustnost, hoflavost, el.a tepelna
vodivost

e rozpozna chemické a fyzikalni pfemény
latek pfi pokusech i u bézné znamych déju

* Chemie jako pfirodni véda, vyzkum, vyroba
* Chemicka laboratof, pomucky, sklo

* Zasady bezpecné prace

* Nebezpeclné latky a pfipravky

* Vlastnosti latek

* Pfemény latek

presahy

prufezova témata

SMESI

vystupy

ucivo

e rozliSuje smési a chemické latky

* Smési stejnorodé (roztoky) a riznorodé
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e rozliduje typy rtiznorodych smési * Typy rtznorodych smési (suspenze,
e pouZiva pojmy koncentrovang;si, emulze, aerosol, péna)

zFedén&jsi, nasyceny a nenasyceny roztok | Roztoky -rozpoustédio, rozpoustena latka
* Rozpustnost, rychlost rozpousténi
* Hmotnostni zlomek a koncentrace slozky
roztoku
* Oddélovani slozek ze smési stejnorodych
a ruznorodych

e vypocita slozeni roztoku a pfipravi je v
laboratofi i v béZném zivoté

e vysvétli vliv teploty, michani a ploSného
obsahu na rychlost rozpousténé pevné
latky

e vysvetli pojem rozpustnost s pouzitim
tabulek

e vysvétli princip usazovani, filtrace,
destilace, krystalizace, sublimace a
chromatografie a uvede jejich vyuZiti v
praxi

e prakticky provede filtraci a destilaci

presahy

prifezova témata

CASTICOVE SLOZENi LATEK, CHEMICKA VAZBA

vystupy ucivo
e vysvétli pojem difuze a uvede pohyb, * Slozeni latek (Castice), pohyb Eastic
kterym se pohybuiji ¢astice * Atom
e vysvétli pojmy atomové jadro, protony, * Chemicky prvek
neutrony, elektronovy obal, elektrony, * Molekula, vazba
valenéni vrstva, valenéni elektrony * Chemicka sloucenina
* Typy chemické vazby

e vysvétli pojem protonove Cislo a uziva jej k
oznaceni slozeni a struktury atomu

e pouziva pojmy atom, molekula, prvek,
slou€enina ve spravnych souvislostech

e zapiSe jednoduché schéma vzniku
chemické vazby

e pouziva vybrané nazvy a znacky
chemickych prvka

e Cte chemické zapisy (vzorce, znacky)

e rozliSi chemické zapisy prvku a sloucenin

e rozliSuje typy chemickych vazeb ve
slou€eninach

* Chemickeé reakce, rovnice

* Zakon zachovani hmotnosti pfi chemickych
reakcich

* Latkové mnozstvi

* Rychlost chemickych reakci

e vysvétli pojem chemické reakce,
chem.rovnice, reaktanty, produkty,
chemicky rozklad, slucovani
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e upravi zapis chemického déje na
chemickou rovnici

e vysvétli pribéh chemické reakce v
uzaviené soustavé a urCi hmotnost
produktl pfi znalosti hmotnosti vychozich
latek

e pouziva veli€inu latkové mnozstvi, uvede
jeji jednotku

e vysvétli pojem molarni hmotnost a v
tabulkach vyhleda molarni hmotnosti prvki

e vypocte molarni hmotnosti slou€enin
pomoci periodickeé tabulky

e vypocita latkové mnozZstvi chemické latky
pomoci molarni hmotnosti a hmotnosti
chemické latky

e vysvétli pojmy exotermicka a endotermicka
reakce

e vysvétli pojem rychlost chemické reakce a
vyjmenuje parametry ovlivaujici rychlost
reakce

presahy

prufezova témata

CHEMICKE PRVKY

vystupy

ucivo

e vysveétli umisténi prvka v periodické
soustavé, objasni periodicky zakon

e rozliSi chemicky rozklad a slucovani,
orientuje se v periodické soustavé

e vyhleda hodnoty elektronegativity v
tabulkach a ur€i typ vazby v jednoduchych
slouceninach

e uvede zpUsob pfipravy, vyroby, vlastnosti
a pouziti vodiku

e rozliSi kovy, polokovy, nekovy

e uvede vlastnosti a pouziti vybranych kovu
(alkalicke, Zelezo, hlinik, méd, zinek,
stfibro, zlato, hofCik,rtut)

e uvede vyuziti vyznamnych slitin v praxi

e uvede vlastnosti a pouziti vyznamnych

* Periodicka soustava prvku

* Vodik nejjednodussi prvek

* Rozdéleni prvkl, obecné vlastnosti
* Kovy, slitiny

* Nekovy, polokovy

* lonty, iontové slou€eniny
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nekovu (halogeny, sira, uhlik, fosfor)
e objasni pojmy anion, kation, iontova
slouCenina, (napf. NaCl)
e zapiSe schéma vzniku iontd

presahy

prufezova témata

VZDUCH A VODA

vystupy

udivo

e uvede sloZeni vzduchu, zdroje nedistot,
objasni pojmy teplotni inverze, smog

e uvede zpUsob ziskavani slozek ze
vzduchu destilaci

e vysvétli vyznam kysliku pro ¢lovéka a v
prumyslové vyrobé

e uvede zpUsob pfipravy kysliku v laboratofi

e popiSe vlastnosti kysliku

e vysvétli pojmy hofeni, oxidace, hoflaviny,
teplota vzniceni

e vysvétli princip haseni, uvede bézné
pouzivané hasici prostfedky

e dokaze poskytnout prvni pomoc pfi
popaleninach

e vysveétli proces dychani a fotosyntézy

e rozliSi rizné druhy vod podle obsahu
mineralnich latek a uvede pfiklady vyskytu
a vyuziti

e uvede zpUsoby ziskavani pitné
vody,objasni princip vodarny

e uvede a zhodnoti pfiklady znecistovani

vody, objasni princip Cisténi vody v Cistirné

odpadnich vod

*Vzduch

* Kyslik

* Hofeni latek na vzduchu, haseni plamene
* Vzduch v atmosféfe, kolobéh vody,
dychani, fotosyntéza, sklenikovy efekt

* Voda mékka, tvrda, mineralni, slana,
destilovana

* Zpusoby ziskavani a vyroby pitné vody,
Cistota vody

* Voda uzitkova, odpadni

presahy

prufezova témata

DVOUPRVKOVE SLOUCENINY

vystupy

udivo

e pouziva oxidacni Cisla k psani a ¢teni
vzorcu dvouprvkovych slou¢enin

* Oxidy
* Sulfidy
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e popise vznik, vlastnosti a pouziti
vybranych prakticky vyznamnych
dvouprvkovych sloucenin (SO2, NO, NO2,
CO, CO2, Ca0, Fe203, SiO2, Al203, ZnS,
PbS, NaCl, KCI)

e dokaze vysvétlit princip srazecich reakci
(napf.pfi vzniku halogenidu stfibra)

e vysvetli vznik kyselych destu, uvede jejich
vliv na Zivotni prostfedi a navrhne
opatfeni, jak jim Ize pfedchazet

* Halogenidy

presahy

prufezova témata

KYSELINY A HYDROXIDY

vystupy

ucivo

e dokaze vysvétlit zpasob Fedéni kyselin

e vyjmenuje zasady prvni pomoci pfi
zasazeni pokozky roztokem silné kyseliny
nebo hydroxidu

e zapiSe vzorce, popiSe vlastnosti a pouziti
uvedenych hydroxidu a kyselin

e zapiSe chemickymi rovnicemi zpusob
vyroby kyseliny chlorovodikoveé a sirove,
zapiSe disociaci uvedenych kyselin a
hydroxidu

e vysvétli pojem vodikovy kation a
hydroxidovy anion

e dokaze rozlisit vybrané kyselinotvorné a
zasadotvorné oxidy (SO2, CO2, CaO,
Na20) a zapiSe jejich reakci s vodou

e rozliSi pojmy amoniak a ¢pavkova voda

e zapiSe rovnici vznik amoniaku, vznik a
rozklad hydroxidu amonného

e vysvétli pojem indikator a uvede priklady
(fenolftalein, lakmus)

e zméfi pH roztokl pouzivanych v bézném
Zivoté pomoci univerzalniho
indikatorového papirku

* Nazvoslovi kyslikatych a bezkyslikatych
kyselin

* Kyselina chlorovodikova

* Kyselina sirova

* Kyseliny dusi¢na

* Nazvoslovi hydroxida

* Hydroxid sodny, draselny

* Hydroxid vapenaty

* Hydroxid amonny, amoniak

* Kyselost a zasaditost vodnych roztoka,
indikatory

presahy

prufezova témata
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Obdélník

kober
Obdélník


NEUTRALIZACE, VZNIK SOLI

vystupy

udivo

e sleduje pribéh neutralizace vybranych
hydroxidl a kyselin a zapiSe chemickou
rovnici, objasni obecny princip neutralizace

e uvede pfiklady vyuziti neutralizace v
bézném Zivoté

e vysvétli pojem neutralizacni roztoky

e zapiSe chemickymi rovnicemi priklady
vzniku soli odvozenych od H2S0O4,
H2CO3, HCI, HNOS -neutralizaci, reakci
kovu s kyselinou, kovu s nekovem,
kyselinotvorného oxidu s hydroxidem,
zasadotvorného oxidu s kyselinou, reakci
oxidu kovu s kyselinou, srazenim

e zapiSe vzorce a nazvy dusi¢nanu, sirand,
uhli¢itanu, fosfore¢nana,
hydrogenuhli¢itanu sodného, vapenatého,
modré skalice, sadrovce, krystalové sody

e popiSe vlastnosti a pouziti prakticky
vyznamnych soli -sylvin, salmiak, halit,
ledky, lapis, modra skalice, sadrovec, soda
uzivaci, krystalova, vapenec, fosfore¢nan
vapenaty

e uvede priklady vyuziti soli (kfemicitan() pfi
vyrobé keramiky a stavebnich pojiv (sadra,
cement, malta)

e objasni podstatu pfechodné tvrdosti vody a
krasovych jevu

e zapiSe rovnici reakce vyroby paleného,
haseného vapna, tvrdnuti vapenné malty,
odstranéni "kotelniho kamene" pomoci
kys.chlorovodikové

* Neutralizace, soli
* Nazvoslovi soli
* Vlastnosti a vyuziti soli

presahy

prufezova témata

9. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

ORGANICKE SLOUCENINY, UHLOVODIKY

vystupy

udivo

e objasni vlastnosti uhliku v organickych

* Charakteristika organickych sloucenin
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slouceninach - ¢tyfvaznost, typy fetézcl,
typy vazeb, typy vzorcu

e vysveétli princip nazvoslovi uhlovodik

e charakterizuje alkany, dokaze urcit jejich
modely, zapsat vzorce u methanu, ethanu,
propanu a butanu, uvede vyskyt a pouziti

e charakterizuje cykloalkany, dokaze urcit
jejich modely, zapsat vzorce u
cyklohexanu, uvede vyskyt a pouziti

e charakterizuje alkeny, urCi modely, zapise
jednoduché vzorce riznymi typy u
ethylenu, propylenu, uvede vyznam

e charakterizuje alkadieny, ur€i modely,
zapise jednoduché vzorce rliznymi typy u
butadienu, uvede vyznam

e charakterizuje alkiny, ur¢i modely, zapiSe
vzorce a u acetylenu uvede pfipravu,
vlastnosti a pouZiti v praxi

e chemickou rovnici zapiSe spalovani
methanu, ethanu a propanu (butanu)

e charakterizuje areny, vysvétli pojem
benzenové jadro, uvede vyznam a
vlastnosti benzenu a naftalenu

e vysveétli podstatu krakovani petroleje
vzhledem ke zvyS$ené spotiebé benzinu

e zamysli se nad vlivem automobilizmu na
Zivotni prostfedi (testovani vyfukovych
plynu)

e chemickou rovnici zapise preménu CO a
NO ve vyfukovych plynech automobill
pomoci katalyzatoru

e prakticky ovéfi sloZeni parafinu jako
produktu destilace ropy

e vysvetli vyuZziti uhli jako paliva a suroviny,
uvede vyuziti produktu v bézném zivoté a
primyslu

e uvede zakladni frakce destilace ropy a
jejich vyuziti

e zhodnoti spalovani pfirodnich a
vyrabénych paliv z hlediska péce o Zivotni
prostredi

* Alkany

* Cykloalkany

* Alkeny

* Alkadieny

* Alkiny

* Areny

* Benzin

* Uhli, ropa, zemni plyn

* Netradi¢ni zdroje energie
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e popiSe zasady bezpecného pouzivani
svitiplynu, zemniho plynu a
propan-butanové smeési vzhledem ke
slozeni téchto paliv

e posoudi moznosti vyuziti bionafty,
bioplynu, ethanolu, geotermalni energie,
jadra atomu jako zdroju energie

presahy

prufezova témata

DERIVATY UHLOVODIKU

vystupy

ucdivo

e dokaze aplikovat obecny princip
nazvoslovi halogenderivatu pfi psani a
¢teni vzorcu (chlorethan, tetrachlormethan,
vinylchlorid, tetrafluorethylen)

e aplikuje uhlovodikovy zbytek methyl, ethyl,
vinyl

e uvede vyznam uvedenych halogenderivatu

e vysvétli pojem freony vzhledem k
Zivotnimu prostredi

e charakterizuje alkoholy, zapiSe vzorce a
uvede vlastnosti a pouziti methanolu,
ethanolu, glycerolu

e rovnici zapiSe vznik ethanolu z cukru a
jeho horeni

e chape nebezpeci pozivani alkoholickych
napoju

e uvede vzorec a vyznam formaldehydu,
acetaldehydu a acetonu

e charakterizuje karboxylové kyseliny,
zapiSe vzorce kys.mravenci, octové, jejich
disociaci, neutralizaci, reakce s kovy a
oxidy kovu

e pojmenuje soli uvedenych karboxylovych
kyselin

e prakticky ovéfi slozeni konzumniho octa

e zapiSe esterifikaci kyseliny octové a
mravenci s ethanolem (methanolem) a
porovna s neutralizaci

e uvede kyseliny vazané v tucich a z

* Halogenderivaty

* Alkoholy

* Karbonylové slouceniny
* Esterifikace

* Plasty

* Synteticka vlakna
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aminokyselin vazanych v bilkovinach
zapiSe vzorec kyseliny aminooctoveé

e chemickymi rovnicemi zapiSe vznik PE,
PVC

e dokaze vysvétlit pojem polymerace,
makromolekula, zkratky PE, PVC, PS

e uvede vlastnosti a vyznam plastl a
syntetickych vlaken (i vhledem k zivotnimu
prostredi)

presahy

prufezova témata

VYZNAMNE LATKY V ORGANISMECH

vystupy

udivo

e zapiSe vznik glukosy pfi fotosyntéze
chemickou rovnici

e uvede zdroje, vyznam a vlastnosti glukosy,
sacharosy, Skrobu, glykogenu, celulosy

e uvede zdroje, vlastnosti tukd, slovné
vyjadfi jejich vznik

e vyjmenuje pfiklady zdroju bilkovin, slovné
vyjadfi jejich slozeni

e objasni obecné zasady pfi spravné
skladbé potravy, uvede princip
metabolismu jednotlivych slozek

e slovné popisSe vyrobu a slozeni sodného
mydla a uvede vyhody a nevyhody
pouzivani mydel a saponatu

e uvede vyznam biokatalyzatoru pro
rostlinny a Zivo€iSny organismus a pro
priimyslovou vyrobu

e prakticky provede dukaz tukl a
karboxylovych kyselin v pfirodnim
materialu (ovoce, zelenina)

* Sacharidy

* Tuky

* Mydlo

* Bilkoviny

* Biokatalyzatory

* Vitaminy, hormony, metabolismus

presahy

prufezova témata

CHEMIE SLOUZi A OHROZUJE

vystupy

udivo

e dokaze vyuzit poznatky o chemii a

* Léciva
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vyrobcich s ohledem na své zdravi a
ochranu zivotniho prostredi

e aplikuje Skolni poznatky v praktickém
Zivoté

e hodnoti slozeni potravy z hlediska
uznavanych zasad zdrave vyZivy

e uvede nebezpedi spojené s konzumaci
drog a jinych navykovych latek
prikladech havarie s unikem
nebezpecénych latek

* Pesticidy

* Detergenty

* Drogy, doping, tabak, kofein, otravné
bojové latky

* Vyziva, slozky potravy

* Zivotni prostfedi a chemie, recyklace
* Mimofadné udalosti

presahy

prufezova témata

REDOXNi REAKCE

vystupy

udivo

e rozezna redoxni reakce mezi ostatnimi a
urci v zapisu jednoduchych chemickych
rovnic oxidaci a redukci pomoci oxida¢nich
Cisel

e pouziva zkracenou fadu reaktivity kovu k
zapisu jednoduchych chemickych reakci
rovnicemi, porovna prakticky reaktivitu
nékterych kovl

e vysvétli princip vyroby kovu z rud pomoci
redukéniho Cinidla, uvede vyznamné rudy

e popiSe vyrobu Zeleza ve vysoké peci a
vyrobu oceli v peci a konvertoru, zapiSe
jednoduché rovnice reakci

e zapiSe chemicky déje probihajici na
elektrodach pfi elektrolyze roztoku (CuCl2,
ZnBr2) a taveniny (NaCl, KCI)

e uvede zpUsoby vyuziti v pramyslu, vysvétli
princip galvnického pokovovani
,elektrolyzy

e porovna princip galvanického ¢lanku a
elektrolyzy

e uvede faktory ovliviiujici korozi kovl a
zpusoby ochrany

e z periodické soustavy dokaze posoudit
oxida¢ni vlastnosti halogent

* Oxidace, redukce

* Redoxni vlastnosti kovu

* Ziskavani kovu z rud

* Vyroba Zeleza, oceli

* Elektrolyza

* Chemické reakce jako zdroj elektfiny
* Koroze

* Redoxni vlastnosti halogenu
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e dokaze vysvétlit a uvést pfiklady

reduk&nich a oxidaénich Cinidel (vodik,

uhlik, kyslik, chlor)

presahy

prufezova témata
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4.6.3. PRIRODOPIS

Pfedmét navazuje na prvouku a pfirodovédu na prvnim stupni, zahrnuje vzdélavaci obsah
vzdélavaciho oboru PFirodopis, ¢ast vzdélavaciho oboru Vychova ke zdravi a z prifezovych
témat se v pfirodopise realizuji témata environmentalni vychovy.

Je vyuCovan v 6. az 8. roCniku v Casoveé dotaci 2 hodiny tydné, v 9 . roCniku 1 hodiny tydné.
Pfirodopis se vyucuje v odborné ucebné, hodiny se nedéli, pouze v pfipadé laboratornich
praci se pracuje s polovinou tfidy. Pfi vyu€ovani se vyuziva vybaveni uebny vypocetni
technikou a je mozna spoluprace s pfirodovédnym centrem umisténym v objektu Skoly. Podle
moznosti se v kazdém roCniku organizuji rizné typy exkurzi a terénnich cvi¢eni. Zajemci
mohou zdokonalovat a rozSifovat své védomosti v ramci volitelného pfedmétu Pfirodovédna
praktika v sedmém rocniku s ¢asovou dotaci 1 hodiny tydné.

Cilem pfedmétu je poznavani pfirodnich zakonu pomoci vlastnich prozitki a rozumového
poznani, poznani pfirody jako systému, jehoz soucasti jsou vzajemné propojeny, pusobi na
sebe a ovliviiuji se. Dlraz je kladen na udrzovani rovnovahy existence Zzivych soustav,
vCetné Clovéka.

Ve svém vzdélavacim obsahu navazuje pfimo na oblast Clovék a jeho svét. Dale je
zapracovan do oblasti Clovék a spole¢nost, Clovék a pfiroda a Clovék a zdravi.

Kromé vlastniho vzdélavaciho obsahu se v pfirodopise realizuji néktera témata prifezovych
témat Environmentalni vychova, Multikulturni vychova, Medialni vychova, Vychova k mysleni
v evropskych a globalnich souvislostech a Osobnostni a socialni vychova.

Nejcastéji pouzivanymi metodami a formami vyuky jsou pozorovani, pokusy, skupinové prace
a vyhledavani informaci pomoci vypocetni techniky a ve $kolni knihovné.

UCEBNI PLAN PREDMETU
Roénik 6 7 8 9
Dotace 2 2 1+1 1+1
Povinnost L N L N
. povinny povinny povinny povinny
(skupina)
Dotace
skupiny
6. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY
JEDNOBUNECNE ORGANISMY
vystupy udivo
e porovna buriku rostlin, Zivogichtl, bakterii | * Bunka
. Vs r * i
e vysvétli funkci zakladnich organel Viry
. - e i * Bakterie
e posoudi vyznam viru a bakterii v prirodé a | Sini
pro Clovéka inice
presahy

prufezova témata


kober
Obdélník

kober
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EV: ZPZ

RAsY
vystupy ucivo
e poznava a zafazuje bézné druhy fas * Jednobunécné fasy
* Mnohobuné¢éné fasy
pfesahy

prufezova témata

HouBYy
vystupy ucivo
e porovna rizné zpasoby vyZivy hub, jejich | * Jednobunécné houby
vyznam v ekosystémech a misto v * Houby mnohobunécneé
potravnich fetézcich
e rozpozna nase nejznaméjsi jedlé a
jedovaté houby a porovna je podle
charakteristickych znaku
presahy

prufezova témata

LISEJNIKY

vystupy ucivo

e objasni funkci a vyznam souziti dvou * Stavba téla lisejniku
organismu ve stélce lidejnikd * Vyznam lisejnikd v pfirodé

e rozpozna nejznaméjsi lisejniky

presahy

prufezova témata

JEDNOBUNECNI ZIVOCICHOVE

vystupy ucivo

e rozpozna nejznamé;jsi jednobunééné * Prvoci
ZivocCichy
e vysvétli funkci zakladnich organel

presahy

prufezova témata

MNOHOBUNECNI ZIVOCICHOVE
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vystupy

udivo

® rozpozna, porovna a objasni funkce
zakladnich organa, organovych soustav
zivocichu

e rozliSuje a porovnava skupiny Zivocicha,
zarazuje je do hlavnich taxonomickych
skupin

e vysvetli podstatu pohlavniho a
nepohlavniho rozmnozovani

e rozpozna prenasece nakazlivych chorob

* Zahavci, Plosténci, Krouzkovci, Mékkysi

* Clenovci: korysi, pavoukovci

* Tfidéni organismu - hmyz: bezkFidly hmyz,
kfidlaty hmyz s proménou dokonalou a
nedokonalou

presahy

prufezova témata

VYSSi ROSTLINY

vystupy

ucivo

e porovnava vnéjsi a vnitfni stavbu
rostlinného téla

e odvodi na zakladé pozorovani jeho
usporadani od buriky pres pletiva k
organim

e poznava a zarazuje bézné druhy
mechorostu a kapradorost(

e poznava a zafazuje nase jehlicnany

Mechy, kapradiny, plavuné&, Rhyniophyta
* Mechorosty: jatrovky, mechy

* Kapradorosty: plavuné, preslicky,
kapradiny

* Soustavy pletiv rostlinnych tél

* Nahosemenné rostliny

* Jehli¢nany

presahy

prufezova témata

7. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

VYSSi ZIVOCICHOVE

vystupy

udivo

e rozliSuje a porovnava vnéjsi a vnitini
stavbu

e objasni na zakladé pozorovani projevy
zivocichl v pfirodé

* Strunatci

* Plasténci

* Bezlebetni

* Obratlovci

* Kruhousti

* Paryby

* Ryby

* Obojzivelnici — ocasati, bezocasi
* Plazi — Zelvy, krokodyli, Supinati

presahy
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prufezova témata

EV: E
PTACI
vystupy uivo
e uréuje vybrané skupiny ptaku * BéZci
e zafazuje do ekosystému * Plavci
e rozliSuje hospodarsky vyznamne druhy " Leti o o
* Vybrani ptaci ekosystému

presahy

prufezova témata

SAvcli

vystupy

udivo

e rozliSuje a porovnava vnéjsi a vnitini
stavbu téla savcu

e uvede priklady chovu domestikovanych
savcu

* Vyvoj savcu

* Stavba téla savcu

* Clenéni téla savcl

* Organové soustavy savcu

* Zjednodus$eny prehled tfidéni savcu (fady)

presahy

prufezova témata

KRYTOSEMENNE ROSTLINY

vystupy

udivo

e uvede praktické pfiklady funkci
jednotlivych organd rostlinnych tél a jejich
vztahu v rostliné jako celku

e vysveétli fyziologické procesy rostlin
(fotosyntéza, dychani, rast, rozmnozovani)

e urcCuje a rozliSuje skupiny rostlin pomoci
atlasu

* Opyleni

* Oplozeni

* Plody

* Tridéni krytosemennych rostlin:
dvoudélozné, jednodélozné

* Pfiroda a jeji ohrozeni

* Ochrana pfirody

presahy

prufezova témata

8. ROCNIK - DOTACE: 1+1, POVINNY

LIDSKE TELO

vystupy

ucivo
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e objasni varianty vzniku Clovéka

e vyjmenuje ve spravném poradi vyvojove
stupné Clovéka

e rozliSi biologické znaky

e rozpozna lidské rasy dle biologickych
znaku

e objasni stavbu organl a organovych
soustav lidského téla

e vysvetli funkci organd a organovych
soustav lidského téla

e objasni vznik a vyvin jedince od poceti az
do stari

e posoudi vyznam péce o jednotlive
organove soustavy

* Pavod a vyvoj Clovéka

* Lidské rasy

* Soustava kosterni a pohybova

* Soustava travici

* Soustava dychaci

* Soustava vylu€ovaci

* Soustava rozmnozovaci

* Soustava kozni

* Soustava smyslova a nervova

* Soustava 714z s vnitfnim vymésovanim

presahy

prufezova témata

MuV: KD, LV, EP, PM
EV: VCP

GENETIKA

vystupy

udivo

e vysvétli podstatu pohlavniho a
nepohlavniho rozmnozZovani a jeho
vyznam z hlediska dédi¢nosti

e uvede pfiklady dédi¢nosti v praktickém
Zivoté

e uvede pfiklady vlivu prostfedi na utvareni
organismu

* Zaklady genetiky

presahy

prufezova témata

9. ROENIK - DOTACE: 1+1, POVINNY

ZEME

vystupy

ucivo

e zhodnoti vznik jednotlivych sfér Zemé na
vznik a trvani Zivota

e vysvetli stavbu Zemé

* Planeta

*Vznik Zemé

* Vnitfni uspofadani Zemeé

* Postaveni Zemé ve vesmiru
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presahy

prufezova témata

VMEGS: ES

MINERALY A HORNINY

vystupy

udivo

e rozpozna podle charakteristickych
vlastnosti vybrané nerosty a horniny

e vyuziva zakladni principy krystalografie
e zhodnoti prakticky vyznam nerostu a
hornin

* Vznik, vlastnosti, tfidéni, vyznam a vyuziti
* Prvky, Sulfidy, Halogenidy,
Oxidy,Hydroxidy, Uhli¢itany, Sirany,
Kfemicitany, Mineraly organického plvodu
* Horniny: vyvfelé - hlubinné, vylevné,
usazené - ulomkovité, organogenni,
chemicke, pfeménéné

presahy

prufezova témata

GEOLOGICKE DEJE

vystupy

ucivo

e rozliSuje dusledky vnitfnich a vnéjSich
geologickych déjl

e vysveétli déj vrasnéni, zemétreseni,
sopecna Cinnost

e posoudi nebezpeci téchto déju pro ¢lovéka

* Utvareni zemského povrchu,

* Vnitfni geologické déje - poruchy zemské
kdry,vrasy, zlom, kerné pohyby, vrasnéni,
zemeétfeseni - sopecna Cinnost, pohyby
litosférickych desek

* VnéjSi geologicke déje -
zvétravani,pusobeni gravitace, ¢innost vody,
podzemni voda, ¢innost mofe, ¢innost
ledovc, €innost vétru,  €innost organismu
a Clovéka

presahy

prufezova témata

PEDOLOGIE

vystupy

ucivo

e porovna vyznam pudotvornych Cinitell pro
vznik pudy

e rozliSuje hlavni pidni typy a pudni druhy v
nasi krajiné

e posoudi vyznam pud pro vyZzivu rostlin a
pro Clovéka

* Pady — vznik, slozeni, typy, vyznam
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presahy

prufezova témata

HISTORIE ZEME

vystupy

ucivo

e rozliSuje jednotliva geologicka obdobi
podle charakteristickych znak

e vysvetli geologicky vyvoj a stavbu uzemi
Ceské republiky

e porovna geologicky tzemi Ceského
masivu a Zapadnich Karpat

e uvede na zakladé pozorovani vyznam vlivu
podnebi a poCasi na rozvoj a udrzeni
Zivota na Zemi

* D&jiny Zemé
* Geologicka obdobi
* Geologicka stavba uzemi Ceské republiky

presahy

prufezova témata

EKOLOGIE

vystupy

udivo

e objasni zakladni princip existence kazdého
ekosystému

e vysvétli podstatu jednoduchych potravnich
fetézcl z rlznych ekosystémuU a zhodnoti
jejich vyznam

e zhodnoti kladny i zaporny vliv ¢lovéka na
Zivotni prostredi

e uvede priklady narusSeni rovnovahy v
ekosystému ve svém okoli i ve svété

e charakterizuje mimoradné udalosti
vyvolané vykyvy pocasi a dalSimi
pfirodnimi jevy-zakladni zplsoby ochrany

e hodnoti na modelovych situacich spravné
a nespravné jednani u€astniku pfi vzniku a
feSeni mimoradné udalosti

* Zaklady ekologie a zZivotniho prostredi

* Zivotni prostfedi a &lovék

* Mimoradné udalosti zplsobené vykyvy
pocasi a dalSimi pfirodnimi jevy

* Krajina a jeji pretvareni

* Pfirodni zdroje a jejich vyuzivani

* Negativni vlivy lidské €innosti na pedosféru
*Voda a jeji ochrana

* Ovzdusi a jeho ochrana

* Ekologické katastrofy a jejich pfedchazeni
* Chranéna uzemi

presahy

prifezova témata

EV: E, ZPZ, ZP, VCP
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4.6.4. ZEMEPIS

Zemépis je interdisciplinarnim pfedmétem nebot’ spojuje obory pfirodovédné, humanitarni a
technické. Zde byl zafazen do vzdélavaciho oboru Clovék a pfiroda. Napli samoziejmé
presahuje i do dal$ich obort Clovék a spoleénost, pfipadné vyuziva jako nastroj matematiku
a jeji aplikace. Zasahuji do ného prifezova témata jako Vychova k mysleni v evropskych a
globalnich souvislostech €i enviromentalni vychova.

Uloha zemépisu je nezastupitelna v objasfiovani sloZitych vazeb mezi p¥irodou a lidskou
spolegnosti. Zaci si v urgitém systému osvojuji poznatky z réiznych geografickych obori .
RozSifuje znalosti o pfirodnich, socialnich a hospodarskych podminkach mistni oblasti,
republiky, Evropy a dalSich svétadili. Umozhuje zZakdm orientovat se v sou€asném svété,
jeho problémech a zaroven uci spoluodpovédnosti za kvalitu Zivota v ném.

Soucasti vyuky by méla byt rGdzna terénni cvi¢eni a pozorovani v ramci vychazek di
geografickych exkurzi.
Vyuka zemépisu na zakladni Skole navazuje na prvouku a vlastivédu, vyuCuje se 2

hodiny tydné v 6 — 8 ro¢niku a 1 hodinu tydné v roéniku 9. Vzdélavani probiha v odborné
ucebné s vyuzitim modernich multimedialnich pfistroja.

UCEBNI PLAN PREDMETU

Roénik 6 7 8 9
Dotace 2 1+1 1+1 1
Povinnost L L, . L,

. povinny povinny povinny povinny
(skupina)
Dotace
skupiny

6. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY
GEOGRAFIE
vystupy ucivo

e pouziva s porozuménim zakladni * Geografické informace

geografické, katografické a topografické | * Kartografie, topografie
pojmy mapa, méfitko mapy, zemépisné
souradnice, obsah map, druhy map,
mapovani a vyuziva je v praktickych
dovednostech

presahy

prufezova témata

VESMIR A ZEME
vystupy ucivo
e vysvétli vznik Vesmiru a Zemé&, postaveni | Vesmira Zeme
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Zemé ve Vesmiru, srovnava nékteré
vlastnosti s ostatnimi télesy slunecni
soustavy; poda dukazy kulatosti Zemé a
zhodnoti dusledky jejich pohybl

e definuje pojmy litosféra, litosferické desky;
popiSe tvary zemského povrchu;vysvétli
pusobeni vnéjSich a vnitfnich Ciniteld

e vysvétli pojmy atmosféra, poc€asi podnebi;
zhodnoti klimatické poméry na planeté;
popiSe vSeobecnou cirkulaci atmosféry

e charakterizuje obéh vody na Zemi, vody
povrchové a podpovrchove; vysvétli
zakladni hydrologické pojmy

e definuje pojem pedosféra, popise pudni
slozky, rozliSuje vybrané pudni druhy a
typy

e definuje pojem biosféra, pfiméfené
charakterizuje klimaticky, biologicky a
ekologicky jednotlivé vegetacni pasy Zemé
s dlirazem na typické druhy

* Utvareni reliéfu Zemé
* Klima Zemé

* Vodstvo Zemé

* Pudy Zemé

* Vegetacni pasy Zemé

presahy

prufezova témata

EV: E, ZPZ

AFRIKA

vystupy

ucivo

e |okalizuje na mapach vybrané casti
kontinentu

e pfiméfené hodnoti polohu, rozlohu,
pfirodni, spoleCenské a hospodarské
poméry kontinentu a jednotlivych regiona a
srovnava podle podle vybranych kritérii

* PFirodni poméry
* Regiony — Islamska severni Afrika, stfedni
tropicka Afika, jizni Afrika

presahy

prufezova témata

VMEGS: ES, OES
EV: ZP

AUSTRALIE A OCEANIE

vystupy

ucivo

e |okalizuje na mapach vybrané Casti

* PFirodni podminky
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kontinentu * Regiony - Australsky svaz, Oceanie

e pfiméfené hodnoti polohu, rozlohu,
pfirodni, spoleCenské a hospodarské
poméry kontinentu a jednotlivych regiond a
srovnava podle podle vybranych kritérii

presahy

prufezova témata

VMEGS: ES, OES

EV: ZP
ANTARKTIDA
vystupy ucivo
e lokalizuje na mapach vybrané &asti * Poloha, rozloha, pfirodni a hospodarske
kontinentu pomery

e pifiméfené hodnoti polohu, rozlohu,
prirodni a hospodarské poméry kontinentu
s dirazem na mistni specifika

presahy
prufezova témata
EV: ZP
INDICKY A TICHY OCEAN
vystupy ucivo
e pfiméfené& hodnoti polohu, rozlohu, *Poloha, rozloha a hospodarsky vyznam

hospodaisky vyznam jednotlivych ocean(i | oceanu
e |okalizuje na mapach jednotlivé oceany a

jejich more
presahy
prufezova témata
EV: ZP
7. ROCNIK - DOTACE: 1+1, POVINNY
AMERIKA
vystupy ucivo
e lokalizuje na mapach vybrané &asti * Pfirodni poméry
kontinentu * Regiony — Angloamerika, Stfedni Amerika,
e pfiméFfené& hodnoti polohu, rozlohu, Jizni Amerika
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pfirodni, spoleCenské a hospodarské
pomeéry kontinentu a jednotlivych regionu a
srovnava podle podle vybranych kritérii

presahy

prufezova témata

VMEGS: ES, OES
EV: ZP

ASIE

vystupy

ucivo

e |okalizuje na mapach vybrané casti
kontinentu

e piiméfené hodnoti polohu, rozlohu,
prirodni, spoleCenské a hospodarské
poméry kontinentu a jednotlivych regiona a
srovnava podle podle vybranych kritérii

* PFirodni poméry

* Regiony — vychodni Asie, jihovychodni
Asie, jizni Asie, jihozapadni Asie, stfedni
Asie a Zakavkazsko

presahy

prufezova témata

VMEGS: ES, OES
EV: ZP

EVROPA

vystupy

ucivo

e |okalizuje na mapach vybrané Casti
kontinentu

e pfiméfené hodnoti polohu, rozlohu,
pfirodni, spoleCenské a hospodarské
pomeéry kontinentu a jednotlivych regionu a
srovnava podle podle vybranych kritérii

* Pfirodni poméry

* Regiony — jizni Evropa, zapadni Evropa,
severni Evropa, stfedni Evropa, jihovychodni
Evropa, vychodni Evropa

presahy

prufezova témata

VMEGS: ES, OES
EV: ZP

8. ROCNIK - DOTACE: 1+1, POVINNY

CESKA REPUBLIKA

vystupy

udivo
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e vymezi a lokalizuje mistni oblast

e |okalizuje na mapach vybrané casti
pFirodni krajiny

e piiméfené charakterizuje geologicke,
geomorfologicke, klimatické, hydrologicke,
padni a biogeografické poméry CR

e pifiméfené hodnoti pfirodni zdroje, lidsky a
hospodarsky potencial v evropské a
svétovém kontextu

e uvadi pfiklady zaclenéni zemé do
mezinarodnich organizaci

e vysvétli a pfiméfené hodnoti zakladni
demografické charakteristiky jako hustota
obyvatel, migrace, narodnostni,
ekonomicka a nabozenska struktura,
urbanizace a aplikuje je na mistni region

e zhodnoti historicky vyvoj ekonomiky v CR

e |okalizuje a charakterizuje hlavni
pramyslové oblasti CR a zhodnoti
jednotliva odvétvi

e |okalizuje a charakterizuje hlavni
zemé&d@lské oblasti CR a zhodnoti
péstovani jednotlivych plodin a chov
hospodarskych zvifat

e charakterizuje jednotliva odvétvi dopravy

e charakterizuje sluzby, obchod, cestovni
ruch, Skolstvi a dalSi slozky

e |okalizuje na mapach jednotlivé kraje a
pfiméfené hodnoti jejich pfirodni a
spoleCensko-ekonomické poméry

* Mistni region

* P¥irodni podminky CR

* Postaveni CR ve svété

* Obyvatelstvo a sidla CR

* Hospodarstvi CR — primysl|, zemé&délstvi,
doprava, tercialni sféra

* Kraje CR

presahy

prufezova témata

VMEGS: OES
EV: ZP

9. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

POLITICKA GEOGRAFIE

vystupy

udivo

e charakterizuje formy vlady, staty podle

* Formy vlady
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politického systému a moci

e |okalizuje mista a vysvétli pfiCiny napéti a
konfliktd v nich

e hodnoti ulohu hlavnich mezinarodnich
organizaci (OSN, EU, NATO, OPEC, G8,
OECD....)

* Rozdéleni statl podle politického systému
* Mista a pfi¢iny napéti a konflikta ve svété
* Mezinarodni organizace-jejich uloha

presahy

prufezova témata

VMEGS: JE

SVET

vystupy

ucivo

e posoudi na pfiméfené urovni prostorovou
organizaci svétoveé populace, jeji rozlozeni,
strukturu, rist, pohyby a dynamiku rustu a
pohybl

e pojmenuje obecné zakladni geografické
znaky lidskych sidel

e objasni obecnou charakteristiku
zemédélstvi, lokalizuje na mapach oblasti
péstovani hlavnich plodin, a chovu

e klasifikuje surovinové zdroje, lokalizuje
jejich vyskyt na mapach, hodnaoti jejich
vyznam a vliv na ekonomiku

e charakterizuje jednotliva odvétvi pramyslu,
lokalizuje na mapach hlavni svétové
priimyslové oblasti

e charakterizuje jednotliva odvétvi dopravy,
lokalizuje na mapach hlavni dopravni
tepny

e vymezi sektor sluzeb, srovna jeji
zastoupeni v narodnich ekonomikach,
vysvétli ulohu obchodu, Skolstvi,
zdravotnictvi a srovna situaci ve vyspélych
a rozvojovych statech, lokalizuje na
mapach hlavni oblasti cestovniho ruchu

* Obyvatelstvo a sidla

* Zemédelstvi svéta

* Surovinové zdroje svéta
* Primysl svéta

* Doprava

* Obsluzna sféra

presahy

prufezova témata

EV: ZPZ, ZP
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ZIVOTNi PROSTREDI

vystupy ugivo
e porovnava rtizné typy krajin * Typy krajin
e vysvétli zakladni principy a zasady * Zasady ochrany Zivotniho prostredi
ochrany Zivotniho prostredi * Dasledky a riziky spole€enskych vlivi na

o uvadi na piikladech zavazné disledky a | #Votni prostredi

rizika spole€enskych vlivll na zivotni
prostredi

presahy

prufezova témata

EV: E, ZP, VCP
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4.7. UMENI A KULTURA

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Uméni a kultura provazi zaky po celou dobu povinné Skolni dochazky.
Pfispiva ke kultivaci osobnosti Zaka tim, Zze dava prostor pro uplatnéni jeho tvofivych
schopnosti a zprostfedkovava mu umélecké zazitky prostrednictvim vlastni tvorby. Naplniuje
pfirozenou potifebu projevit se. Ve vyuce je mozné pfriblizit Zakim hudebni i vytvarné uméni a
pusobit tak na jejich estetické vnimani. Ziskané dovednosti mohou obohatit Zivot v podobé
naplné zajmovych €innosti.

Vzdélavaci oblast ma vyznamny rehabilitaCni a relaxacni charakter. Na Zaky pusobi
harmonizujici prostfedi, ve kterém se snizuje jejich vnitfni napéti, psychicka nevyvazenost,
nesoustfed&nost a v mnohych pfipadech i agresivita. Zaci s mentalnim postizenim maiji
pfedpokladyk osvojeni hudebnich a vytvarnych dovednosti a mohou v této oblasti dosahovat
vynikajicich vysledkl. Vefejna vystoupeni podporuji rust jejich sebevédomi a pfispivaji k
odolnosti vuci stresu a trémé.

Vzdélavaci oblast se realizuje ve vzdélavacich oborech Hudebni vychova a Vytvarna
vychova.

Na tuto vzdélavaci oblast je podle RVP pro 1. stuperi 12 hodin. V SVP jsme na 1. stupni
ponechali v této oblasti pouze vzdélavaci obor Hudebni vychova ( ¢asova dotace 5 hodin).
Zbyvajicich 7 hodin jsme pouzili na vytvofeni nového oboru Vytverné Cinnosti, ktery je s
gasovou dotaci 12 hodin zafazen do vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace. Obor Vytvarné
ginnosti splfiuje svym obsahem i asovou dotaci kritéria oblasti Uméni a kultura a Clovék a
svét prace pro 1. stupen.
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4.7.1. HUDEBNi VYCHOVA

Vzdélavaci obor Hudebni vychova vytvafi u zakd kladny vztah k hudbé, rozviji jejich
hudebnost, podporuje schopnosti hudbu emocionalné vnimat a proziivat, poskytuje vhled do
hudebni kultury. Hudebni vzdélavani zaku je propojeno s dalSimi vzdélavacimi obory,
predevSim s Ceskym jazykem a literaturou, déjepisem, vytvarnou vychovou, télesnou
vychovou, zemépisem, obCanskou vychovou a pfirodopisem. Hudebni €innosti podporuji u
zakld rozvoj hudebnich schopnosti a individualnich hudebnich dovednosti - sluchovych,
rytmickych, péveckych, intonacnich, instrumentalnich, hudebné tvofivych, poslechovych a
pohybovych.

UCEBNI PLAN PREDMETU
Ro&nik 1 2 3 4 5 6 7 8 9
Dotace 1 1 1 1 1 1 1 1
Povinnost . o, o, o, o, o, o, o, o,
. povinny povinny povinny povinny povinny povinny povinny povinny povinny
(skupina)
Dotace
skupiny
1. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY
VOKALNi CINNOSTI
vystupy ucivo
e Zpiva na zakladé svych dispozic v * Spravne dychani, vyslovnost
jednohlase * Rytmizace
r v r ra v v . * 1
e Spravné dycha , zfetelné vyslovuje Hudebni hry
e Rytmizuje a melodizuje jednoduché texty
pfesahy
prufezova témata
INSTRUMENTALNI CINNOSTI
vystupy ucivo
e Doprovazi na jednoduché rytmické * Hra na nastroje
nastroje
presahy
prufezova témata
HUDEBNE POHYBOVA CINNOST
vystupy ucivo

* Rytmické hry
* Spravné drzeni téla

e VVyjadfuje rytmus chizi a pochodem
e UCi se spravnému drzeni téla
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presahy

prufezova témata

POSLECHOVE CINNOSTI

vystupy ucivo
e RozliSuje zvuk, tén, hlasu mluveného a * Zvuk
zpivaného *Tén
e Rozpozna nékteré hudebni nastroje * Hudebni nastroje
presahy

prufezova témata

2. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

VOKALNI CINNOST

vystupy ucivo
e Snazi se hospodarné dychat * Spravné dychani, vyslovnost
e Zfetelné vyslovuje * Rytmizace
e Uvolnéné zpiva * Hudebni hry
e Snazi se dodrzet rytmus

presahy

prifezova témata

INSTRUMENTALNI CINNOST

vystupy udivo
e Snazi se dodrzet rytmus * Hra na nastroje
e Zkousi jednoduchy doprovod na rytmicke
nastroje
presahy

prufezova témata

HUDEBNE POHYBOVA CINNOST

vystupy ucivo

e Procviuje jiz osvojené pohybové &innosti | * Rytmicke hry
* Spravné drzeni téla

presahy

prufezova témata



kober
Obdélník

kober
Obdélník


POSLECHOVE CINNOSTI

vystupy

udivo

e Poznava dalSi hudebni nastroje a skladby
pfimérené k véku

* Lidové a umélé pisné
* Poslech skladeb
* Hudebni nastroje

presahy

prufezova témata

HUDEBNi NAUKA

vystupy

ucivo

e Poznava vzestupné a sestupné melodie

e Seznami se s pojmy notova osnova,
houslovy kli¢, noty

e UCi se rozliSovat tempo

* Notova osnova, nota, houslovy kli¢
* RozliSovani tempa

presahy

prufezova témata

3. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

VOKALNi CINNOST

vystupy

ucivo

e Zpiva na zakladé svych dispozic intonacné
Cisté a rytmicky pfesné v jednohlase s
vyuzitim spravnych péveckych navyku

e Rytmizuje a melodizuje jednoduché texty

* Melodie, intonace, rytmus
* Osvojovani spravnych péveckych navyku

presahy

prufezova témata

INSTRUMENTALNi CINNOST

vystupy

ucivo

e Zdokonaluje se v doprovodu na rytmicke
nastroje

* Zdokonalovani hry na nastroje

presahy

prufezova témata

HUDEBNE POHYBOVA CINNOST

vystupy

ucivo
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e Reaguje pohybem na znégjici hudbu,
zvlada jednoduché lidové tance

* Vyjadfeni hudby pohybem
* Jednoduché lidové tance

presahy

prufezova témata

POSLECHOVE CINNOSTI

vystupy

ucivo

e Poznava hudbu vaznou a zabavnou

e Zdokonaluje se v poznavani hudebnich
nastroja

* Hudba vazna a zdbavna
* Hudebni nastroje

presahy

prufezova témata

HUDEBNi NAUKA

vystupy

ucivo

e Seznamuje se s nazvy a hodnotami not,
pomlkami

e UCi se taktovat dvoudoby takt

* Nazvy a hodnoty not, pomlky
* Dvoudoby takt

presahy

prufezova témata

4. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

VOKALNI CINNOST

vystupy

ucivo

e Zpiva na zakladé svych dispozic a
ziskanych dovednosti v jednohlase

e Seznamuje se s prvky dvojhlasého zpévu
(kanon)

e Kultivuje své hlasové legato

* Zpév pisni
* Dvojhlasy zpév
* Legato

presahy

prufezova témata

INSTRUMENTALNi CINNOST

vystupy

ucivo

e ZacCina pracovat s teCkovanym rytmem
e Hraje na Orffu podle jednoduchého

* Hra na nastroje - Orffu, klavir
* Kreativni hra na télo



kober
Obdélník

kober
Obdélník


notového zapisu

e Hraje na klavir (keyboard) jednim prstem z

not
e Kreativné hraje na télo (improvizuje)

presahy

prufezova témata

HUDEBNE POHYBOVA CINNOST

vystupy

udivo

e Kreativné hraje na télo (improvizuje)
e Kultivuje pohyby a kroky
e Pokousi se o prvni pohybovou improvizaci

* Pohybova improvizace

presahy

prufezova témata

POSLECHOVE CINNOSTI

vystupy

udivo

e Rozpoznava nastroje symfonického
orchestru sluchem

e Sluchem analyzuje melodie a harmonie

e \VVnima hudebni vyrazové prostfedky pfi
poslechu

* Melodie, harmonie
* Vnimani hudebnich vyrazovych prostifedku
pfi poslechu hudby

presahy

prufezova témata

MuV: EP

HUDEBNI NAUKA

vystupy

ucivo

e Orientuje se v notovém zapisu

e Ziskava zakladni informace o nejvétSich
Ceskych skladatelich

* Notovy zapis
* NejznaméjSi Cesti skladatelé - zakladni
informace

presahy

prufezova témata

5. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

VOKALNI CINNOST



kober
Obdélník

kober
Obdélník


vystupy

udivo

e Zpiva na zakladé svych dispozic a
ziskanych dovednosti v jednohlase a
dvojhlase

e Zpiva legato a staccato
e Zpiva lidovy (terciovy) dvojhlas
e Ovlada zpév Ceské hymny z not

* Zpév jednotlivce na zakladé jeho dispozic a
ziskanych dovednosti v jednohlase a
dvojhlase

* Zpév legata a staccata

* Lidovy (terciovy) dvojhlas

* Nacvik Ceské hymny z not

presahy

prifezova témata

INSTRUMENTALNI CINNOST

vystupy

udivo

e Tvofi pfedvéti a zavéti na Orffu
(otdzka-odpovéd

e Pracuje s tonikou a dominantou
(elementarni doprovody)

e Pouziva xylofon, keyboard, klavir a
zobcovou fiétnu

* Hra na nastroje - keyboard, xylofon, klavir,
zobcova flétna

* Tvoreni predvéti a zavéti na Orffu

* Prace s ténikou a dominantou (elementarni
doprovody)

presahy

prufezova témata

HUDEBNE POHYBOVA CINNOST

vystupy

udivo

e Tanci a pohybové improvizuje na zakladé
svych dispozic a ziskanych dovednosti

* Pohybova a tane¢ni improvizace na
zakladé zakovych dispozic a ziskanych
dovednosti

presahy

prufezova témata

POSLECHOVE CINNOSTI

vystupy

udivo

e Pracuje s rondem
e Dokaze rozlisit zakladni hudebni zanry
e Rozna lidové nastroje sluchem

* Rondo (prace s hudebni formou)
* PoCatky zanroveé diferenciace poslouchané
hudby

presahy

prufezova témata

MuV: EP



kober
Obdélník

kober
Obdélník


HUDEBNI NAUKA

vystupy

udivo

o Cte a hraje podle jednoduchého notového
zapisu

o Taktuje 2/4, %, 4/4 takty

e Uvédomuije si spoleCenské funkce hudby

e Zakladni informace o Bachovi a Mozartovi

* Cteni a hra jednoduchého notového zépisu
* Taktovani 2/4, %, 4/4 taktu

* Prace s rondem

* SpoleCenské funkce hudby

* Zakladni informace o Bachovi a Mozartovi

presahy

prufezova témata

6. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

VOKALNI CINNOST

vystupy

ucivo

e Zpiva na zakladé dispozic a ziskanych
dovednosti v jednohlase a dvojhlase
e Pokousi se zpivat trojhasy kanon

e Pokousi se o kreativni tvorbu spodniho
druhého hlasu

e UCi se zpivat durovou stupnici vzestupné
e UCi se zpivat tonicky durovy kvintakord

e Dodrzuje pravidla hlasové hygieny

e Ui se zpivat hymnu CR zpaméti

* Zpév jednotlivce na zakladé jeho dispozic
a ziskanych dovednosti v jednohlase a
dvojhlase

* Pocatky trojhlasého kanonu

* Pokusy o kreativni tvorbu spodniho
druhého hlasu (tercie)

* Durova stupnice vzestupné

* Tonicky durovy kvintakord

* Hlasova hygiena

* Hymna CR zpaméti

presahy

prufezova témata

OSV: RSP, RPRD, HPPE, SaS, SRaSO0, PH, K, PL, MV, Ko, KaK

VMEGS: ES, OES, JE
MuV: KD, EP

EV: VCP

MeV: KCPPMS, TMS

INSTRUMENTALNi CINNOST

vystupy

udivo

e Zkousi tvofit: predehru, mezihru, dohru;
melodické variace s vyuZitim lidového
dvojhlasu (xylofon, klavir, keyboard);
doprovod pomoci toniky, dominanty a

* Tvoreni pfedehry, mezihry a dohry

* Melodické variace s vyuzitim lidového
dvojhlasu (xylofon, klavir, keyboard)

* Doprovody pomoci toniky, dominanty a



kober
Obdélník

kober
Obdélník


subdominanty

subdominanty

presahy

prufezova témata

HUDEBNE POHYBOVA CINNOST

vystupy

udivo

e ZkousSi pohybové vyjadfit kontrasty v
proudu hudby
e Znazorni predtakti pohybem

* Pohybové vyjadreni kontrastu v proudu
hudby
* Znazornéni predtakti pohybem

presahy

prufezova témata

POSLECHOVE CINNOSTI

vystupy

udivo

e \/yjadii emocionalni prozitek pohybem,
mimikou, slovem

e Sluchové rozliSi vétsi poCet nastroju, které
hraji spolecné

* Vyjadfeni emocionalniho prozitku
pohybem, mimikou, slovem

* Sluchova analyza vétSiho poctu nastroja,
které hraji spolecné

presahy

prufezova témata

HUDEBNi NAUKA

vystupy

ucivo

e Seznamuje se s nastrojovymi skupinami
symfonického orchestru

e Poznava rizné formy spojeni hudby a
slova

e UCi se notopis a akordové znacky

e Seznamuje se s vyvojem hudby od
pravéku do stfedovéku

e Ziskava zakladni informace o vybranych
skladatelich

* Nastrojové skupiny symfonického
orchestru

* RGzné formy spojeni hudby a slova

* Notopis a akordové znacky

* Vyvoj hudby od pravéku do stfedovéku v
kostce

* Beethoven, Jezek, Martin( (zakladni
informace)

presahy

prufezova témata

OSV: RSP, RPRD, HPPE, SaS, SRaSO0, PH, K, PL, MV, Ko, KaK

VDO: 0SS, 00SS
VMEGS: OES, JE
MuV: KD, EP



kober
Obdélník

kober
Obdélník


EV: VCP
MeV: KCPPMS, TMS

7. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

VOKALNI CINNOST

vystupy ucivo
e Zpiva na zakladé dispozic a ziskanych * Zpév jednotlivce na zakladé jeho dispozic a
dovednosti v jednohlase a dvojhlase a ziskanych dovednosti v jednohlase a
Castecné v trojhlase dvojhlase

e Zpiva v trojhlasém a &tyrhlasém kanonu | £PEV V trojhlasém az Ctyrhlasém kanonu
* Aktivni tvorba lidového dvojhlasu dle
individualnich dispozic zaku

* Hlasova hygiena

* Durova stupnice tam a zpét

* Hymna CR zpaméti - zdokonaleni

e Aktivné tvofi lidovy dvojhlas dle vlastnich
dispozic

e DodrZuje hlasovou hygienu

e Ovlada durovou stupnici tam a zpét

e Zdokonaluje se ve zpévu hymny CR
zpaméti

presahy

prufezova témata

OSV: RSP, RPRD, HPPE, SaS, SRaSO, PH, K, PL, MV, Ko, KaK
VMEGS: ES, OES, JE

MuV: KD, EP

EV: VCP

MeV: KCPPMS, TMS

INSTRUMENTALNI CINNOST

vystupy ugivo
e Tvofi rytmus a melodii k textim * Kreativni rytmizace a melodizace textu
e Jednoduse doprovazi podle akordovych * Elementarni hra podle akordovych znacek
znadek (klavir, keyboard)
pfesahy

prufezova témata

HUDEBNE POHYBOVA CINNOST

vystupy ucivo

e Pokousi se vyjadiit hudbu pohybem * Kreativni vyjadfeni emocionalniho proZzitku
slySené hudby pomoci kultivovaného pohybu
a tanec¢ni improvizace



kober
Obdélník

kober
Obdélník


presahy

prufezova témata

POSLECHOVE CINNOSTI

vystupy

ucivo

e Zaradi hudbu do pfislusného slohového
obdobi

e Pozna nejvétsi hity "vazné hudby" a jejich
skladatele

e Rozpozna hudebni téleso sluchem

* Zarazeni slySené hudby do pfislusného
slohového obdobi

* Znalost nejvétSich hitd "vazné hudby" a
jejich skladatelt

* |dentifikace hudebniho télesa sluchem

presahy

prufezova témata

HUDEBNi NAUKA

vystupy

ucivo

e Ovlada notopis a akordové znacky

e Ziskava prehled o gotické a renesanéni
hudbé

e Ziskava zakladni informace o vybranych
skladatelich

viv s

historii Narodniho divadla

* Notopis od malého "g" do dvoj¢arkovaného

g
* Akordové znacky - pokracovani

* Goticka a renesanc¢ni hudba v pfehledu

* Narodni divadlo

* Cajkovskij, Armstrong a Presley (zakladni
informace)

presahy

prufezova témata

8. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

VOKALNI CINNOST

vystupy

udivo

e Zpiva na zakladé dispozic a ziskanych
dovednosti v jednohlase, dvojhlase a
Castecné trojhlase

e Chape dulezitost hlasové a sluchové
hygieny

e Chape roli zpévu a hudby pfi rozvoji
osobnosti, uvédomuije si relaxacni funkci
hudby

e Zvlada mollovou stupnici vzestupné

* Zpév jednotlivce na zakladé jeho dispozic a
ziskanych dovednosti v jednohlase,
dvojhlase a Castecné trojhlase

* Pochopeni dulezitosti hlasové a sluchové
hygieny

* Role zpévu a hudby pfi rozvoji osobnosti

* Relaxacni role hudby

* Mollova stupnice vzestupné

* Tonicky mollovy kvintakord



kober
Obdélník

kober
Obdélník


e Ovlada ténicky mollovy kvintakord

presahy

prufezova témata

OSV: RSP, RPRD, HPPE, SaS, SRaSO, PH, K, PL, MV, Ko, KaK

VMEGS: ES, OES, JE
MuV: KD, EP

EV: VCP

MeV: KCPPMS, TMS

INSTRUMENTALNi CINNOST

vystupy

ucivo

e Zdokonali se v doprovodu podle

vvvvvv

doprovodné rytmické celky

* Zdokonalovani doprovodul podle
akordovych znacek

rytmickych celkd k pisnim, variace v
predehrach, mezihrach a dohrach

presahy

prufezova témata

HUDEBNE POHYBOVA CINNOST

vystupy

ucivo

e Zvlada jednoduché krokové prvky
zakladnich lidovych a spole€enskych tancl

* Jednoduché krokové a pohybové prvky
zakladnich lidovych a spole€enskych tanct

presahy

prufezova témata

POSLECHOVE CINNOSTI

vystupy

ucivo

e Pozna nejslavnégjsi dila svétové hudby

* Nejslavnéjsi dila svétové hudby minulosti a
soucasnosti, jejich zafazeni do historickych
souvislosti

presahy

prufezova témata

HUDEBNi NAUKA

vystupy

ucivo

e Ovlada notopis a akordoveé znacky
e Ziskava zakladni informace o barokni a

* Notopis od malého "g" do troj¢arkovaného

Cc



kober
Obdélník

kober
Obdélník


klasicistni hudbé * DalSi prace s akordovymi znaCkami
e Ziskava zakladni informace o popularni * Barokni a klasicistni hudba v prehledu
hudbé * Beatles a Queen (zakladni informace)
* Bob Dylan a Paul Simon (zakladni
informace)
* Dynamicka a tempova znaménka (shrnuti)

presahy

prufezova témata

9. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

VOKALNI CINNOST

vystupy ucivo
e Zpiva na zakladé dispozic a ziskanych * Zpév jednotlivce na zakladé jeho dispozic a
dovednosti v jednohlase, dvojhlase a ziskanych dovednosti v jednohlase,
Castecné trojhlase dvojhlase a trojhlase
e Chape duleZitost hlasové a sluchové * Pochopeni dulezitosti hlasové a sluchové
hygieny hygieny

e Chape roli zp&vu a hudby pfi rozvoji * Role zpévu a hudby pfi rozvoji osobnosti

. Y
osobnosti, uvédomuije si relaxacni funkci . Relaxalcnl rolg hudby . .
hudby Mollova stupnice vzestupné i sestupné

e Zvlada mollovou stupnici vzestupné i
sestupné

presahy

prufezova témata

OSV: RSP, RPRD, HPPE, SaS, SRaSO, PH, K, PL, MV, Ko, KaK
VMEGS: ES, OES, JE

MuV: KD, EP

EV: VCP

MeV: KCPPMS, TMS

INSTRUMENTALNI CINNOST

vystupy ucivo
e Zdokonali se v doprovodu podle * Zdokonalovani doprovodu podle
akordovych znagek, tvofi sloZit&jsi akordovych znacek
doprovodné rytmické celky * Tvorba slozitéjSich doprovodnych
rytmickych celkd k pisnim, variace v
predehrach, mezihrach a dohrach

presahy

prufezova témata



kober
Obdélník

kober
Obdélník


HUDEBNE POHYBOVA CINNOST

vystupy

udivo

e Zvlada jednoduché krokové prvky
zakladnich lidovych a spole¢enskych tancu

* Jednoduché krokové a pohybové prvky
zakladnich lidovych a spole€enskych tanct

presahy

prufezova témata

POSLECHOVE CINNOSTI

vystupy

udivo

e Pozna nejslavnéjsi dila svétové hudby

* Nejslavnégjsi dila svétoveé hudby minulosti a
soucasnosti, jejich zafazeni do historickych
souvislosti

presahy

prufezova témata

HUDEBNi NAUKA

vystupy

ucivo

e Ovlada notopis a akordové znacky
e Orientuje se v déjinach hudby
e Ovlada zakladni hudebni pojmy

* Hudebni romantismus v pfehledu
* Dé&jiny hudby

* Zdokonalovani znalosti notopisu a
akordovych znacek

* Zakladni hudebni pojmy

presahy

prufezova témata



kober
Obdélník

kober
Obdélník


4.7.2. VYTVARNA VYCHOVA

Obor Vytvarna vychova je realizovan v 6. - 9.roéniku v pfemétu Vytvarna vychova. Zaci se
seznamuji s prostfedky vytvarného jazyka a vytvarnou kulturou prostfednictvim predmétu
Vytvarna vychova. Tento vzdélavaci obor vytvafi u zakd kladny vztah k vytvarné kulture,
podporuje schopnost emocionalné vnimat a prozivat, rozviji schopnost smyslového vnimani,
vyjadfovani emoci, predstav, pocitu, zkuSenosti a mySlenek. Vytvarné vzdélani zaku je
propojeno s dalSimi vzdélavacimi obory, pfedevsim pfirodopisem, matematikou, déjepisem,
C¢eskym jazykem, hudebni vychovou, ob&anskou vychovou a zemépisem. Pomoci tvar€ich
schopnosti si Zak zlepSuje neverbalni komunikaci a jemnou motoriku a ziskava tak
vSestranné dovednosti. Vytvarna vychova rozviji tvofivost a vnimavost k sobé& samému i
okolnimu svétu. Vytvafri pfilezitosti pro vzajemnou spolupraci, toleranci a napomaha utvareni
postojll a hodnot.

UCEBNI PLAN PREDMETU

Roc¢nik 6 7 8 9
Dotace 2 2 1 1
Povinnost ., Lo L, .

. povinny povinny povinny povinny
(skupina)
Dotace
skupiny

6. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY
VYTVARNE VYJADRENI SKUTECNOSTI
vystupy ucivo
e nakresli tvary pozorovanych objektl Namety:
. * 1

e barevné znazorni pozorované objekty rostliny

* Xt e .
e rozezna nékteré zakladni pojmy zivoCichoveé

* 3 I
e pozoruje a poznava ruznorodost pfirodnich 2V
objektu o
) ; ) ) Pojmy:
e na zakladé zrakovych a sluchovych *celek a detail
proZitkl a zkusenosti znazorni (linedrné, |« ktura
barevnymi plochami) pfirodni déje a *barva
procesy *symetrie a asymetrie (podle osy)
e vytvori barevnou kompozici *plocha a linie
e vytvarné vyjadfi jednoduchou skupinu *harmonie a kontrast
predmétu podle skute€nosti nebo z
predstavy

e zjednodusi a stylizuje dany namét

e vytvori dekorativni kompozici (pomoci
linek, barevnych ploch)

e na zakladé zkusenosti micha barvy, rozviji



kober
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svou fantazii a pfedstavivost

presahy

prufezova témata

OSV: RPRD, HPPE, PL, MV, Ko, KaK
EV: ZPZ

VE SVETE LIDi

vystupy

udivo

e fidi se propor&nimi principy a vztahy

e nakresli lidskou hlavu (z pfedstavy nebo
podle skute€nosti)

e zachyti zjednodusenou lidskou postavu

Naméty:

* sport

* pohadky a pfibéhy
* domo

e uplatni barevnou a tvarovou nadsazku " piktogram
e vytvofi prostorovou praci
e zjednodusi a stylizuje dany namét

presahy

prufezova témata

VYTVARNE UMENI

vystupy

ucivo

e jmenuje nékteré ilustratory s pfihlédnutim k
véku a Ctenarskym zajmim zaku

e rozpozna a vyjmenuje vybrana malifska,
socharska a architektonicka dila v
souvislosti s d&jinami lidstva

e vyjmenuje zakladni znaky architektury
starovéku

* Pravék

* Mezopotamie
* Egypt

* Recko

* Rim

presahy

prufezova témata

MuV: KD

7. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

VYTVARNE VYJADRENiI SKUTECNOSTI

vystupy

ucivo

e zachyti kresebné pozorovanou skutecnost

e barevné znazorni objekty podle
skuteCnosti nebo z prfedstavy

Naméty:
* rostliny
* ZivoCichové
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e zjednodusi a stylizuje namét
e rozliSuje mezi symetrickym a asymetrickym | PoImy:
zobrazenim (osova a stfedova “barvy zakladni
soumeérnost) * barvy podvojné
e rozliSuje mezi celkem a detailem : proporce
e vnima svétlo a stin . rytmus
L o ornament
e pouziva vybrné pojmy * kolas
e namét z kresby prevede do jednodussi
grafické techniky
e zjednodusSuje a stylizuje dany motiv
e nakresli tvary pozorovanych objektu
e barevné znazorni pozorované objekty
presahy

prufezova témata

OSV: RSP, RPRD, Sa$S, SRaSO, PH, K, PL, MV, Ko, KaK

CLOVEK

vystupy

ucivo

e graficky vyjadri zajimavy technicky
predmeét na zakladé pozorovani a analyzy
tvaru a funkce

e vytvarné vyjadfi jednoduchou skupinu
predmétd podle skutecnosti nebo z
predstavy

e vytvofi haptickou kresbu

e vytvofi linearné, barevnymi plochami nebo
prostorové (na zakladé zrakovych a
sluchovych prozitk(l a zkuSenosti) zdznam
svych smysla

e zkouma a vytvarné zaznamenava lidskou
hlavu i jeji jednotlivé Casti

e seznami se s vyvojem pisma

e experimentuje s grafickou upravou textu

e vytvofi kompozici s vyuzitim pismovych
znaku

® spoji pismo s vécnym prvkem

e vyjadfi vztahy dvou nebo vice lidi na
zakladé zazitku

e uplatni poznani zakonitosti tvorby a fazeni
pisma v jednoduchém napisu

Naméty:

* nasSe smysly

* lidska hlava

* pismo a komunikace
* dopravni prostifedky

Pojmy:
*logo
* znacka
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e uplatni v navrhu zasady uzité grafické
tvorby

e kresli podle modelu vozidlo - v§ima si jeho
charekteristickych ¢asti

e uplatni poznani zakonitosti uziti pisma ve
vazbé na funkci

presahy

prufezova témata

OSV: RSP, SRaSO, PH, K, MV
MuV: LV

VYTVARNE UMENI

vystupy

udivo

e jmenuje nékteré ilustratory s pfihlédnutim k
véku a Ctenarskym zajmim zaku

e pozna vybrana malifska, socharska a
architektonicka dila

e vyjmenuje hlavni znaky architektury doby
romanskeé, gotické a renesancni

* Romansky sloh
* Gotika
* Renesance

presahy

prufezova témata

OSV: RSP, Ko

8. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

VYTVARNE VYJADRENiI SKUTECNOSTI

vystupy

ucivo

e vytvarné vyjadfi pfirodni i umélé objekty a
déje

e pozoruje a zaznamena prirodni struktury

e zjednodusi a stylizuje dany namét

e pii praci uplatni pravidla perspektivy

e experimentuje s materialem,plochou,

e pouziva nékteré pojmy

e pozoruje a vystihne zakladni lidské
proporce v nacrtu

e zjednodusi a znazorni lidskou postavu v
pohybu - pohybové studie

e vyjadfuje vztahy lidi figurativnimi nebo

Naméty:

* Vesmir a naSe planeta

* Clovék
* Zvire

* Svét pfedmétl a architektura

Pojmy:

* kompozice

* barvy doplnkové
* maketa

* perspektiva

* ubéznik

* horizont
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nefigurativnimi prostredky

e barevné vyjadfri fyzicky pocit, psychicky
stav, d&j nebo udalost

e pomoci tvart pisma vystihne fyzicky pocit
nebo psychicky stav

e vytvofi prostorovou praci

e vyuZije tvarové a barevné nadsazky

e zjednoduSuje a stylizuje dany namét

e vytvarnymi prostfedky realizuje vlastni
pFedstavu o stavbé lidského téla, rozviji
svou fantazii a pfedstavivost

e experimentuje s konstrukci prostorovych
tvar(

e zkouma vztahy prostorovych utvar(

e graficky vyjadfi jednoduchy hranaty tvar

e fidi se pravidly perspektivy

e vytvarné vyjadrfi jednoduchou skupinu
predmétd podle skutecnosti nebo z
predstavy

presahy

prufezova témata

OSV: RSP, RPRD, SaS, SRaSO, PH, K, PL, MV, Ko, KaK

MuV: LV

VYTVARNE UMENI

vystupy

udivo

e jmenuje nékteré ilustratory s pfihlédnutim k
véku a Ctenarskym zajmim zaku

e poznava promény umeéni ve vztahu k
historickému vyvoji

e na zakladé ukazek popise zakladni znaky
vybranych vytvarnych sméru

e vyjmenuje hlavni znaky barokni
architektury

e vyhleda samostatné informace v médiich

* Baroko
* Vybrané umélecké sméry 19. stoleti
* Plakat na téma vytvarné uméni

presahy

prufezova témata

MeV: KCPPMS, TMS
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9. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

VYTVARNE VYJADRENiI SKUTECNOSTI

vystupy ugivo
e vytvarné vyjadfi pfirodni i umélé objekty | " Nas svét
e zobrazi motiv krajiny * Gotika
* Renesance

e zjednodusi a stylizuje dany namét

e experimentuje s materialem,plochou
e vytvarné vyjadfi skupinu pfedmétd

e hleda vlastni originalni feSeni

* Pismo
* Portrét a lidska postava
* Véda a technika

e rozezna vybrané pojmy Pojmy:

e rozviji svou fantazii a pfedstavivost * desing

* ergonometrie
* autoportrét

* graffiti

* kaligrafie

presahy

prufezova témata

VYTVARNE UMENI

vystupy ucivo

e tvoii prace s realistickym zobrazenim tvare | * ZatisSi

nebo postavy (na zakladé znalosti o * Krajina

stavbé lidského téla a jeho proporcich) * Lidské stopy
e vytvoii prostorovou praci s figurativnim * Noveé vytvarne proudy

namétem * Plakat na téma vytvarni umélci
e uplatriuje pfi praci tvarovou a barevnou o

stylizaci Pojmy:
e navrhne design predmétu "~ kubismus

. : 9 p. , , * abstraktni uméni

e pozna a vyjmenuje zakladni znaky * op - art

vybranych vytvarnych smérd a proud(
uméni 20. stoleti

e samostatné vyhledava informace v
médiich

* kinetické umeéni

presahy

prufezova témata
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4.8. CLOVEK A ZDRAViI

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Clov&k a zdravi u&i zaky pochopeni zdravi jako vyvaZeného stavu télesné
a duSevni pohody a zakladnim poznatkim, které by méli vyuzZivat v kazdodennim Zivoté.
Respektuje celistvost osobnosti zakl, rovnomeérné rozviji fyzické i psychické schopnosti,
pohybové dovednostii socialni adaptaci. Umozniuje jim rozvijeni fyzickych a zdravotnich
predpokladu pohybovych moznosti a poznani vlastnich omezeni. K osvojeni potfebnych
védomosti, dovednosti a navykd, které ovliviiuji zpusob jejich Zivota, je tfeba vyuzivat vhodné
motivace a Cinnosti, které posiluji zajem zaku. Vede je k pochopeni hodnoty zdravi, smyslu
zdravotni prevence i problémua spojenych s poSkozenim zdravi a uvédoméni si povinnosti
pé&e o své zdravi v pfiméfené mife véku a schopnostem.Vzdélavaci obsah oblasti Clovék a
zdravi prolina do ostatnich vzdélavacich oblasti, které jej doplfiuji, rozsituji a vyuzivaji. Zaci
se seznamuji s riznym nebezpelim, které ohrozuje zdravi v béznych i mimofadnych
situacich, osvojuji si dovednosti a zpusoby chovani a rozhodovani, které vedou k zachovani
a posileni zdravi. Tim je zajisténo utvareni dovednosti a navykl v oblasti zdravého zivotniho
stylu, osobni a duSevni hygieny, vyzivy, pohybovych aktivit apod.

Obsah vzdélavaci oblasti se realizuje ve vzdélavacich oborech Vychova ke zdravi a Télesna
vychova, do niz je zahrnuta Zdravotni télesna vychova.

Vzdélavaci obor Vychova ke zdravi navazuje na obsah vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét.
Poskytuje zakim zakladni informace o ¢lovéku v souvislosti s preventivni ochranou jejich
zdravi. Vede je ke zdravému zpUsobu Zivota, k péci o své zdravi, jeho zlepSeni a posileni.
Zaci si upeviuji hygienické, stravovaci, pracovni i jiné zdravotné preventivni navyky, rozvijeji
socialni dovednosti a komunikaci, dovednosti odmitat Skodlivé latky, pfedchazet urazim a
&elit vlastnimu ohroZeni v rliznych situacich.Veskera témata kapitoly Clovék a zdravi jsou
vyuCovana v pfedmétu Zaklady obc¢anstvi.

Télesna vychova vede kazdého Zaka k uvédoméni si své zdravotné orientovanou zdatnosti a
jeji nutnost soustavného a cilevédomého rozvijeni celozivotni pohybovou aktivitou.
Vytvafime u kazdého zaka pocit uvédoméni a odpovédnosti za stav své osobni télesné
pohody. Metody prace jsou zaloZeny pfedevsim na vzajemné zakovské spolupraci v rliznych
organizaénich forméach. Zaci jsou vedeni nejen k tymové spolupraci ale i k vytvareni navykd
vedeni skupinu spoluzaku, kontrolovani a odpovédnosti za skupinu. V pfedmétu nalezneme
integrovany slozky prifezovych témat — zejména osobnostni a socialni vychovy. U kazdého
Zaka sledujeme jeho komplexni znalosti, védomosti a dovednosti z tohoto pfredmétu.Klademe
dUraz predevSim na vytvofeni pozitivniho vztahu k télesné vychové, uvédomeéni si nutnosti
respektovani zakladnich pravidel ve sportu a schopnosti pfijmout pravidla a uplatiiovat
vzajemnou spolupraci.V mensi mife hodnotime uroveni a rozvoj pohybovych dovednosti
zaku.Vychazime z faktu, Ze u Zakl je obrovska diferenciace vstupnich pohybovych
dovednosti vzhledem k individualité kazdého zaka a zaroven rozdilna schopnost vyuky a
rozvijeni téchto dovednosti. Proto pfi hodnoceni klademe maly ddraz na porovnavani
vzajemnych pohybovych schopnosti a dovednosti zakl, ale zaméfujeme se na uUroven
znalosti jejich rozvijeni, individualni praci pfi rozvijeni a ziskavani dovednosti a schopnosti.
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Na prvnim stupni je soucasti télesné vychovy plavecka vyuka ve tfech po sobé jdoucich
roCnicich (2. - 4. tfida). Vyuka v plavecké Skole je rozdélena do dvou etap.

1) Zakladni etapa plavecké vyuky - dokonalé seznameni s vodou a nacvik zakladnich
plaveckych dovednosti.

* potapéni

* dychani

* splyvani

* orientace ve vodé

* vyuka prvniho a zaklady druhého plaveckého stylu

Prvni a druhy rok plavecké vyuky jsou déti rozdéleny na neplavce. poloplavce a
plavce.

2) Zdokonalovaci etapa plavecké vyuky - navaznost na zakladni etapu a nacvik specialnich
plaveckych dovednosti.

* potapéni a loveni predmét(
* plavani pod vodou

* skoky do vody

* starty, obratky

* dopomoc

* branné plavani

Treti rok plaveckeé vyuky jsou déti rozdéleny na poloplavce a plavce.
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4.8.1. TELESNA VYCHOVA

UCGEBNI PLAN PREDMETU
Roénik 1 2 3 4
Dotace 2 2 2 2 2 3 3 2 2
Povinnost . . o o o o . . .

) povinny povinny povinny povinny povinny povinny povinny povinny povinny
(skupina)
Dotace
skupiny
1. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY
PRUPRAVNA CVICENI
vystupy ucivo

e Reaguje na jednoduché povely a signaly

e Pouziva vhodné oblec¢eni a obuv na sport

e Dodrzuje pokyny pfi bezpe€nostnich
Cinnostech

e Snazi se o spravné provadéni cvikl pod
vedenim ucitele

* Rozvoj ruznych forem rychlosti, sily,

vytrvalosti, pohyblivosti a koordinace pohybu

v pohybovych soutézich a hrach.

* Prapravna, kondi¢ni, rytmicka a relaxacni

cviCeni — jednotlivé €i ve dvojicich a
druzstvech

presahy

prufezova témata

ZAKLADY GYMNASTIKY

vystupy

ucivo

e Dodrzuje pokyny pfi bezpecnostnich
cinnostech

e Snazi se o spravné provadéni cviku pod
vedenim ucitele

e Piedvede jednoduchy tanecni krok s
hudbou

e Dodrzuje zasady bezpecnosti pfi cviCeni
na naradi

e Piedvede v souladu se svymi
individuelnimi schopnostmi zakladni
cviCebni ukony

* Kotoul vpred

* Pfeskok lavicky, chuze po kladiné s
dopomoci

* Nacvik Splhu o ty€i s pfirazem

* Cvi€eni s nacinim

* Cvi€eni na naradi

presahy

prufezova témata
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ZAKLADY ATLETIKY

vystupy

udivo

e Pfedvede v souladu se svymi
individuelnimi schopnostmi zakladni
cviCebni ukony

e Opakuje po uciteli zaklady atletické
pripravy

e Poda zakladni pohybové vykony a
prubézné usiluje o jejich zlepSeni

* BéZecka abeceda, rychlé a vytrvalostni
béhy

* Skok do dalky z mista

* Hod mic¢kem

presahy

prufezova témata

ZAKLADY SPORTOVNICH HER

vystupy

udivo

e Pouziva vhodné oble€eni a obuv na sport
e Ovlada a dodrzuje zakladni pravidla, uci se

* Jednoduché a pripravné hry s mi¢em
* Minifotbal

spolupracovat s ostatnimi hraci , dodrzuje |~ VYb."J'erv‘é ’
pravidla fair play MinikoSikova
* Florbal
presahy

prufezova témata

2. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

PRUPRAVNA CVIGENI

vystupy

ucivo

e Reaguje na jednoduché povely a signaly

e Pouziva vhodné oblec¢eni a obuv na sport,
dodrzuje pokyny pfi bezpe€nostnich
cinnostech

e Snazi se o spravné provadéni cviku pod
vedenim ucitele

* Rozvoj ruznych forem rychlosti, sily,
vytrvalosti, pohyblivosti a koordinace pohybu
v pohybovych soutéZich a hrach

* Poznatky z TV a sportu

* Prapravna, kondi¢ni, rytmicka a relaxacni
cviceni — jednotlivé Ci ve dvojicich a
druzstvech

presahy

prifezova témata

ZAKLADY GYMNASTIKY

vystupy

udivo
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e Pfedvede 2 jednoduché tanec¢ni kroky s
hudbou

e Dodrzuje zasady bezpecnosti pfi cviceni
na naradi

e Predvede v souladu se svymi
individuelnimi schopnostmi zakladni
cvicebni ukony

* Kotoul vpred, vzad

* Preskok lavi€ky, chlize po kladiné bez
dopomoci

* Splh o tydi s ptirazem

* CviCeni s nacinim

* Cvi€eni na naradi

presahy

prufezova témata

ZAKLADY ATLETIKY

vystupy

ucivo

e Opakuje pfesné po uciteli zaklady atletické
prapravy

e Piedvede zakladni pohybové ukony a
usiluje o jejich zlepSeni

* BéZecka abeceda, rychlé a vytrvalostni
béhy, béh v terénu

* Skok do dalky s rozbéhem

* Hod mic¢kem bez rozbéhu

presahy

prufezova témata

ZAKLADY SPORTOVNICH HER

vystupy

ucdivo

e Pouziva vhodné obleceni a obuv na sport,
dodrzuje pokyny pfi bezpe€nostnich
Cinnostech

e Ovlada a dodrzuje zakladni pravidla, uci se
spolupracovat s ostatnimi hraci , dodrzuje
pravidla fair play a pozna zjevny prestupek
a adekvatné na néj

* Minifotbal

* Vybijena

* Miniko$ikova
* Florbal

presahy

prufezova témata

3. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

PRUPRAVNA CVIGENI

vystupy

ucivo

e Pozna vhodné obleCeni a obuv na sport

e Dodrzuje zasady fair play chovani

e Pfesné reaguje na povely: pozor, pohov,
rozchod., dokaze nastoupit s ostatnimi do:

* Poznatky z TV a sportu

* Pofadova cviceni

* Prapravna, kondi¢ni, kompenzacni a
relaxacni cviCeni
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fadu, dvojfadu, zastupu, dvojstupu.
e Pod vedenim ucCitele pfesné opakuje cviky

presahy

prufezova témata

ZAKLADY GYMNASTIKY

vystupy

ucdivo

e Pod vedenim ucCitele pfesné opakuje cviky

e Predvede kotoul vpred a vzad, provede
rozbéh a odraz z mustku snozmo, prejde
kladinu, vySplha na tyci

e Po prfedvedeni opakuje : krok pfisunny,
poskocny, pfeménny, cval

* Kotoul vpfed, vzad

* Preskok lavi€ky a dilt Svédské bedny
* Chuze po kladiné bez dopomoci

* Splh o tydi

* CviCeni s nacinim

* CviCeni na naradi

* Rytmicka a kondi¢ni gymnastika

presahy

prufezova témata

ZAKLADY ATLETIKY

vystupy

ucivo

e Opakuje atletickou abecedu, na pokyn
odstartuje z polovysokého a nizkého startu

e Zvlada technicky : kratké béhy,skok do
dalky, hod mic¢kem

* BéZecka abeceda, rychlé a vytrvalostni
béhy, béh v terénu, starty

* Skok do dalky

* Hod mic¢kem

presahy

prufezova témata

ZAKLADY SPORTOVNICH HER

vystupy

udivo

e Ovlada a pfedvede spravnou techniku a
praci s micem v danych micovych hrach
e Ovlada zakladni pravidla her s mi¢em

* Minifotbal

* Vybijena

* MinikoSikova
* Florbal

* Mala kopana

presahy

prifezova témata

4. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY
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PRUPRAVNA CVIGENI

vystupy

udivo

e Pouziva vhodné sportovni obleCeni a obuv
na sport

e Dodrzuje zasady fair play chovani

e Zvlada zakladni pfipravu organismu pred
pohybovou aktivitou

e Zna protahovaci cviky,cviky pro zahrati a
uvolnéni

e Dodrzuje pravidla bezpecnosti pfi
sportovani v télocvi¢né, na hfisti, v pfirodé,
ve vodé

e Dokaze objektivné zhodnotit svuj
vykon,porovnat ho se svymi pfedchozimi
vysledky i vykony svych spoluzaku

e Rozumi povelim pofradovych cvieni a
spravné na né reaguje

e Dokaze s ostatnimi nastoupit do fadu,
dvojfadu, zastupu, dvojstupu

e Pod vedenim ucitele pfesné opakuje cviky

e Dba na spravné drzeni téla a spravné
dychani

* Poznatky z Tv a sportu

* Pofadova cviceni

* PrUpravna, kondi¢ni,rytmicka,
kompenzacni a relaxacni cviceni

* Rozvoj ruznych forem rychlosti, vytrvalosti,
sily, pohyblivosti a koordinace pohybu

presahy

prufezova témata

GYMNASTIKA

vystupy

ucivo

e Pod vedenim ucitele pfesné opakuje cviky

e Dba na spravné drzeni téla a spravné
dychani

e Seznami se s détskym aerobikem a
kondi¢nim cvi€enim s hudbou

e Zvladne zakladni kroky lidovych tanci

e Pfedvede kotoul vzad i vpfed

e Zvladne napojované kotouly

e Provede rozbéh a odraz z mistku snozmo

e Provadi cvi€eni na Svédské bedné

e Provadi pfitahovani na hrazdé do vySe
Cela

e Prejde kladinu bez dopomoci

* Cviéeni na naradi
* Cviéeni s nacinim
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e \/ySplha na tyCi

presahy

prufezova témata

ATLETIKA
vystupy ucivo
e Po predvedeni opakuje bé&Zzeckou abecedu | * Rychly béh
e Na povely odstartuje z nizkého a * Skok do dalky
polovysokého startu * Hod mickem
e Zna princip Stafetového béhu
e Zna taktiku pfi béhu k meté, sprintu,
vytrvalostniho béhu, pfi béhu terénem
e NacviCi spravnou techniku skoku z mista
e Skoci do dalky po rozbéhu a odrazu z
jedné nohy
e Zna techniku hodu kriketovym mickem
e Spolupracuje pfi jednoduchych tymovych a
pohybovych ¢innostech a soutézich
e Vytvafi varianty osvojenych
presahy
prufezova témata
SPORTOVNI HRY
vystupy ucivo
e Zhodnoti kvalitu pohybové &innosti * Fotbal
spoluzaka a reaguje na pokyny k vlastnimu | * Vybijena
provedeni pohybové &innosti * Kosikova
* Florbal

e Umi pfihravky jednoru¢ a obouruc

e Umi driblovat

e RozliSi mi€ na basketbal a volejbal

e NacviCuje pfehazovanou

e Zna pravidla vybijené, malé kopané,
pfehazované, florbalu a fidi se jimi

e Je schopen soutézit v druzstvu

e Umi se dohodnout na spolupraci a
jednoduché taktice druzstva a dodrzovat ji

e Je si védom poruseni pravidel a nasledku
pro sebe i druzstvo

* Mala kopana
* Zaklady volejbalu - pfehazovana

presahy
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prufezova témata

5. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

PRUPRAVNA CVICENI

vystupy

ucivo

e Pouziva vhodné sportovni obleCeni a obuv
na sport

e Dodrzuje zasady fair play chovani

e Zvlada zakladni pfipravu organismu pfed
pohybovou aktivitou

e Zna protahovaci cviky,cviky pro zahfati a
uvolnéni

e DodrZuje pravidla bezpecnosti pfi
sportovani v télocvi¢né, na hfisti, v pfirode,
ve vodé

e Dokaze objektivné zhodnotit svij vykon,
porovnat ho se svymi predchozimi
vysledky i vykony svych spoluzaku

e Respektuje pfi pohybovych ¢innostech
opacné pohlavi

e Rozumi povellim pofadovych cvi¢eni a
spravné na né reaguje

e Dokaze s ostatnimi nastoupit do fadu,
dvojfadu, zastupu, dvojstupu

e Zna cviky na rozcviceni

e Zna posilovaci cviky na rzné ¢asti téla

e Zna relaxacni i kompenzacni cviky

e Dba na spravné drzeni téla a spravné
dychani

* Poznatky z Tv a sportu

* Pofadova cviCeni

* Prapravna, kondi¢ni,rytmicka,
kompenzacni a relaxacni cvic¢eni

* Rozvoj ruznych forem rychlosti, vytrvalosti,
sily, pohyblivosti a koordinace pohybu

presahy

prufezova témata

GYMNASTIKA

vystupy

udivo

e Zna relaxacni i kompenzacni cviky

e Dba na spravné drzeni téla a spravné
dychani

e Seznami se s détskym aerobikem a

* Cviéeni na naradi
* Cviceni s nacinim



kober
Obdélník

kober
Obdélník


kondi¢nim cvi¢enim s hudbou
e Zvladne zakladni kroky lidovych tanci
e Predvede kotoul vzad i vpred

e Zvladne cvi€eni na zinénce /napojované
kotouly

e Provede rozbéh a odraz z mlstku snozmo

e Provadi cviceni na Svédské bedné

e Provadi pfitahovani na hrazdé do vysSe
Cela

e Piejde kladinu bez dopomoci

e Zdokonaluje se ve cviCeni na ostatnim
naradi /kruhy, Zebfiny, lavicky/

presahy

prufezova témata

ATLETIKA

vystupy

ucivo

e Po predvedeni opakuje bézeckou abecedu

e Na povely odstartuje z nizkého a
polovysokého startu

e Zna princip Stafetového béhu

e Zna taktiku pfi béhu k meté, sprintu,
vytrvalostniho béhu, pfi béhu terénem

e NacvicCi spravnou techniku skoku z mista

e Skoci do dalky po rozbéhu a odrazu z
jedné nohy

e Zna techniku hodu kriketovym mickem

e Spolupracuje pfi jednoduchych tymovych a
pohybovych Cinnostech a soutézich

e Zorganizuje nenarocné pohybové cinnosti
a soutéze

e V/ytvafi varianty osvojenych

e Zhodnoti kvalitu pohybové Cinnosti
spoluzaka a reaguje na pokyny k vlastnimu
provedeni pohybové Cinnosti

* Rychly béh
* Skok do dalky
* Hod mickem

presahy

prufezova témata

SPORTOVNI HRY
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vystupy ucivo

e Umi pfihravky jednoru¢ a obouru¢ * Fotbal

e Umi driblovat * Vytv)l’Jena’

e Rozlisi mi& na basketbal a volejbal Kosikova
* Florbal

e NacviCuje pfehazovanou

e Zna pravidla vybijené, malé kopanée,
prfehazované, florbalu a fidi se jimi

e Je schopen soutézit v druzstvu

e Umi se dohodnout na spolupraci a
jednoduché taktice druzstva a dodrzovat ji

e Je si védom poruSeni pravidel a nasledku
pro sebe i druzstvo

* Mala kopana
* Zaklady volejbalu - pfehazovana

presahy

prufezova témata

6. ROCNIK - DOTACE: 3, POVINNY

BEZPEGNOST V TV, SPORTU

vystupy ucivo

e plné chape a plni pokyny vyuéujiciho * Organizace vyuky

e pouziva na sportovni innost vzdy vhodné |~ Vhodne obleceni a obuv
obleCeni a obuv

e zna nutnost pfipravy organismu pred
zatézi organismu.

e dokaze pfipravit a uklidit potfebné nacini a
naradi pro €innost

presahy
prufezova témata
VMEGS: ES
CVICENI
vystupy udivo
e chape vyznam prlpravné ¢asti, zna * Prapravna
jednoduché hry na pfipravu organismu * Kondicni
. . s v~ * 1 [
e zvlada zakladni princip zatéze a relaxace a | Posilovaci
* : 2
zotaveni Rytmicka
. Y
e zvl4da pouzivat kruhovy provoz Kompenzacni
. .
C s s ] Ly . Relaxacni
e zvlada zakladni aerobni Cinnosti
e zna spravne drzeni téla



kober
Obdélník
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e dokaze rozpoznat spravné a presné
provedeni pohybu

e zna zakladni posilovaci cviky posturalniho
svalstva

e zvlada zakladni protahovaci cviky velkych
svalovych skupin

e zvlada pouzivat jednoduché nacini
(Svihadlo, ty€, plny mi€) a cviky ve dvoijici

presahy

prufezova témata

OSV: RSP, SRaSO, PH, MV, Ko, KaK
VMEGS: ES

SPORTOVNi ORGANIZACE

vystupy

ucivo

e rozumi jednoduchym pojmim daného
odvétvi

e zvlada jednoduché nazvoslovi
procviCovaného odveétvi

e zna zakladni organizace jednoduchych
zavodu

e dokaze samostatné trénovat herni ¢innosti
jednotlivce dle zadani

e dokaze samostatné trénovat herni
kombinace dle zadani

e zna zakladni pravidla procviCovanych her

* Jednoduché pojmy daného odvétvi
* Organizace zavodu
* Zakladni pravidla procvi€ovanych her

presahy

prufezova témata

OSV: RSP, SRaSO, PL

GYMNASTIKA
vystupy ugivo
e umi kotoul pred, vzad * Akrobacie
e zvlada kotoul letmo * Pfeskok
* Hrazda

e zvlada prlpravné cviky na stoj na rukou

e zvlada jednoduché rovnovazné polohy
(sviCka s podporem)

e zvlada jednoduchy odraz z mustku, z
trampolinkyR zvlada naskok do dfepu na

* Kruhy
* Kladina-divky
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kober
Obdélník


Svédskou bednu odrazem z mustku,
zvlada roznozku pfes kozu nasif odrazem
z mustku

e umi naskok do vzporu na hrazdu, sesin
vpred ze vzporu, seskok zakmihem

e zvlada houpani na dosaznych kruzi,
prechod do svisu stoje vzad stojmo a zpét
s kruhy po Celo

e ovlada chuzi po kladiné bez dopomoci, umi
chlzi s jednoduchymi pohyby pazi

presahy

prifezova témata

ATLETIKA
vystupy ucivo

e uZiva b&Zeckou abecedu, objasni rozdil * Béh

mezi vytrvalostnim a sprinterskym b&hem, |* Skok vysoky

ovlada nizky a polovysoky start, zna * Skok do dalky

princip Stafetového b&hu, dokaze vhodné& | * Hod mickem

rozvrhnout tempo béhu na trati 1000 m

(hosi), 800 m (divky), zna princip béhu na

draze, v zataCkac
e zvlada odrazové cvi€eni, cvi€eni na

prechodovou fazi latky, rytmus rozbéhu,

kombinaci rozbéhu a pfechodu pres latku

z 3 krokového rozbéhu
e provede stupnovany rozbéh, zna spravny

princip odrazu a umi skloubit stupfiovany

rozbéh a odraz
e zvlada zakladni odhodovy postoj a odhod

Z preskoku

presahy
prufezova témata
OSV: SaS
SPORTOVNI HRY
vystupy ucivo

e HAZENA-dribluje pravou i levou rukou, umi
stfelbu jednoruc€ z naskoku na brankovisté,
pfihrava jednoru¢ od ramene i bokem,

* Hazena
* Basketbal
* Volejbal
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e BASKETBAL-zna zakladni postoj, umi
driblovat pravou i levou rukou, ovlada
pfihravku obouruc tréenim i obouru¢ nad
hlavou, umi chytat mi€ v klidu a v pohybu,
umi stfilet z mista i v pohybu

e VOLEJBAL-zna zakladni postoj, spravné
drzeni téla a rukou, umi odbijeni vrchem,
spodem o sténu, se spoluzakem, zvlada
hru v poli — obranu (odbiti mi¢e po podani)

e KOPANA-zvlada zakladni pfihravky pravou
i levou nohou, zakladni zpracovani mice
na misté pravou i levou nohou, stfelbu na
kratkou a stfedni vzdalenost, zna zakladni
rozestaveni hracu na hfisti pfi klasické
kopané i zakladni pravidla malé a halové
kopané

e FLORBAL-zna zakladni pravidla malého
florbalu, zvlada vedeni micku na obé
strany hokejky, pfihravky se spoluhraéem
se zpracovanim, zvlada stfelbu po zemi a
umi zakladni obranou pozici

e SOFTBALI-zvlada hazeni a chytani micku
na kratkou vzdalenost, zna zakladni
postaveni palkare i zakladni postaveni
hraca ve vnitfnim poli, zakladni systém
stfidani smén, rozpozna dobry a Spatny
nadhoz a umi odpalit miCek z kratkého
nadhozu

* Kopana
* Florbal
* Softbal

presahy

prufezova témata

NETRADICNi SPORTY

vystupy ucivo

e RINGO-umi hazet a chytat krouzek * Ringo
e FRESBEE-umi hazet a chytat krouzek * Fresbee
e LAKROS-zna zéakladni pfihravky a umi ’ Lakros

chytat mi¢ek do palky * Badminton
e BADMINTON-zvlada zakladni odbiti

bekhendem i forhendem

presahy

prufezova témata
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UpoLY

vystupy

udivo

e uziva zakladni pady

e vysvetli ,judo® kotoul

e umi jednoduché bojové hry ve dvojici

e zna jednoduché bojové hry ve druzstvech
e zna pravidla ¢estného souboje ve dvoijici

e pIné respektuje zdravi a bezpecénost
soupere pfi soubojovych hrach

* Jednoduché bojové hry ve dvojici i v
druzstvech
* Pravidla bezpecnosti a Cestného souboje

presahy

prufezova témata

OSV: MV, KaK

7. ROCNIK - DOTACE: 3, POVINNY

BEZPECGNOST V TV, SPORTU

vystupy

udivo

e pIiné chape a pIni pokyny vyucujiciho

e pouziva na sportovni ¢innost vzdy vhodné
obleceni a obuv

e v pfipravé organismu pfed zatézi pouziva
vhodné télesné cviceni

e na zaveér zatéze zarazuje pravidelné
protahovaci cviCeni

e pfipravuje a uklizi nacini a naradi dle
potfeby

* Organizace vyuky
*Vhodné oble€eni a obuv
*Vhodna cviCeni pfed a na zavér zatéze

presahy

prufezova témata

CVICENI

vystupy

ucivo

e zna rlzné varianty prapravnych cviceni
e zna zakladni princip rozvoje zakladnich
schopnosti (rychlost, vytrvalost a sila)

® zna rizné varianty kruhového provozu
e pouziva spravné drzeni téla

e zna zakladni aerobni cviCeni s hudbou
e dokaze dle pokynu ucitele zlepSovat

* PrUpravna

* Kondiéni

* Posilovaci

* Rytmicka

* Kompenzaéni
* Relaxaéni
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pFesné provedeni pohybl

e zna zakladni posilovaci cviky velkych
svalovych partii

e pouziva vzdy vhodné protahovaci cviky na
danou svalovou partii

e pouziva v prlpravné a zavérecné casti
jednoduché nacini (Svihadlo, ty€, plny mic)
a cviky ve dvojici

presahy

prufezova témata

OSV: PH, MV, Ko, KaK

VMEGS: ES
SPORTOVNi ORGANIZACE
vystupy ucivo
e pouziva jednoduché nazvosloviR umi * Jednoduché nazvoslovi
samostatné pinit kol na stanovisti dle * Samostatny trénink, vedeni skupiny
zadani * Rizeni a rozhodovani utkani

e umi samostatné vést skupinu trénujicich
zaku dle zadani

e dokaze samostatné trénovat herni ¢innosti
dle zadani

e umi fidit a rozhodovat utkani

presahy

prufezova témata

OSV: RSP, SaS, SRaSO

GYMNASTIKA

vystupy ucivo

e AKROBACIE-pouziva kotoul vpfed, vzad a | * Akrobacie
letmo v jednoduchych vazbach, zvlada * Preskok
kotoul letmo z mustku, zvlada jednoduché | * Hrazda
rovnovazné polohy(svi¢ka bez podporu), | * Kruhy
umi prapravné cviky na stoj na rukou, * Kladina-divky
zvlada jednoduché skoky z trampolinky

e PRESKOK-zvlada skréku pres kozu nasit s
odrazem z muUstku, zvlada jednoduché
nazvoslovi, nacviCuje skréku a roznozku
pres kozu s oddalenym odrazem
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e HRAZDA-zvlada jednoduché pripravné
cviky a nacvik vymyku

e KRUHY-umi houpani na kruhach s
bezpeCnym seskokem, zvlada svis
vznesmo na kruhach po Celo

o KLADINA(divky)-umi chuzi po kladiné s
obraty, zvlada rovnovazné polohy

presahy

prufezova témata

ATLETIKA

vystupy

ucivo

e vyuziva bézeckou abecedu pro prapravu
pred zatézi

e zvlada trénink na rychlost, vytrvalost i
startovni reakci

e ovlada princip sprinterského béhu

e dokaze vhodné rozvrhnout tempo béhu na
trati 1000 m (hosi), 800 m (divky)

e umi porovnavat tep po zatézi a v klidové
fazi

e umi organizovat starty na béZecké useky

e dovede provest ukazku pfedavky na obé
ruce

e zvlada kombinaci rozbéhu a prechodové
faze z pIného rozbéhu pfi skoku vysokém

e umi na spoluzakovi rozpoznat chyby
rozbéhu a pfechodu pres latku

e zvlada nacvik letové faze a uvédomuje si
praci pazi a nohou v letové fazi pfi skoku
dalekém

e umi odhod z preskoku a z 3 krokového
rozbéhu pfi hodu mi¢kem

* Béh

* Skok vysoky
* Skok do dalky
* Hod mickem

presahy

prufezova témata

OSV: SaS

SPORTOVNIi HRY

vystupy

udivo



kober
Obdélník

kober
Obdélník


e HAZENA-umi stfidat tempa a sméry
driblinku, zvlada kombinace pfihravek ve
skupinég, zvlada trojtakt z mista, zvlada
stfelbu pfes obrance, zna hru na pozicich

e BASKETBAL-pfihrava jednoru¢ tréenim,
zvlada dvojtak, tumi kryt uto¢nika bez
mice, s miCem i pfi stfelbé, zna zakladni
pozice a postaveni pfi hie

e VOLEJBAL-podava spodem i vrchem,
zvlada lobovani, vysvétli zakladni
postaveni hracl

e KOPANA-zvlada zpracovani mice ze
vzduchu i pfihravky na jeden dotek, zvlada
hru stopera, zaloznika a uto€nika z malé
kopané

e FLORBAL-zna zakladni pravidla velkého
florbalu, umi vést micek ve slalomu s
riznou rychlosti, pfihravky na kratkou
vzdalenost bez zpracovani, zvlada strelbu
vzduchem, umi odpiskat utkani v malém
florbalu

e SOFTBAL-zvlada hazeni a chytani mic¢ku
na stfedni vzdalenost, urci zakladni
postaveni vSech hraca v poli, rozumi
zakladnim pojmUm a systému pocitani
vysledku

* Hazena

* Basketbal
* Volejbal

* Kopana

* Florbal

* Softbal

presahy

prufezova témata

NETRADICNi SPORTY

vystupy ucivo

e RINGO-umi héazet a chytat krouzek na * Ringo

dlouhou vzdalenost * Fresbee
e FRESBEE-umi hazet a chytat krouzek na |~ Lakros

dlouhou vzdalenost * Badminton
o LAKROS-zna zakladni systém hry a zvlada

¢innost brankare
e BADMINTON-zvlada podani i hru ve

dvojici

presahy

prufezova témata
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UpoLY

vystupy

udivo

e umi jednouché prehozeni soupere pres
zada

e pouziva zakladni pady a ,judo® kotoul z
rozbéhu

e zvlada zakladni obranny postoj proti
utoCnikovi

e zna zakladni pravidla souboje SUMO

presahy

prufezova témata

LYZOVANI

vystupy

udivo

e BEZECKE LYZOVANI - umi zachazet s
béZeckou vyzbroji a vystroji

e je schopen mazani a udrzby lyzi

e zna pravidla pohybu v zimni krajiné

e zvlada noSeni lyzi a zna spravny uchyt holi

e umi obraty na misté

e zvlada vystupy, dokaze odsSlapovat a
zastavi smykem

e zvlada sjizdéni; sjezdovy postoj

e provadi béh stfidavy, béh soupazny
jednodoby a dvoudoby

e seznami se s technikou brusleni

e zvladne béh 2000 — 6000 m v zavodnim
tempu

e zvladne celodenni vylet na béZzkach

e SJEZDOVE LYZOVANI - umi zachazet se
sjezdovou vyzbroji a vystroji

e je schopen mazani a udrzby lyzi

e zvlada chdzi, vystupy, obraty

e zna zakladni lyZarsky postoj, provadi
oblouk ke svahu, umi sesouvani,
odsSlapovani ke svahu a zvlada brusleni

e umi klouzavy pluh

e dokaze oblouk v pluhu, z pluhu, z
rozsifené stopy, zvladne zakladni krocny

* Bézecke lyzovani
* Sjezdové lyzovani
* Snowboarding
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oblouk
e seznami se s modifikovanymi oblouky
e dokaze zajet vinovku

e seznami se s prlpravnymi oblouky na
funcarving

e zvladne zajet zavod ve slalomu a zakladni
skoky z mirného mustku

e SNOWBOARDING - umi zachazet se
snowboardovou, vyzbroji a vystroji a je
schopen mazani a udrzby snowboardu

e zvlada kolobézku a zakladni stabilitu s
jednou nohou

e umi zastavovat s jednou nohou
e zvlada sesouvani na frontside i backside
e zvlada padajici list na frontside i backside

e umi oblouk ke svahu na frontside i
backside

e zvlada fezany oblouk ke svahu na
frontside i backside

e zvlada oblouk pfes spadnici na frontside i
backside

e seznami se s havazovanymi fezanymi
oblouky

e umi jednoduchy skok z mirného mustku

e dokaze sjet jednoduchy slalom na
snowboardu

presahy

prufezova témata

EV: ZP, VCP

8. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

BEZPECGNOST V TV, SPORTU

vystupy

udivo

e pouziva na sportovni ¢innost vzdy vhodné
oble€eni a obuv

e dokaze zvolit vhodny typ pfipravy
organismu pfed zatézi vzhledem k druhu
zatéze

e na zavér zatéze je schopen zvolit

* Organizace vyuky
* Vhodné oble€eni a obuv
*Vhodna cviCeni pfed a na zavér zatéze
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protahovaci cvi¢eni vzhledem k druhu
zatéze

e dokaze samostatné si pfipravit a uklidit
nacini a naradi pro svou cinnost

presahy

prufezova témata

CVICENI
vystupy ucivo
e voli vhodné priipravné cvi¢eni vzhledem k | * Prupravna
zatéZované svalové partii * Kondicni
e zna zakladni princip rozvoje zakladnich * Posilovaci
schopnosti (obratnost * Rytmicka
e umi samostatné sestavit kruhovy provoz " Kompenzacni
. . . p * Relaxaéni
e pfedvede jednoduché aerobni cviceni s
hudbou
e dokaze dle pokynu spoluzakul zlepSovat
presné provedeni pohybu
e zna posilovaci cviky vétsina svalovych
partii
e dokaze predvést vhodné protahovaci cviky
na danou svalovou partii
e je schopen sestavit zavéreCnou Cast z
cvieni s jednoduchym nacinim (Svihadlo,
ty€, plny mic€) a s cviky ve dvojici
presahy
prufezova témata
OSV: PH, MV, Ko, KaK
VMEGS: ES
SPORTOVNi ORGANIZACE
vystupy ucivo

e zvlada vést skupinu cvi€encu na stanovisti
dle zadani

e pouziva odborné sportovni nazvoslovi
jednotlivych odvétvi

e trénuje samostatné herni innosti
jednotlivce

e dokaze ve skupiné trénovat herni

* Vedeni skupiny cvi¢encl
* Samostatny trénink
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kombinace dle zadani

presahy

prufezova témata

OSV: RSP, SRaSO

GYMNASTIKA

vystupy

ucdivo

o AKROBACIE - provede jednoduché vazby
z kotoulu vpfed, vzad, letmo,
rovnovaznych poloh a obratl, kotoul letmo
z trampolinky a stoj na rukou s dopomoci

e provade prupravné cviky na pfemet
stranou, pfemet vpred a rondat a
jednoduché skoky z trampolinky s obraty

e pouziva akrobatické nazvoslovi

e PRESKOK - provede skréku a roznozku
pres kozu naSif s oddalenym odrazem a
dokaze dat odpovidajici zachranu a
dopomoc

e HRAZDA - provede vymyk odrazem
jednonoz, pfesvihy unoZmo ve vzporu a
podmet

e KRUHY - pfedvede houpani s obraty s
bezpeCnym seskokem, svis stfemhlav na
kruhach po &eloR a provede dopomoc a
zachranu pfi cvi€eni na kruhach

e KLADINA(divky) - provede naskoky a
seskoky na klading&, poskoky na mistg,
dopomoc a zachranu pfi cviCeni

* Akrobacie

* Pfeskok

* Hrazda

* Kruhy

* Kladina-divky

presahy

prufezova témata

ATLETIKA

vystupy

udivo

e vyuziva bézeckou abecedu pro rozvoj
bézeckych schopnosti

e provadi tréninky na konkrétni bézecké
useky

e dokaze vhodné rozvrhnout tempo béhu na
trati 1500 m (ho8i), 1000 m (divky)

* Béh

* Skok vysoky
* Skok do dalky
* Hod mickem
*Vrh kouli
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e vyhodnocuje porovnani tepu po zatézi a v
klidové fazi a organizuje jednoduché
bézecké zavody

e zvlada trénink Stafetové predavky

e zvlada zdokonalovani pfechodové faze pfi
skoku vysokém , opravuje spoluzakovi
chyby v technice skoku a umi stupfovat
tempo rozbéhu

e provede kompletni skok v&etné rozbéhu,
odrazu, letové faze a dopadu zavésnou
technikou

e pfedvede odhod z prfeskoku a z plného
rozbéhu, zvlada spravnou polohu téla a
pazi pfi ,08téparském luku“ a koriguje
techniku u spoluzaku

e zvlada koulafskou gymnastiku, zakladni
odhodové postaveni a odhod z bo¢niho
postaveni

presahy

prufezova témata

SPORTOVNIi HRY

vystupy

udivo

e HAZENA - pouziva trojtakt v hernich
cinnostech, zvlada praci pivota, strelbu s
dopadem do brankovisté azvlada 9-ti a
7-mi metrovy hod

e BASKETBAL - ovlada uvolfiovani bez
mice, realizuje obranny postoj a pouziva
doskakovani

e VOLEJBAL - zvlada techniku smecéovani,
systém toceni hracd a systém hry na 1
nahravace

e KOPANA - zvlada zpracovani leticiho mige
nohou, hlavou a hrudnikem, stfelu na
dlouhou vzdalenost, ve skupiné nacvicuje
herni kombinace a zvlada techniku kratké
a dlouhé klicky

e FLORBAL - zvlada obchazeni spoluhrace,
zna zakladni postaveni hracu ve velkém
florbalu, zvlada hru brankare, zpracovava

* Hazena

* Basketbal
* Volejbal

* Kopana

* Florbal

* Softbal



kober
Obdélník

kober
Obdélník


letici micek, rozpozna zakladni fauly pfi
hie

e SOFTBAL - zvlada hazeni a chytani micku
na dlouhou vzdalenost, zna hru ,kedra“ a
zvlada systém ,kradeni“ met

presahy

prufezova témata

NETRADICNi SPORTY

vystupy

ucivo

e RINGO - zna prupravné a modifikované
hry

e FRESBEE - zna prapravné a modifikované
hry

e LAKROS - zna prlpravné a modifikované
hry

e BADMINTON - zna pripravné a
modifikované hry

* Ringo

* Fresbee

* Lakros

* Badminton

presahy

prifezova témata

UpoLY

vystupy

udivo

e pouziva jednoduchou obranu proti
uto€nikovi s nozem, zakladni vytoCeni z
drzeni zapésti a zakladni vytoCeni ze
Skrceni rukou

presahy

prufezova témata

9. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

BEZPECNOST V TV, SPORTU

vystupy

ucivo

e respektuje pokyny vyucujiciho
e pouziva na sportovni ¢innost vzdy vhodné
oblec€eni a obuv

e rozpozna nevhodné cviky v pfipravé
organismu pro danou zatéz

* Organizace vyuky
* Vhodné oble€eni a obuv
*Vhodna cviCeni pfed a na zavér zatéze
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e voli na zavér zatéze optimalni protahovaci
cviCeni a zafadi vhodné kompenzacéni
cviceni

e dokaze samostatné pfipravit a uklidit nacini
a naradi pro vSechny provozované Cinnosti

presahy

prufezova témata

CVICENI
vystupy ucivo

e sestavuje vhodné prapravné cviéeni * Pripravna

vzhledem k zat&Zované svalové partii, * Kondicni

rozviji své pohybové schopnosti (rychlost, |* Posilovaci

sila, obratnost, vytrvalost) a samostatng | * Rytmicka

sestaviuje kondiéni cviéeni pro spoluzaky |* Kompenzacni
e sestavuje samostatné jednoducha aerobni |~ Relaxacni

cvi¢eni s hudbou pro spoluzaky
e zlepSuje samostatné pfesné provedeni

pohybu a sestavuje samostatné posilovaci

program pro vSechny svalové partie
e sestavuje samostatné vhodné protahovaci

cviky na v8echny svalové partie a vysvétli

princip rozvoje schopnosti (rychlost, sila,

obratnost, vytrvalost)

presahy
prufezova témata
OSV: SaS, SRaSO, MV, Ko, KaK
VMEGS: ES
SPORTOVNi ORGANIZACE
vystupy ucivo

e dokaze samostatné fidit, kontrolovat a
davat potfebnou zachranu skupiné
cviCencul na stanovisti

e pouziva sportovni nazvoslovi

e organizuje cviceni pro skupinu cvi¢encu se
zadanym cilem a dokaze vést, kontrolovat
a opravovat skupinu cvi¢encl dle zadani

e organizuje cvi€eni pro skupinu cvi¢encu se
zadanym cilem a porada jednoduché

* Rizeni a organizace skupiny cviéenc(



kober
Obdélník

kober
Obdélník


turnaje
e ovlada pravidla sportovnich her

presahy

prufezova témata

OSV: RSP, HPPE, SRaSO

GYMNASTIKA
vystupy ucivo

e AKROBACIE - sestavuje riizné varianty * Akrobacie

sestav z kotould, obrattl, rovnovaznych * Preskok

poloh a stoje na rukou, zvlada sklopku * Hrazda

nebo pfemet vpied s dopomoci, pfemet * Kruhy

stranou, rondat a priipravné cviky na salto | * Kladina-divky

vpied
e PRESKOK - nacviéuje skréku a roznozku

pres Svédskou bednu nadél s odrazem z

mustku
e HRAZDA - nacviCuje vymyk odrazem

snozmo, zvlada to€ vzad a sestavi

jednoduchou sestavu
e KRUHY - zvlada jednoduchou sestavu svis

vznesmo, stfemhlav a svis vzad stojmo
o KLADINA(divky) - sestavi jednoduché

vazby a sestavy

presahy
prufezova témata
ATLETIKA
vystupy ucivo

e vhodné sestavuje tréninky pro rozvoj svych | * Béh

potfebnych bé&Zeckych schopnosti * Skok vysoky
e rozvrhne vhodné tempo b&hu na trati 1500 |~ Skok do dalky

m (hosi), 1000 m (divky), organizuje a * Hod mickem

*Vrh kouli

vyhodnocuje jednoduché bézZecké zavody
a zvlada zavody ve Stafetovém béhu

e pouziva akrobatické nazvoslovi

e zdokonaluje skok vysoky

e trénuje jednotlivé Casti skoku dalekého
e organizuje jednoduchy trénink na
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zdokonalovani hodu mickem pro skupinu

cviéencu

e zvlada odhod ze sunu pfi vrhu kouli

presahy

prufezova témata

OSV: SaS

SPORTOVNI HRY

vystupy ucivo

e HAZENA - pouziva Gtoéné kombinace * Hazena

(kiizeni) * Basketbal
e BASKETBAL - pouziva clonéni a nacviéuje |~ Volejbal

herni situace, vymys3li taktiku * Kopana
o VOLEJBAL - zviada smeovani, blokovani, | - orPal

pohyb po hiiti bez mice i hru nahravage | Seftal
e KOPANA - zvlada jednoduché herni

systémy a zaznamenava vysledky do

tabulky
e FLORBAL - zvlada jednoduché herni

systémy, dokaze fidit své muzstvo a

urCovat taktiku
e SOFTBAL - zvlada fidit své druzstvo a

urCovat taktiku

presahy
prifezova témata
NETRADICNi SPORTY
vystupy ucivo

e RINGO - zvlada jednoduché modifikace * Ringo

hry * Fresbee
e FRESBEE - zvlada jednoduché modifikace |~ Lakros

hry * Badminton
o LAKROS - zvlada jednoduché modifikace

hry
e BADMINTON - zvlada jednoduché

modifikace hry

presahy

prufezova témata



kober
Obdélník

kober
Obdélník


UpoLY

vystupy

udivo

e respektuje zasady fair-play pfi zapoleni

e zvlada jednoduché udery rukou, zna druhy
upolovych sporti a dokaze jasné urcit a
rozpoznat prohfeseni proti pravidliim

upolové hry

presahy

prufezova témata
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4.9. CLOVEK A SVET PRACE

Charakteristika vzdélavaci oblasti:

Tato oblast poskytuje Siroké spektrum pracovnich €innosti a technologii, vede Zaky k ziskani
zakladnich uzivatelskych dovednosti v riznych oborech lidské €innosti a pfispiva k vytvareni
zZivotni a profesni orientace zakl.Vzdélavaci oblast se cilené zaméfuje na praktické pracovni
dovednosti a navyky a doplfiuje celé vzdélani o dullezitou slozku nezbytnou pro uplatnéni
Clovéka v dalSim zivoté a ve spoleCnosti. Tim se odliSuje od ostatnich vzdélavacich oblasti a
je jejich urgitou protivahou. Cinnost je zaloZzena na tvaréi myslenkové spolutéasti
zakl.Vzdeélavaci obsah je realizovan v prubéhu celého zakladniho vzdélani a je ur€en viem
zakam.

V 1.- 5.ro€niku zahrnuje obor Vytvarné Cinnosti dva uzce spolu souvisejici obory Vytvarna
vychova a Pracovni &innosti. Z&ci si rliznymi formami prace osvojuji rozmanité vytvarné a
procovni techniky, rozvijeji své estetické citéni a poznavaji hodnotu lidské prace. Nové
vytvoreny obor svym obsahem i Casovou doptaci spliuje kritéria obou byvalych oblasti a jeho
obsah je podrobné zpracovan v nasledujicim pfehledu uciva jednotlivych ro¢niku.

Obsah vzdélavaciho okruhu Clov8k a svét prace je na prvnim stupni rozdélen na C&tyfi
tematické okruhy PRACE S DROBNYM MATERIALEM, KONSTRUKCNi CINNOSTI,
PESTITELSKE PRACE a PRIPRAVA POKRMU.VSechny tyto celky jsou zapracovany do
planu pfedmétu Vytvarné Cinnosti, ktery vznikl integraci pfedmétl Vytvarna vychova a
Pracovni ¢innosti.

Obsah vzdélavaci oblasti je rozdélen na druhém stupni na nékolik tematickych okruh(-
PRACE S TECHNICKYMI MATERIALY, PROVOZ A UDRZBA DOMACNOSTI,
PESTITELSKE PRACE, PRIPRAVA POKRMU a SVET PRACE. Tyto celky jsou zafazeny
do vyuky pfedmétu Pracovni Cinnosti postupné v Sestém, osmém a devatém roCniku. Pouze
obsah tematického okruhu Svét prace je zapracovan do povinného predmétu Zaklady
obc¢anstvi a ¢aste¢né do osnov predmeétu Pracovni €innosti v 9.ro¢niku.

V okruhu Prace s technickymi materialy se zaci ucCi osvojeni zakladnich pracovnich
dovednosti a navyku, planovani prace a pouzivani vhodnych nastroju, nastrojlil a pomucek pfi
praci s nejbéznéjsimi materialy.

V okruhu Provoz a udrzba domacnosti budou zaci seznameni se zakladnimi elektrickymi
obvody, nauci orientovat se v navodech nejbéznéjSich elektrickych spotfebicu a v pfipadé
potfeby poskytnout prvni pomoc pfi urazu elektrickym proudem.

V okruhu Péstitelské prace jsou zZaci praktickou péci o nejblizSi okoli vedeni k vytvofeni
kladného vztahu k praci i k pozitivnimu pfistupu k zivotnimu prostfedi. Duraz je kladen na
rozvoj jejich motorickych a tvofivych schopnosti.

V okruhu Priprava pokrm( ziskavaji zaci praktické zkuSenosti v pfipravé nejriznéjSich
pokrmu, v praktické obsluze béznych kuchynskych spotfebiCli i zasad spravné vyzivy a
slusného stolovani.

V okruhu Svét prace projdou zaci teoretickou pfipravou, ktera jim pomuze pfi rozhodovani o
vybéru vhodného vzdélani, €i povolani. VSechna témata tohoto okruhu jsou zafazena do
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predmétu Zaklady obCanstvi v 7., 8. a 9. roCniku.
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4.9.1. PRACOVNI GINNOSTI

UCEBNI PLAN PREDMETU

Rocénik 6 7 8 9
Dotace 1+1 0+1 1 1
Povinnost L L . o

. povinny povinny povinny povinny
(skupina)
Dotace
skupiny

PRUREZOVA TEMATA

Vzdélavaci pfedmét jako celek pokryva nasledujici PT:

e ENVIRONMENTALNI VYCHOVA:
- Ekosystémy

6. ROCNIK - DOTACE: 1+1, POVINNY

DILNY-CHLAPCI

vystupy

udivo

e respektuje zakladni podminky bezpecné
prace ve Skolni dilné

e pouziva spravné zasady hygieny ve Skolni
dilné

e orientuje se ve skolni dilné

e uziva zakladni technické pojmy

e rozpozna vykres a nacrt

e stanovi vhodny pracovni postup

e dokaze zméfit rozméry jednoduchého
vyrobku

e seznami se s zakladnimi pojmy kotovani

e dokaze odecist rozméry vyrobku z
jednoduchého vykresu

e objasni promitnuti jednoduchého tvaru do
pravouhlych rovin

e vysvetli strukturu dfeva

e stanovi zakladni rozdéleni dfevin

e popisSe zakladni vlastnosti dievin

e provede orysovani polotovaru dle zadani
e vhodné upina polotovary

e pouziva vhodné nastroje pfi Fezani

Kapitola 1:

Uvod do ugiva

* vybaveni Skolni dilny

* bezpecnost a hygiena ve Skolni dilné

Kapitola 2:

Technické kresleni

* zakladni nazvoslovi

* zaklady kotovani

* jednoduché technické vykresy
* pracovni postupy

Kapitola 3:

Prace se dfevem

* rozdéleni a vlastnosti dfevin, vyznam lesu
* zakladni pracovni postupy

* spravné pouzivani nastroju

* druhy spoju-hiebiky, preplatovani

Kapitola 4:

Prace s plastem

* vyroba, druhy a vlastnosti plastu
* opracovani plastu
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polotovaru
e spravneé voli postup pfi pilovani, radplovani
a brouseni dreva
e vrta malé otvory
e spojuje materialy pomoci hiebikl a vrutt
e stanovi rozdily mezi barvou a mofidlem
e pouziva spravné urceny hoblik
e pouziva vhodné lepidla na dfevo a dyhu
e vytvofi jednoduchy Cepovany spoj
e orysuje polotovar dle zadani
e vysvétli vyznam plastl
e rozliSi zakladni plasty
e upina vhodné polotovary pfi opracovani
e pouziva vhodné nastroje pfi oddélovani
e vrta malé otvory do polotovaru

e stanovi pracovni postup tepelného
tvarovani platd

e aplikuje vhodna lepidla pro lepeni plastd

* tepelné tvarovani plastu

presahy

prufezova témata

EV: E

DILNY-DiVKY

vystupy

ucivo

e respektuje zakladni podminky bezpecné
prace ve Skolni dilné

e pouziva spravné zasady hygieny ve Skolni
dilné

e orientuje se ve Skolni dilné

e dokaze zméfit rozméry jednoduchého
vyrobku

e dokaze odecist rozméry vyrobku z
jednoduchého vykresu

e provede orysovani polotovaru dle zadani

e vhodné upina polotovary

e pouziva vhodné nastroje pfi fezani
polotovaru

e spravneé voli postup pfi pilovani, rasplovani
a brouseni dreva

Kapitola 1:

Uvod do ugiva

* vybaveni Skolni dilny

* bezpecnost a hygiena ve Skolni dilné

Kapitola 2:

Technické kresleni

* jednoduché technické vykresy
* pracovni postupy

Kapitola 3:

Prace se dfevem

* rozdéleni a vlastnosti dfevin, vyznam lesu
* zakladni pracovni postupy

* spravné pouzivani nastrojl

* spojovani hiebiky
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e vrta malé otvory
e spoji dfevéné polotovary pomoci hiebik

Kapitola 4-:

Prace s plastem

* orysovani polotovaru
* opracovani plastu

presahy

prufezova témata

EV:E

KUCHYNKA-CHLAPCI

vystupy

ucivo

e dodrzuje zasady hygieny, poradek a
Cistotu ve Skolni kuchyrce

e poskytne prvni pomoc pfi urazech v
kuchyni

e dodrzuje zakladni principy slusného
stolovani, spoleCenského chovani a
obsluhy u stolu ve spole¢nosti, dba na
upravu stolu pfi jidle

e pouziva zakladni kuchynsky inventar, dba
na Cistotu a poradek, provede zakladni
uklid po praci

e piipravi jednoduché obcerstveni za
studena, jednoduché pokrmy tepelnou
upravou

Pfiprava pokrmu:
* seznameni s vybavenim Skolni kuchyriky
* pfiprava pokrm

presahy

prufezova témata

PESTITELSKE PRACE-DIVKY

vystupy

ucivo

e dodrzuje zasady bezpec€nosti a ochrany pfi
praci, technologickou kazen a hygienu

e zachazi spravné s pouzivanym naradim,
provadi jeho udrzbu

e poskytne prvni pomoc pfi urazu

e konkretizuje vyznam péstovani rostlin pro
Clovéka

e objasni, jak zpracovat pudu na podzim i na
jare pred setim a vysadbou

Kapitola1:
Bezpecénost a hygiena prace

Kapitola 2:

Péstitelské prace

* vyznam péstitelstvi a zakladni podminky
pro péstovani rostlin

* prace na Skolnim pozemku v okoli Skoly
* zelenina-vyznam, druhy
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e stanovi vhodné pracovni postupy pfi
péstovani a ochrané vybranych rostlin

e pecuje prubézné o upravu zelenych ploch
v okoli Skoly

e rozpozna vypeéstky béznych druhu zeleniny

e vysvétli vyznam péstovani zeleniny pro
Clovéka

e zafadi vybrané druhy zeleniny do
prislusnych skupin

e objasni podminky a zasady péstovani
zeleniny

e vysvetli vyznam péstovani polnich plodin

e uvede nékteré zastupce obilnin, olejnin,
okopanin, luskovin, pradnych rostlin a
picnin

e pouziva ruzné druhy stehl k bézné
pouzivanému rucnimu Siti

e priSije knoflik a patent, obsSije knoflikovou
dirku, zaSije vyparanou ¢ast odévu

e dokaze samostatné rucné usit jednoduchy
vyrobek

e dodrzuje zasady hygieny, poradek a
Cistotu ve Skolni kuchyrice

e poskytne prvni pomoc pfi urazech v
kuchyni

e dodrzuje zakladni principy slusného
stolovani, spole¢enského chovani a
obsluhy u stolu ve spole¢nosti, dba na
upravu stolu pfi jidle

e pouziva zakladni kuchynsky inventar, dba
na Cistotu a poradek, provede zakladni
uklid po praci

e pfipravi jednoduché obcCerstveni za
studena, jednoduché pokrmy tepelnou
Upravou

* polni plodiny-vyznam, druhy

Kapitola 3:
Ruéni prace
* 8iti-druhy steh(, jednoduchy vyrobek

Kapitola 4-:

PFiprava pokrm0

* seznameni s vybavenim Skolni kuchynky
* pfiprava pokrm

presahy

prifezova témata

OSV: RSP, SaS, SRaSO, PH, K, PL, MV, Ko, KaK

EV: ZPZ, VCP
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8. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

DILNY-CHLAPCI

vystupy

udivo

e respektuje zakladni podminky bezpecné
prace ve Skolni dilné

e pouziva spravné zasady hygieny ve Skolni
dilné

e orientuje se ve skolni dilné

e Cte technické vykresy

e rysuje pomoci pravouhlého promitani
jednoducha télesa

e urCi spravné mefitko a okotuje zakladni
rozméry na technickém vykresu

e upina spravné obrobek

e zvlada zakladni pracovni operace ru¢niho
obrabéni dfeva — Fezani, pilovani,
brouseni, hoblovani, vrtani

e vytvori spoj pomoci Cepovani

e aplikuje ruzné druhy povrchové dieva
upravy dieva

e zvlada zakladni pracovni operace ru¢niho
obrabéni kovl — fezani, pilovani, vrtani

e voli spravné pramér vrtaku a nytu

e nytuje pomoci nytovaci soupravy

e seznami se s ruznymi druhy povrchové
Upravy kovu

e seznami se s ruznymi druhy plastu a rozlisi
podle vlastnosti termoplasty a termosety

e zvlada zakladni pracovni operace pfi
obrabéni plastl - fezani, pilovani, vrtani

e vytvaruje podle formy za tepla plastovy
vyrobek

Kapitola 1:

Uvod do ugiva

* vybaveni Skolni dilny

* bezpec€nost a hygiena ve Skolni dilné

Kapitola 2:

Technické kresleni

* technicky vykres

* pravouhlé promitani

Kapitola 3:

Prace se dievem

* Cepované spoje

* tmeleni difeva

* povrchova uprava dieva

Kapitola 4:

Prace s kovem

* zakladni pracovni operace a nastroje pro
obrabéni kovl

* nytované spoje

* povrchova uprava kov(

Kapitola 5:

Prace s plastem

* zakladni pracovni operace pfi opracovani
plastl

* tepelné tvarovani pomoci formy

presahy

prifezova témata

DILNY-DIVKY
vystupy ucivo
* respektuje zakladni podminky bezpe¢né | Kapitola 1:
prace ve Skolni dilné Uvod do uciva
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e pouziva spravneé zasady hygieny ve Skolni
dilné

e orientuje se ve Skolni dilné

e zvlada jednoduché pracovni operace pfi
opracovani dfeva-orysovani, fezani,
pilovani, povrchovou upravu

* vybaveni Skolni dilny
* bezpecnost a hygiena ve Skolni dilné

Kapitola 2:

* rozdéleni dieva

* zakladni pracovni operace a nastroje pro
opracovani dieva

* povrchova uprava dieva

presahy

prufezova témata

PRIPRAVA POKRMU-CHLAPCI

vystupy

udivo

e pouziva zasady bezpecnosti a ochrany pfi
praci, kazné a hygieny

e dovede spravné zachazet s pouzivanymi
kuchyriskymi spotiebici a pomuckami

e poskytne prvni pomoc pfi urazu

e pouziva zakladni kuchynsky inventar,
bezpecné obsluhuje zakladni kuchynské
spotrebie, dba na Cistotu a poradek,
provede zakladni uklid po praci

e dodrzuje zasady spravného stolovani

e dokaze nakoupit potraviny a spravné je
uskladnit

e pouziva zakladni postupy pfi pfipravé
pokrm0 a napoju

e pfipravi jednoduché pokrmy za studena i
tepelnou upravou

PFiprava pokrm0

* seznameni s vybavenim Skolni kuchyriky
* obsluha zakladnich kuchyriskych
spotrebicu

* zasady spravného stolovani

* pfiprava pokrmu za studena i teplou
formou

presahy

prufezova témata

OSV: SRaS0O, MV, Ko, KaK

PRIPRAVA POKRMU-DiVKY

vystupy

ucivo

e pouziva zasady bezpecnosti a ochrany pfi
praci, kazné a hygieny

e dovede spravné zachazet s pouzivanymi
kuchyriskymi spotfebici a pomuckami

Pfiprava pokrm

* seznameni s vybavenim Skolni kuchynky
* bezpecCnost a hygiena prace ve Skolni
kuchyrnce



kober
Obdélník

kober
Obdélník


e poskytne prvni pomoc pfi urazu

e pouziva zakladni kuchynsky inventar,
bezpecné obsluhuje zakladni kuchynské
spotrebie, dba na Cistotu a poradek,
provede zakladni uklid po praci

e dodrzuje zasady spravného stolovani

e dokaze nakoupit potraviny a spravneé je
uskladnit

e pouziva zakladni postupy pfi pfipravée
pokrm0 a napoju

e pfipravi jednoduché pokrmy za studena i
tepelnou upravou

* zasady spravného stolovani
* pfiprava pokrmu za studena i teplou
formou:

- studena kuchyné

- polévky

- omacky

- bezmasa jidla

- moucniky

presahy

prufezova témata

OSV: SRaS0O, MV, Ko, KaK

9. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

DILNY-CHLAPCI

vystupy

ucivo

e rozpozna a pojmenuje zakladni nastroje ve
Skolni dilné

e pouziva pfi praci spravné zasady
bezpec€nosti a hygieny

e orientuje se v problematice moznosti
podnikani

e posoudi své moznosti pfi rozhodovani o
volbé povolani

e precte technicky vykres

e precte technicky vykres

e odhadne spotfebu materialu

e stanovi pracovni postup

e pouziva vhodné pracovni nastroje a
dodrzuje pravidla bezpecCnosti

e podili se na hodnoceni vyrobku vlastniho i
vyrobku svych spoluzaku

e pouziva nejbéznéjsi elektrotechnicke
znacky

e sestavi jednoducha elektronicka schémata

Mg viiv s

Kapitola 1:

Uvod do ugiva

* vybaveni Skolni dilny

* pravidla bezpec¢né prace a hygieny prace
ve Skolni dilné

Kapitola 2:

Svét prace-podnikani

* druhy a struktura organizaci

* nejCastéjsi formy podnikani

* pracovni pfilezitosti v regionu-problémy
nezameéstnanosti

* pracovni a studijni pfilezitosti v zahranici
* kvalifikaCni predpoklady pro vykon
povolani

Kapitola 3:

Vyrobek dle technického vykresu

* samostatna prace-daraz kladen na
samostatnost pfi feSeni problému



kober
Obdélník

kober
Obdélník


e pochopi princip zakladnich polovodi€ovych
soucastek

e dodrzuje zasady bezpecnosti pfi praci s
elektrickym proudem

e poskytne prvni pomoc pfi urazu
elektrickym proudem

e navrhne tvar vyrobku s ohledem na
zadané rozmeéry

e provede jednoduchy nacrt

e stanovi jednoduchy technologicky postup

e vyuziva pfi vyrobé znalosti o zpracovani
riznych materiall

Kapitola 4:

Elektronické prace

* schématické znacky

* kresleni elektronickych obvodu

* zapojovani obvodu- diodové, tranzistorové,
kmitavy, zesilovaci

Kapitola 5:

Samostatna tvofiva prace
napfiklad:

* zavodni auto - dfevo, plast

* otvirdk korunkovych uzaveéru

presahy
prufezova témata
VMEGS: ES
EV: E
DILNY-DIVKY
vystupy ucivo
e rozpozna a pojmenuje zakladni nastroje ve | Kapitola 1:

Skolni dilné

® pouziva pfi praci spravné zasady
bezpecnosti a hygieny

e stanovi pracovni postup

e pouziva vhodné pracovni nastroje a
dodrzuje pravidla bezpecnosti

Uvod do ugiva

* vybaveni Skolni dilny

* pravidla bezpec€né prace a hygieny prace
ve Skolni dilné

Kapitola 2:

Samostatna tvofiva prace
napfiklad:

* stojanek na mobilni telefon
* stojanek na tuzky

presahy

prifezova témata

EV:E

PESTITELSTVIi-CHLAPCI

vystupy

udivo

e dodrzuje zasady bezpec€nosti a ochrany pfi

Kapitola1:



kober
Obdélník

kober
Obdélník


praci, technologickou kazen a hygienu

e zachazi spravné s pouzivanym nafadim a
pomuckami, provadi jeho udrzbu

e poskytne prvni pomoc pfi urazu

e objasni vyznam okrasnych rostlin

e uvede zastupce jednotlivych skupin —
dfeviny, listnaté, jehlicnaté, letnicky,
dvouletky, trvalky, rize, pokojoveé rostliny

e priibézné pecuje o vzhled zelenych a
okrasnych ploch v okoli Skoly a v
prostorach skoly

e vysveétli vyznam ovocnych rostlin

e uvede vybrané zastupce jednotlivych
skupin — jadroviny, peckoviny,
skofapkoviny, drobné ovoce

e zhodnoti zpUsoby uskladnéni a zpracovani
ovoce

Bezpecnost a hygiena prace

Kapitola 2:

Péstitelské prace

* okrasné rostliny

* péc€e o vzhled zelenych a okrasnych ploch
v okoli Skoly

presahy

prufezova témata

OSV: SRaSO0O, Ko, KaK
EV: ZPZ, VCP

DOMACNOST A PESTITELSTVi -DiVKY

vystupy

ucivo

e dodrzuje zasady bezpecnosti a ochrany pfi
praci, technologickou kazen a hygienu

e zachazi spravné s pouzivanym naradim a
pomuckami, provadi jeho udrzbu

e poskytne prvni pomoc pfi Urazu

e objasni vyznam okrasnych rostlin

e uvede zastupce jednotlivych skupin —
dreviny, listnaté, jehliCnaté, letnicky,
dvouletky, trvalky, rize, pokojové rostliny

e prubézné pecuje o vzhled zelenych a
okrasnych ploch v okoli Skoly a v
prostorach Skoly

e dokaze presadit pokojové rostliny

e vysveétli vyznam ovocnych rostlin

e uvede vybrané zastupce jednotlivych
skupin — jadroviny, peckoviny,

Kapitola1:
Bezpecénost a hygiena prace

Kapitola 2:

Péstitelskeé prace

* pokojové a okrasné rostliny

* péc€e o vzhled zelenych a okrasnych ploch
v okoli 8koly

* ovocné rostliny

Kapitola 3:
Rucni prace
* strojové Siti

Kapitola 4-:
Pfiprava pokrm
* seznameni s vybavenim Skolni kuchynky



kober
Obdélník

kober
Obdélník


skorapkoviny, drobné ovoce

e zhodnoti zplsoby uskladnéni a zpracovani
ovoce

e orientuje se v rlznych druzich steh(
ruéniho Siti a umi je pouzit k usiti ¢i opravé
odévu

e zvladne obsluhu elektrického Siciho stroje,
orientuje se v zakladnich druzich steht na
Sicim stroji a umi je pouzit k uSiti
jednoduchého vyrobku

e dokaze na Sicim stroji usit jednoduchy
vyrobek

e dodrzuje zasady bezpecnosti a hygieny ve
Skolni kuchyrice, poskytne prvni pomoc pfi
urazu

e pouziva zakladni kuchynsky inventar,
bezpecné obsluhuje zakladni kuchyriské
spotrebiCe, dba na Cistotu a poradek,
provede zakladni uklid po praci

e dodrzuje zasady spravného stolovani

e dokaze nakoupit potraviny a spravneé je
uskladnit

e pouziva zakladni postupy pfi pfipravé
pokrmU a napoju

e pfipravi jednoduché pokrmy za studena i
tepelnou upravou

* obsluha zakladnich kuchyriskych
spotfebicu
* pfiprava pokrm

presahy

prufezova témata

OSV: SRaSO, K, PL, MV, Ko, KaK
EV: ZPZ, VCP



kober
Obdélník

kober
Obdélník


4.9.2. VYTVARNE CINNOSTI

UCEBNI PLAN PREDMETU
Ro¢nik 1
Dotace 2 3 2 2
Povinnost o, o, ., ., -
. povinny povinny povinny povinny povinny

(skupina)
Dotace
skupiny

1. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

VYTVARNE OSVOJOVANi PRIRODY

vystupy ucivo

e RozliSuje tvary, barvy a struktury

e Dokaze spravné pouzivat graficky material
a pomucky, uci se organizovat praci a
osvojuje si zaklady bezpecnosti pfi praci

e \/yjadiuje vlastni prozitky na zakladé
pozorovani pfirody a svého okoli

e Pracuje s pfirodninami

e UCi se vnimat vytvarny rytmus

e Objevuje moznosti hry s linii

e Rozviji svUj cit pro prostor

e Utvari si vztah ke svému okoli

* Seznameni s vytvarnymi pomuckami,
jejich vlastnostmi a pouzitim

* RozliSovani barev, tvarl a struktur
Prace s barvou - ovoce, stromy, listy,
kvéty

*

presahy

prufezova témata

SVET OCIMA DETI

vystupy

ucivo

e VVyjadfuje vlastni prozitky na zakladé
pozorovani pfirody a svého okoli

e Poznava funkénost véci

e Pokousi se zachytit postavu v pohybu

e Seznamuje se s détskymi ilustracemi a
jejich autory

e RozliSuje pojmy hracka — loutka — Skolni
potfeba

e Zvlada zasady slusného stolovani a
sebeobsluhu ve skolni jidelné, ji pfiborem

*

Vytvarné vyjadfeni vlastnich prozitkd -
domov, 8kola, cesta do Skoly, Vanoce,
Velikonoce,

* Vytvarné hry s barvou

Prace s ilustraci

Stolovani

*

*



kober
Obdélník

kober
Obdélník


presahy

prufezova témata

OSV: RSP

DEKORATIVNi A PROSTOROVE PRACE

vystupy

ucivo

e RozliSuje barvy husté, fidke, svétlé, tmave
a dokaze je vyuzit v praxi

e Zkousi kreslit a malovat

e UCi se vnimat vytvarny rytmus

e Objevuje moznosti hry s linii

e Rozviji svUj cit pro prostor

e Utvari si vztah ke svému okoli

*

Dekorace v ploSe - barva, rytmus,
stfidani prvku

*  Vytrhavani z papiru, lepeni
Modelovani

*

presahy

prufezova témata

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

vystupy

ucivo

e Utvari si vztah ke svému okoli

e Osvojuje si zakladni navyky pfi praci s
drobnym materialem

e Zvlada zakladni Cinnosti tj. skladani ,
stfihani, vytrhavani, slepovani, navlékani
pfirodnin, valeni, hnéteni, ohybani

e Jednoduchymi postupy vytvari pfedméty z
rliznych materiall

*

Prace s riznymi druhy papiru - lepeni,
stfihani, vytrhavani, ohybani

*  Prace s pfirodninami

Prace s modelovaci hmotou

*

presahy

prufezova témata

KONSTRUKCNi CINNOSTI

vystupy

udivo

e Zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti
pfi praci se stavebnicemi

e Pracuje podle obrazového navodu, ale i
podle vlastni fantazie

*

Prace se stavebnicemi

presahy

prufezova témata



kober
Obdélník

kober
Obdélník


PESTITELSKE PRACE

vystupy

udivo

e PecCuje 0 nenaroCné pokojove rostliny ve
tridé

*

Péce o pokojové kvétiny

presahy

prufezova témata

2. ROCNIK - DOTACE: 3, POVINNY

VYTVARNE OSVOJOVANI PRIRODY

vystupy ucivo
e Prohlubuije si znalosti o barvach a * Prace s barvou - ovoce, zelenina,stromy,
vlastnostech materialti listy
e Dodrzuje zasady bezpeénosti a hygieny pfi |~ Prace s pfirodninou
praci * Prace s linii
e Ztvarnuje vlastni prozitky, rozviji své
pozorovaci schopnosti
e Pracuje s linii, citlivé rozliSuje tvary
presahy
prufezova témata
OSV: RSP, K
SVET OCIMA DETIi
vystupy ucivo

e Ztvarnuje své predstavy, tvofi ilustrace k
pohadkam a pfibéhum, v§ima si tvarli a
proporci véci a postav

e Seznamuje se se zplsoby uchovavani a
skladovani potravin

e Zvladne pfipravu jednoduché svaciny

e Chova se vhodné pfi stolovani

*

Vytvarné vzjadfeni pocitu, viem( - strach,
radost, teplo, zima, laska, adost apod.

Téma rodina, sport, loutka, otisky apod.
Stolovani

*

presahy

prufezova témata

DEKORATIVNi A PROSTOROVE PRACE

vystupy

ucdivo

e RozliSuje barvy teplé a studené, zvlada
michani barev

* Dekorativni prvky v ploSe a v pasu
* Rytmické stfidani prvk



kober
Obdélník

kober
Obdélník


e Pomoci hry si osvojuje dovednost prace s
linii, vyuziva pfitlak, odleh&eni, Srafovani,
rozviji svuj cit pro barvu, proporce a
prostor, vytvarny rytmus

e Dokaze pracovat s dfivkem, Spejli a
Stétcem

e Porovnava ilustrace a popisuje obrazky,
seznamuje se s dalSimi ilustratory

e Rozviji svllj smysl pro krasu a vkus

* Modelovani

presahy

prufezova témata

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

vystupy

udivo

e DodrZuje a upevnuje si spravné navyky
organizace, hygieny a bezpecnosti prace

e Zvlada zakladni €innosti prace s
materialem tj. skladani, ohybani, stfihani,
trhani, vystfihovani, nalepovani, slepovani,
modelovani, pfiSivani dvoudirkového
knofliku, pfedni steh

* Prace s papirem
* Prace s modelovaci hmotou
* Prace s pfirodninami

presahy

prufezova témata

KONSTRUKCNI CINNOSTI

vystupy

ucivo

e Sestavuje modely s pfedlohou i bez
predlohy, montuje a demontuje jednotlivé
dily

e Upevniuje si spravné pracovni navyky a
dovednosti

* Prace se stavebnicemi

presahy

prifezova témata

PESTITELSKE PRACE

vystupy

udivo

e Provadi pozorovani pfirody béhem vSech
ro¢nich obdobi

e PeCuje o nenaroc¢né rostliny ve tfidé

*PécCe o pokojové kvétiny



kober
Obdélník

kober
Obdélník


presahy

prufezova témata

3. ROCNIK - DOTACE: 3, POVINNY

VYTVARNE OSVOJOVANi PRIRODY

vystupy ucivo

e Dokaze vytvarné ztvarnit své proZitky * Prace s barvou - zahon, kytice,
vétvicky,barevné skvrny, stopy
* Prace s linii

presahy

prufezova témata

SVET OCIMA DETI

vystupy ucivo

e Vytvarné dotvafi pfirodniny na zakladé * Dokreslovana kolaz
vlastnich pfedstav Vytvarné vyjadieni pocitl
e Rozpozna lidské vytvory, pozoruje je a Prace s fantazii
porovnava jejich tvary Téma - hry déti, rocni obdobi, dopravni
e Seznamuje se s funkei ilustrace a jejich l/ychova, vesmir, pohadky, stroje
vyrazovych prostiedk Stolovani

e Poznava vytvarnou hodnotu hracky a
loutky

e Seznamuje se s riznymi druhy vytvarného
umeéni

e Pfipravi tabuli pro jednoduché stolovani

e Chova se vhodné pfi stolovani

presahy

prufezova témata

DEKORATIVNi A PROSTOROVE PRACE

vystupy ucivo

e Pozna zakladni barvy a dokaze je pouzit Dekorativni prvky v plose a v pasu
e Seznamuije se s proporcemi lidské postavy |~ Rytmicke stfidani tvaru a barev
Barvy teplé a studené

Modelvani

* Lidovy dekor

e VVytvarné dotvafi pfirodniny na zakladé
vlastnich pfedstav

e Poznava vlastnosti barev a jejich vyrazové
moznosti



kober
Obdélník

kober
Obdélník


e Pracuje s riznymi druhy linii, rozviji dale
svUj smysl pro vytvarny rytmus

presahy

prufezova témata

OSV: K, PL, KaK

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

vystupy

udivo

e \/ytvaii jednoduchymi pracovnimi
operacemi a postupy rtzné vyrobky z
tradi¢nich i netradi¢nich materialt

* Prace s papirem
* Prace s modelovaci hmotou
* Prace s pfirodninami

presahy

prufezova témata

KONSTRUKCNI CINNOSTI

vystupy

ucivo

e Zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti
pfi praci se stavebnicemi

* Prace se stavebnicemi

presahy

prufezova témata

PESTITELSKE PRACE

vystupy

ucivo

e Provadi pozorovani pfirody, zaznamena a
zhodnoti vysledky pozorovani

e \V/ praxi si vyzkouSi péstovani rostlin ze
semen v mistnosti

e PecCuje o pokojové kvétiny ve tfidé

* PéCe o pokojové kvétiny

presahy

prufezova témata

4. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

VYTVARNE VYJADRENiI SKUTECNOSTI

vystupy

udivo

e Pozna barvy zakladni a podvojné
e Dokaze vytvarné ztvarnit své prozitky,
zazitky z filma, knihy

* Prace s barvou - ovoce, zelenina, listy
stromy,krajina, zatisi
* Pfedméty denni potfeby



kober
Obdélník

kober
Obdélník


e Sleduje zakladni pfirodni zakonitosti na * Dokreslovani
tvarové zajimavych pfirodninach a dotvari | * Prace s linii
je * Otisky

e Pokousi se vytvarné vyjadfrit v ploSe tvary
uzitkovych pfedmétu

e Poznava druhy linii

presahy

prufezova témata

OSV: HPPE, K, PL

MuV: PM
PRACE DEKORATIVNi A PROSTOROVE
vystupy udivo

e Poznéava druhy linii * llustrace
e Na zakladé predstav a fantazie vytvafi * Rozvijeni predstavovisti

modelovanim prostorové objekty * Téma - hry, zaZitky, sport,zaliby,zvirata
e Dokaze rytmicky Fadit rdzné prvky

(pfirodni, geometrické)

presahy

prufezova témata

VYTVARNE UMENi A ZIVOTNi PROSTREDI

vystupy ucivo
e Pozna podle vyrazovych prostiedki dila | * Dekorativni prvky v plose a v pasu
nékterych détskych ilustratord /J.Lada,/ | * Kombinace barev a vzord

e Pozna nékteré aspekty kultury odivania | Reliefy, modelovani
kultury bydleni

e RozliSi predméty lidové tvorivosti a
femesel od souCasnosti

e Seznamuje se s prvky lidovych tradic

presahy

prufezova témata

PRACE S DROBNYM A TECHNICKYM MATERIALEM

vystupy ucivo
e Vytvafi na zakladé své predstavivosti * Prace s papirem
vyrobky z rtznych materialt,pouziva * Prace s textilem
kombinované techniky * Prace s modelovaci hmotou



kober
Obdélník

kober
Obdélník


e Seznamuje se s prvky lidovych tradic

e Dokaze zvolit vhodné nastroje a nacini
vzhledem k danému materialu

e Dodrzuje zasady bezpecnosti prace a
hygieny

e Poznava ulohu techniky v zivoté Clovéka

e Dodrzuje zasady bezpecnosti a ochrany pfi
praci s nastroji

e Zna zasady prvni pomoci

e Seznamuje se s jednoduchou technickou
dokumentaci

e Provadi jednoduché prace s technickymi
materialy

e Resi jednoduché technické ukoly s
vhodnym vybérem materialu

* Prace s hlinou
* Prace s pfirodninami

presahy

prufezova témata

KONSTRUKCNi CINNOSTI

vystupy

ucivo

e Provadi podle navodu montaz a demontaz
stavebnice /Lego,Merkur/

* Prace se stavebnicemi

presahy

prufezova témata

PRIPRAVA POKRMU

vystupy

ucivo

e Zna zasady spravné vyzivy

e Dodrzuje pravidla spravného stolovani a
spoleCenského chovani

e Provede jednoduchou upravu stolu

e Orientuje se v zakladnim vybaveni
kuchyné

e UdrZuje pofadek pracovnich ploch,
dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti
prace

e Pfipravi samostatné jednoduchy studeny i
teply pokrm

* Pfiprava pokrmd

presahy
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prufezova témata

PESTITELSKE PRACE

vystupy

ucivo

e Zna zakladni podminky pro péstovani
rostlin

e \/oli samostatné vhodné nacini nastroje a
pomucky

e Vede samostatné péstitelské pokusy a
pozorovani

e Péstuje a oSetfuje pokojove rostliny podle
danych zasad

* PécCe o pokojové kvétiny
* Prace na Skolnim pozemku

presahy

prufezova témata

5. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

VYTVARNE VYJADRENiI SKUTECNOSTI

vystupy

ucivo

e Pozna zakladni a podvojné barvy a
vhodné je pouzije

e Rozviji svou fantazii a pfedstavivost

e Rozviji své prostoroveé vidéni, citéni a
vyjadfovani na zakladé pozorovani
prostorovych jevl a vztah(

e Dokaze vyjadrit vnitini stavbu a ¢lenéni
pFirodnich objektd pomoci vytvarné linie

e Dokaze vytvarné vyjadfit proporce lidské
postavy a hlavy

e \/yjadfuje a srovnava tvary uzitkovych
predméta v ploSe i prostoru

*Prace s barvou - ovoce, stromy, krajina,
zatisi,zdokonalovani techniky malby

* Kolorovana kresba

* Prace s linii

presahy

prufezova témata

PRACE DEKORATIVNi A PROSTOROVE

vystupy

udivo

e Poznava zakladni prostorové utvary a
modeluje podle skute€nosti

* Zdokonalovani techniky malby a kresby
* Postavy, skupiny osob
* Vyjadfeni pohybu
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e Seznamuje se s funkci pisma /sdélnou a
vytvarnou/

e Poznava pismo jako dekorativni prvek

e Dokaze feSit ukoly dekorativniho
charakteru v ploSe /symetrie, asymetrie/

e Dokaze kompozi¢né fesit plochu s
pouzitim libovolnych geometrickych prvk

presahy

prufezova témata

VYTVARNE UMENi A ZIVOTNi PROSTREDI

vystupy

ucivo

e Poznava estetickou uroven predmétu
denni potfeby

e Chape odliSnosti uméleckého vyjadieni

* Zdokonalovani pracovnich technik
* Dekrativni textilie
* Kompozice pisma

skuteénosti od pfesné podoby svéta * Kolaze
o Poznava riizné druhy vitvarného umani | ~ehef
e Seznamuje se s dily malifl, sochafu a
architektt
e Dokaze porovnat vyrazoveé prostredky
riznych ilustratord
presahy

prufezova témata

PRACE S DROBNYM A TECHNICKYM MATERIALEM

vystupy

ucivo

e Dodrzuje zasady bezpecnosti prace

e Poskytne prvni pomoc pfi urazu

e Pracuje samostatné podle pfedlohy

e \/yuziva prvky lidovych tradic pfi tvofivych
¢innostech s riznymi materialy

* Prace s papirem

* Prace s textilem

* Prace smodelovaci hmotou
* Prace s hlinou

presahy

prufezova témata

OSV: K

KONSTRUKCNi CINNOSTI

vystupy

udivo

e Provadi montaz a demontaz samostatné

* Prace se stavebnicemi
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podle pfedlohy, slovniho navodu, vyuziva
vlastni fantazie

e Sestavi model z vlastnich prvku
e Narysuje jednoduchy technicky nacrt a
pracuje podle ného

presahy

prufezova témata

PRIPRAVA POKRMU

vystupy ucivo
e Pripravi samostatné jednoduchy studeny i |* Pfiprava pokrmu
teply pokrm, pracuje podle receptu
presahy
prufezova témata
PESTITELSKE PRACE
vystupy ucivo

e Podle druhu péstitelskych €innosti voli
zcela samostatné pomucky, nacini a
nastroje

e Zna zakladni podminky pro péstovani
rostlin a dokaze je ovéfit pokusem

e Samostatné vede péstitelské pokusy a
pozorovani a dokaze je zaznamenat

e Samostatné pecuje o pokojové a jiné
rostliny a péstuje je podle danych zasad

* PécCe o pokojové kvétiny
* Prace na Skolnim pozemku

presahy

prifezova témata
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4.10. ROzSIRUJICi OBLAST

Tato oblast obsahuje predméty volitelné a nepovinné, jejichz zafazeni do ucebniho planu
sleduje individualni rozvoj zaka podle jeho zajmu a prohlubovani vzdélani v jim zvolené
oblasti. Nabidka prfedmétl kopiruje jednotlivé vzdélavaci oblasti uc¢ebniho planu.Volitelné
pfedméty nabizime v 7. roCniku, to je pfed odchodem zaku na viceletda gymnazia. Tato
nabidka se kazdy kazdy rok inovuje. Nabidka a naplii pfedmétl se pribézné aktualizuje
podle personalniho slozeni sboru i zajmu zakd. Z nepovinnych pfedmétl se v nabidce
pravidelné objevuje pravidelné Sborovy zpév, a Volejbal.

Volitelné a nepovinné prfedméty tvofi nedilnou souéast SVP. Jejich nabidka se vSak kazdy
Skolni rok méni podle zajmu zaku, i podle aprobacnich moznosti ucitelt. Proto jsou jejich
tématické plany kazdoro&né pro novy $kolni rok zpracovany do samostatné prilohy SVP.
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4.10.1. VOLITELNE PREDMETY

Ugebni plany volitelnych pfedméth tvofi prilohu SVP, protoze se kazdy rok otviraji pouze ty
pfedméty, o které Zaci projevi nejvétsi zajem.

Ve Skolnim roce 2015/2016 jsou vyuc€ovany tyto predméty:

7.rocnik:

* Sportovni hry

* Technicka praktika

* Konverzace v anglickém jazyce

* Pfirodovédna praktika

* Zajmova vytvarna vychova

* Zaklady projektovani

UCEBNI PLAN PREDMETU
Roc¢nik 7
Dotace 0+2
Povinnost . , .
. volitelny (bez skupiny)
(skupina)
Dotace

skupiny
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4.10.2. NEPOVINNE PREDMETY

* Volejbal - zaci 3. - 9.ro¢niku (3 skupiny podle ro¢nikd-3 hodiny tydné)

* Sborovy zpév - Zaci 2. - 9.ro¢niku (1 skupina - 2 hodiny tydné)

UCGEBNI PLAN PREDMETU
Roénik 4 7
Dotace 0 0 1
Povinnost ., ., ., .., ., ., ., .., ..
(skupina) nepovinny nepovinny nepovinny nepovinny nepovinny nepovinny nepovinny nepovinny nepovinny
Dotace

skupiny
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5. SKOLNi PROJEKTY

5.1. CTYRI ROENi OBDOBI

* Projekt navazuje na védomosti a zkuSenosti déti ziskané v pfedSkolnim véku, zejména v
matefské Skole. Pokradujeme tak v prohlubovani znalosti pfirody a svéta kolem nas. Cinnosti
prolinaji v8emi pfedméty, pfedevSim prvoukou a vytvarnymi €innostmi. Obsah a rozsah
nejsou pevné dany, kazdy uditel je stanovi individualnég, dle schopnosti a moznosti déti. Zaci
si osvojuji nové znalosti o ro¢nich obdobich a €innostech s nimi spojenymi.

ey

* Vzdy na konci roéniho obdobi - tedy 4x béhem Skolniho roku, déti vyuziji ziskané védomosti
a zkuSenosti pfi hrach, soutézich, vytvarnych cinnostech, apod., které budou motivované
danym ro¢nim obdobim.

Projekt je urCen pro zaky téchto ro€nikd: 1. ro€nik

ZACLENENI PRUREZOVYCH TEMAT A TEMATICKYCH OKRUHU
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA

e Rozvoj schopnosti poznavani

e Reseni problému a rozhodovaci dovednosti
e Hodnoty, postoje, prakticka etika

e Sebepoznani a sebepojeti

e Seberegulace a sebeorganizace
Psychohygiena

Kreativita

Poznavaci schopnosti

Mezilidské vztahy

Komunikace

e Spoluprace a soutézivost
ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA

e Vztah Clovéka k prostredi

5.2. TURNAJ VE VYBIJENE

*Od prvniho ro¢niku se déti uci pravidlim hry a zdokonaluji se v praci s mi€em. Tento turnaj
je zavrSenim jejich snazeni.

*Ugastni se vzdy jen tfidy Z&ci 3.roénik( nasi skoly. Hraje se systémem "kazdy s kazdym".
Projekt je ur€en pro zaky téchto ro€nikd: 3. ro€nik

ZACLENENi PRUREZOVYCH TEMAT A TEMATICKYCH OKRUHU
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OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA

e Reseni problém( a rozhodovaci dovednosti
e Hodnoty, postoje, prakticka etika

e Mezilidské vztahy

e Komunikace

e Spoluprace a soutézivost

5.3. DETSKA OLYMPIADA

Hlavni cile projektu:

Hlavnim cilem projektu je podpofit a rozvijet Zakovskou spolupraci v ramci své studijni tfidy,
pocit odpovédnosti a sounalezitosti za svou skupinu. DalSim cilem je prohloubit vSeobecné
zakovské védeéni o olympijské myslence, historii a sou€asnosti olympiad.

Pfesahy projektu:

Projekt vyuziva znalosti a dovednosti z vyu€ovacich pfedméti Télesna vychova, Dégjepis,
Zemeépis a Vytvarna vychova

Prufezova témata:

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
Téma: Objevujeme Evropu a svét

Casovy rozvrh projektu:

Olympiada se pofada vzdy v zavéru pololeti (zimni a letni hry). Samotna soutéz je
realizovana béhem jednoho vyuCovaciho dne, kdy neprobiha pravidelna vyuka a Zaci jsou
rozdéleni na své sportovisté. VyhlaSeni vysledk( olympiady probiha v nejblizSich
nasledujicich dnech formou spoleéného shromazdéni zucastnénych zakl a pedagogu.

Pfiprava a realizace projektu:
a) Zameéreni olympiady

Kazda olympiada je zaméfena na urcitou probéhlou olympiadu ¢i jinak oznacené hry. Kazda
tfida se ztotozni s ur€itym soutézicim statem a kompletné se pfipravi na reprezentaci tohoto
statu. T¥ida si zjisti reprezentaci tohoto statu, vytvarné si pfipravi upoutavky na svuj stat.

b) Obsah olympiady

Do soutéznich aktivit se zahrnuji rozmanité sportovni i dovednostni €innosti, tak aby si kazdy
Zak mohl vybrat ,svou® uspésnou aktivitu a tm byt platnym ¢lenem svého druzstva.

Organizace projektu:

Ucitelé TV stanovi soutézni aktivity pro konkrétni hry. Ostatni vyuCujici se rozdéli na
rozhodovani téchto aktivit. Zaci se rozdéli na své sportovisté a pIni soutézni tkoly.

Pomdcky:
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Vlajky, sportovni pomucky, nasténky, fotografické pomacky, kreslifské pomucky

Projekt je urCen pro zaky téchto ro€nika: 4. rocnik, 5. ro¢nik, 6. rocnik, 7. ro¢nik, 8. roCnik, 9.
ro¢nik

ZACLENENi PRUREZOVYCH TEMAT A TEMATICKYCH OKRUHU
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA

e Mezilidské vztahy

e Komunikace

e Spoluprace a soutézivost

VYCHOVA K MYSLENi V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
e Objevujeme Evropu a svét

MULTIKULTURNI VYCHOVA

e Lidské vztahy

MEDIALNI VYCHOVA

e Tvorba medialniho sdéleni
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6. HODNOCENIi ZAKU A AUTOEVALUACE SKOLY

Hodnoceni zaku je béznou Cinnosti, kterou ucitel ve Skole vykonava prubézné ve vyuce, ale i
mimo ni po cely Skolni rok. Je to nedilna soucast vychovné vzdélavaciho procesu. Cilem
hodnoceni je poskytnout zakovi zpétnou vazbu, prostfednictvim které ziskava informace o
tom,jak zvlada danou problematiku, jak dovede zachazet s tim, co se naucil, v em se zlepsil
a v ¢em chybuje. Hodnoceni by se mélo zaméfit na individualni pokrok kazdého Zzaka a ne
pouze na srovnavani s jeho spoluzaky. Hodnoceni zaku probiha v souladu s klasifikacnim
fadem, ktery byl schvalovan vzdy uvodni pedagogickou radou na zacatku kazdého Skolniho
roku a tvofi pfilohu SVP.

Autoevaluace neboli sebehodnoceni Skoly je hodnotici proces, jehoz hlavnim cilem je dopad
jeho vysledku tohoto na dalSi zkvalitiovani prace Skoly. Pro objektivni hodnoceni je tfeba
védét co budeme hodnotit, co se chceme dozvédét a jak hodnoceni ovlivni dalSi praci zaku i
uciteld. Pokud ma ve Skole dojit k zefektivnéni procesu vzdélani, pak Skola nutné musi
vénovat velkou pozornost pravé procesu autoevaluace jako celku. Plan autoevaluace, vCetné
Casového harmonogramu je soucasti ro¢niho planu Skoly.Cile, kritéria a nastroje tohoto
procesu nejsou neménne, ale reaguji na vysledky autoevaluace z minulého Skolniho roku.

Oblasti autoevaluace
1. Koncepce skoly
* cile a kritéria:
- 8kolni vzdélavaci program(vyhovuje nebo naméty pro Upravy na pfisti Skolni rok)
* nastroje:

- kontrola prace pedagogickych i nepedagogickych pracovnikl -prubézné (hospitace,
kontroly)

- soulad vyuky se Skolnim vzdélavacim programem -prubézné (hospitace, zapis s
predmétovych komisi)

- testy SCIO v 9. a 5. roCnicich-vysledky rodi¢ovského dotazniku - prosinec, kvéten

- vnéjSi evaluace - pribézné (zaznamy z inspekci a kontrol, porovnani mezi Skolami-
SCIO testy)

2. Podminky vzdélavani
* cile a kritéria:
- klima Skoly a spokojenost pedagogl - prubézné(vylepSovani prostiedi Skoly a
spolecné kulturni a jiné akce)

- spoluprace s rodiCi a jejich spokojenost se vzdélavanim zakl - prubézné (tfidni
schuizky, informace a informacni zpravodaj skoly)

- personalni podminky
- prostorové a materialni podminky

- finanéni zdroje
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* nastroje:
- diskuse nad vnitfnimi fady prabézné(zaci, ucitelé)
- vyhodnocovani schranky duavéry - prabézné (vedeni Skoly)
- stabilizace pedagogického kolektivu - pribézné (vedeni Skoly)
- uvadéjici pedagogicti pracovnici u zacinajicich pedagogu
- zkvalitfiovani vybavenosti Skoly - pribézné (dle financni situace)
- pfinos doplrikové Cinnosti - pribézné (dle moznosti Skoly)
- granty
3. Pribéh vzdélavani
* cile a kritéria
- kvalita vyuky - prib&zné (naplfiovani cild SVP)
* nastroje:
- tematické plany - pribézna kontrola v ramci predmétovych komisi
- pedagogicka tvofivost-moderni formy prace
- efektivita hodnoceni a sebehodnoceni Zaku
- vyuziti dataprojektort k vyuce - prubézné
- vzajemné hospitace ucitelt v ramci oboru - pribézné
- pravidelné hospitace vedoucich pracovnikl u pedagogu - pribézné
4. Vysledky vzdélavani
* cile a kritéria
- naplfiovani kliGovych kompetenci a zvladani vystupt SVP
* nastroje:
- hospitace
- srovnavaci testy v 5. a 9. tfidach - leden, bfezen
- testy SCIO (vnéjSi evaluace) - listopad, duben
- vysledky zakua v soutézich-pribézné
- reprezentace Skoly na vefejnosti (Internet pro seniory)
- uspésnost zaku pfi pfijimani na stfedni Skoly-duben, kvéten
- vysledky inspekcnich zprav
Vlastni hodnoceni Skoly

Vlastni evaluacni zprava je dokument, ktery bude zpracovan v Cervnu a vysledkem
autoevaluaénich &innosti. Zpracovava se v souladu s § 9 Skolského zakona § 8 Vyhlasky

15/2005, a to vzdy za Skolni rok. Projednava se na pedagogické radé nejdéle do 31.10.
nasledujiciho Skolniho roku.
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