DOPLNENi ZAKLADNICH POKYNU

Odjezd: odjezd je planovan na 21.00 hod v nedéli 7.3.2010. Sraz ucastniku bude v 20.45 pred hlavnim
vchodem do areélu Skoly

Navrat: navrat bude v sobotu 13.3.2010 ve velmiasnych rannich hodinach pfed budovu S$koly.
Doporu¢ime zakum pred pfijezdem zaslat sms zpravu o pfesném ¢asu pfijezdu.

Kontakt na organizatora: Mgr. Pavel Balda

balda@bezrucka.cz
Skolni mobil pro zajezd: + 420 725 831 407
Doporucujeme v8em ucastnikim aktivni mobilni telefon s roamingem pro néhlé spojeni s organizatorem.
Kontakt na poradajici CK: ACTIVE GUIDE, s.r. 0.,
Hrani¢na 1392, 468 11 Janov nad Nisou
tel./fax: 483 380 796, mob. tel. 603 399 302
active@wo.cz, www.activeguide.cz
Kontakt na ubytovani: mladeznicky hotel Miihlenhof www.muehlenhof.alte-muehle.at

Cestovni pojisténi:

Dle pokyn( cestovni kancelafe musi mit vSichni u¢astnici sjednané cestovni pojisténi do zahrani¢i. Doporucujeme
pojisténi od Generali, a.s. SPORTOVEC s rozSifenim na zimni sporty. Sjednané pojisténi si zkontroluje
organizator v den odjezdu na zajezd.

Stravovani:

Zajezd zahrnuje polopenzi. Snidané bufetovou formou, vecefe s jednotnym menu s vydejem u pultu. Kazdy den
bude pedagogicky doprovod organizovat poledni pauzu na sjezdovce. V aredlu se nachazi dostatek restauraci a
venkovnich posezeni. Kazdy ucastnik by mél byt vybaven minimalnim kapesnym ve vySi 7 EU na den pro
zakoupeni teplého napoje Ci teplého obcerstveni v poledni pauze. Na svadiny pfi lyzovani doporuCujeme
dostatecnou zasobu energetickych sladkosti. Pfi navratu ze sjezdovek bude mozné zastavit se v mistnim obchodé,
kde ceny nékterych potravin jsou na stejné cenové urovni jako v CR. Na pitny rezim doporudujeme vlastni
plastovou lahev a zasobu rozpustného piti. V ubytovacim zafizeni je vSude pitna voda.

Vybaveni na lyzovani:

Je zadouci mit vhodné lyzafské obleCeni na cely den. Lyzuje se i v pfipadé méné vhodného poc¢asi. Doporu€ujeme
tuto stranku nezanedbat. Mizeme se setkat s velkymi mrazy, chumelenim, de$tém i sluneénim pocasim. Do
malého batlzku doporuéujeme zabalit nahradni rukavice, mikinu, lahev s pitim a svacinu. Doklady (pas-ob&ansky
prikaz, evropsky prikaz zdravotniho pojisténi a karticku cestovniho pojisténi) je nutné uzavfit do lyzafské bundy a
neustale mit pfi sob&. Malé batohy na denni lyZzovani je mozné zanechat u restauraci, nikdo ovSem neruéi za
odloZzené véci. Zatim v zahraniéi nedochazi k astym ztratam jako v CR. Popfipadé se dvojice mohou domluvit a
pouzivat jeden batoh a stfidat se v sjizdéni s timto zavazadlem. Zadkonny zastupce kazdého Zdka svym podpisem
potvrdi vhodné a odborné sefizené vybaveni na lyzovani a zaroven respektovani provoznich podminek
v autobusu, na ubytovani a na sjezdovkach. Vosky a vybaveni na voskovani lyzi budou kazdy den k dispozici.
VSichni uc€astnici musi mit lyzafskou helmu. Upozorfiujeme na pfisna pravidla pohybu jedince na lyzafskych
tratich. Ubytovani je situovano 300m od nastupni stanice lanovky, proto je v pfipadé potfeby mozné ukondit
lyZzovani dfive.

Organizovani lyzovani:

V prubéhu dne bude pedagogicky dozor slouzit jako dohled, bude urovat, kde se bude lyzovat, kdy se bude
prejizdét na jinou sjezdovku, a bude dbat na organizovani bezpe&nostnich pauz. V pfipadé zajmu lze provadét
individualni vyuku jizdy na snowboardu a carvingu. U&astnici budou rozdéleni do 2 zajmovych skupin, kazda
skupina se bude pod vedenim svého instruktora.

Vybaveni na hotel:

Doporucujeme vhodné domaci oble€eni na pobyt na chaté, pfezlvky a véci na vec€erni zabavu. Na zajezdu bude
k dispozici osobni PC s dataprojektorem a s moznosti promitani DVD filmu, fotoaparat a kamera. Na zajezdu se jiz
nepfipravuje pevny vecerni program. Kazdy veCer se bude organizovat spolecné promitani natoCenych zabérl a
snimkd. Dle dohody se zaky se mu(ze pfipravit ve€erni program na prani, pro ostatni chvile doporucujeme véci
osobni zabavy. Organizator bude dbat na pInéni stanoveného denniho rezimu, dohlizet nad chovanim a
vystupovanim zaku v penzionu.

Cennosti:

Na chaté budeme ubytovani s ostatnimi skupinami studentd (v€etné zahrani¢nich). Doporu¢ujeme svédomité
pecovani o své cennosti. Organizator nenese Zadnou zodpovédnost za pfipadnou ztratu téchto véci.

Zaloha na skipas:

Organizator si v autobuse vybere od kazdého u€astnika vratnou kauci 5,- EUR. Po skoné&eni lyZovani posledni den
vybere od Zaku skipasy a vSem vrati zalohu. Zaloha na pfipadné Skody v ubytovacim zafizeni se vybirat nebude,
predpokladame uz urcity stupen vyspélosti u vSech ucastnikd.

Potvrzeni o zaplaceni:

Skupina uc€astnikil ma uzavienou fadnou skupinovou cestovni smlouvu s pofadajici CK. Smlouvu zafizuje a
podepisuje za Ucastniky organizator zajezdu P.Balda (k nahlédnuti v kabineté TV). Po pfijezdu Skola nevystavuje
ucastnikdm potvrzeni o absolvovani zajezdu pro uplatnéni pfipadnych pfispévkl u zdravotnich pojistoven atd.
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